
第一图书网, tushu007.com
<<写给男孩的哲理书>>

图书基本信息

书名：<<写给男孩的哲理书>>

13位ISBN编号：9787511223982

10位ISBN编号：7511223982

出版时间：2012-6

出版时间：博文 光明日报  (2012-06出版)

作者：博文

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<写给男孩的哲理书>>

前言

现实生活中不可能人人都是英雄，男人也不可能个个优秀。
有的男人春风得意，有的男人平平庸庸；有的男人踌躇满志，有的男人悲观失落⋯⋯许多男人在追求
目标的过程中，由于没有读懂人生，没有抓住机遇，而与成功失之交臂，错失甜蜜的爱情、美满的婚
姻、和睦的家庭和幸福的生活。
然而，每一个男人都希望自己拥有好的发展前途，没有哪一个男人甘愿平庸地度过一生。
    人生是自己创造的，我们会时常面临来自生活、工作和社会的各种各样的问题，我们的处世方法、
工作态度、努力程度、思维方式和心态信念等决定了我们一生的成败。
不论干什么，我们都希望自己能够成功，都试图尽量避免失败或走弯路。
许多男人的失败并不是因为缺乏知识、能力和机会，而是不能正确认识人生中的一些重大问题。
他们殊不知读懂社会，才能融入社会；读懂爱情，才能把握爱情；读懂成功，才能收获成功；读懂人
生，才能成就人生。
    一个简单的故事可以让人领悟意味深长的哲理，从而影响一个人的一生；一个深刻的哲理可以给人
醍醐灌顶的瞬间彻悟，从而改变一个人的命运。
一个人掌握知识、拥有学问并不困难，难得是要学会正确地思考人生，掌握人生的哲理并走向人生的
卓越。
哲理是人生体验的升华，生活智慧的结晶，蕴含着成功的准则和幸福的真谛，可以帮助你认识生活的
本质，有时甚至能带你摆脱困境，解决人生面临的难题。
人的一生中，了解和掌握一些哲理，可以拓宽精神境界，更深刻地认识社会和人生，在通往成功的路
上少走弯路。
    人生的经历不同，往往对人生的体验就不同，精妙独到的心灵故事和发人澡省的人生哲理总能带给
有心人更多的启迪和更深的感悟。
这是本专为男生编写的人生哲理书，书中100多个对人生具有重大意义、，浓缩了生活智慧的人生哲理
，将告诉你成功的规律，提高你立身处世的能力，帮你解决生活中的困惑，令你茅塞顿开，如饮醍醐
。
    一杯佳酿享受一时，一本好书受益一生。
这本书带给你的不仅是一份思想的馈赠，也是一份精神的财富。
在面临挑战、遭受挫折和感到无望时，书中的哲理会给你力量；在惶惑、痛苦和失落之际，书中的哲
理会给你慰藉；在成功和春风得意时，书中的哲理将激励你继续进取。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<写给男孩的哲理书>>

内容概要

《写给男孩的哲理学》，本书是本专为男生编写的人生哲理书，书中浓缩了生活智慧的人生哲理，将
告诉你成功的规律，提高你立身处世的能力，帮你解决生活中的困惑，令你茅塞顿开，如饮醍醐。
在面临挑战、遭受挫折和感到无望时，这些哲理将给你力量。
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第一章  苦等一副好牌，不如打好手中的烂牌  人生没有承受不了的事  竭尽所能突破现在的困境  自我
控制的力量  一切都会过去  苦难是所最好的学校  在不幸中坚持把牌打下去  用乐观的情绪自救  将劣势
转换为优势  最大的挑战就是挑战自己  不被拒绝所击倒第二章  有钱人想的和你不一样  会花钱才会赚
钱，福特也计较50美分  1元钱的“繁殖”能力  “抠门”的施莱克尔  借鸡生蛋成大业  连横合纵成盟友 
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气不如把握机遇  机遇成就事业  把握机遇，走向胜利  永远错过的时机  天下没有白吃的午餐  机遇垂青
于那些有准备的人  抓住万分之一的机会  主动寻找机遇  善于把握机遇的盖茨  谁经得起考验  有需要就
有市场第四章  习惯不是造就你，就是毁掉你  被遗忘的朋友  刻苦让梦想变成现实  远离懒惰部落  要有
冠军的姿态  和时间赛跑  顺应人体的生物规律  习惯之根  趋利避害，重塑人生第五章  人对了，世界就
对了  你本来就能做到  充满热情，成功就会上门  没有过不去的坎  肯定自己的长处  走自己的路，让别
人说去吧  做人应有一颗平常心  对自己说“不要紧”  学会赞美自己  哲学家的最后一课第六章  每天敲
敲成功的门  做最好的自己  沙粒向珍珠的转变  人生需要自我激励  告诉自己“我可以”  时刻准备着  
勇争第一  让自己变得强大  成本运算  心沉气定，自有所成第七章  思路决定出路，想到才能做到  眼睛
所到之处，是成功到达的地方  他山之石的妙用  放飞想象的翅膀  做一条反向游泳的鱼  挣脱你的“思
维栅栏”  用智慧获取成功  从身边寻找灵感  运用之妙，存乎一心  敢有特别的想法  “灵机一动”的收
获第八章  责任胜于能力，态度决定高度  责任提升价值  主动负责，勇于承担  秉持敬业的精神  放弃责
任就等于放弃机会  为自己的行为埋单  责任创造机遇  责任战胜恐惧  责任感激发生命潜能  责任与借口
第九章  感谢折磨你的人  成长需要折磨  生活在折磨中升华  折磨迎来新生  反击别人不如充实自己  向
挫折说一声“我能行”  把折磨当成前进的动力  抱怨生活之前先认清你自己第十章  方法总比问题多，
莫为失败找借口  寻找最佳的方法  不为失败找借口  方法使“不能”成为“能”  将难题进行分解  问题
引领成功  善于发问  多一种方案  学会变通  开启智慧之门第十一章  可以平凡，但不能平庸  追求卓越
才能成为核心人物  在平凡中追求卓越  做到100％满意  在平凡的岗位上做到最好  艺贵在精，而不在多 
培养认真的工作态度  砸烂差的，才能创造更好的第十二章  细节决定成败，小事成就大事  被马掌钉打
败的国家  小数点  茶文化的精神  天下第一关  聚少成多的力量  万事皆因小事起  20分钟的代价  形象的
价值  “砰”关闭了合作之门  小事不小，细节决定成功第十三章  成长比成功更重要  想成功，先锻造
一颗百折不挠的心  真实的高度  技术顾问  最大的交易  一杯鲜奶给予的力量  严格要求自己  理解的力
量  顾及别人的感受  主动伸出你的手  南风和北风  放鱼归湖的心怀
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章节摘录

人生没有承受不了的事    人的潜力是惊人的，很多时候，你认为自己承受不了的事，往往却能够毫不
费力地承受下来。
其实，人生没有承受不了的事，关键是你要相信自己。
只要你勇敢面对，你就能够承受得了。
等你适应了那样的不幸以后，你就可以从不幸中找到幸运的种子了。
帕克的故事会让你明白这个道理。
    帕克在一家汽车公司上班。
很不幸，一次机器故障导致他的右眼被击伤，经过抢救后还是没有保住，医生摘除了他的右眼球。
    帕克原本是一个十分乐观的人，现在却成了一个沉默寡言的人。
他害怕上街，因为总是有人看他的眼睛。
    他的休假一次次被延长，妻子艾丽丝负担起了家庭的所有开支。
她很在乎这个家，她爱自己的丈夫，想让全家和以前一样。
艾丽丝认为丈夫心中的阴影终会消除的，这只是个时间问题。
但糟糕的是，帕克的另一只眼睛的视力也受到了影响。
在一个阳光灿烂的早晨，帕克问妻子谁在院子里踢球时，艾丽丝惊讶地看着丈夫和正在踢球的儿子。
在以前，儿子即使在更远的地方，他也能看到。
艾丽丝什么也没有说，只是走近丈夫，轻轻地抱住他的头。
    帕克说：“亲爱的，我知道以后会发生什么，我已经意识到了。
”    艾丽丝的泪就流下来了。
    其实，艾丽丝早就知道这个后果，只是她怕丈夫受不了打击而要求医生不要告诉他。
    帕克知道自己要失明后，反而平静多了，连艾丽丝也感到奇怪。
    艾丽丝知道帕克能见到光明的日子已经不多了，她想为丈夫留下点什么。
她每天把自己和儿子打扮得漂漂亮亮，还经常去美容院。
在帕克面前，不论她心里多么悲伤，她总是努力微笑。
    几个月后，帕克说：“艾丽丝，我发现你新买的套裙有点旧了！
”    艾丽丝说：“是吗？
”    她奔到一个他看不到的角落，低声哭了。
她那件套裙的颜色在太阳底下绚丽夺目。
    她想，还能为丈夫留下什么呢？
    第二天，家里来了一个油漆匠，艾丽丝想把家具和墙壁粉刷一遍，让帕克的心中永远有一个新家。
    油漆匠工作很认真，一边干活还一边吹着口哨。
干了一个星期，终于把所有的家具和墙壁刷好了，他也知道了帕克的情况。
    油漆匠对帕克说：“对不起，我干得很慢。
”    帕克说：“你天天那么开心，我也为此感到高兴。
”    算工钱的时候，油漆匠少算了100元。
    艾丽丝和帕克说：“你少算了工钱。
”    油漆匠说：“我已经多拿了，一个等待失明的人还那么平静，你告诉了我什么叫勇气。
”    帕克却坚持要多给油漆匠100元，帕克说：“我也知道了原来残疾人也可以自食其力，生活得很快
乐。
”原来油漆匠只有一只手。
    竭尽所能突破现在的困境    曼克斯是一个汽车推销商的儿子，是一个典型的美国孩子。
他活泼、健康，热衷于篮球、网球、棒球等运动，是其所在中学里一个众所周知的优秀学生。
后来曼克斯应征入伍，在一次军事行动中他所在部队被派遣驻守一个山头。
激战中，突然一颗炸弹飞入他们的阵地，眼看即将爆炸，他果断地扑向炸弹，试图将它扔开。
可是炸弹却爆炸了，他被重重地炸倒在地上，他的右腿、右手全部被炸掉了，左腿变得血肉模糊，也
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必须截掉了。
那一瞬他想哭，却哭不出来，因为弹片穿过了他的喉咙。
人们都以为曼克斯将无法生还，但他却奇迹般地活了下来。
    是什么力量使他活了下来？
是格言的力量。
在生命垂危的时候，他反复默念贤人先哲的这句格言：“如果你懂得苦难磨炼出坚韧，坚韧孕育出骨
气，骨气萌发不懈的希望，那么苦难会最终给你带来幸福。
”曼克斯一次又一次默念着这段话，心中始终保持着不灭的希望。
然而，对于一个三截肢(双腿、右臂)的年轻人来说，这个打击实在太大了！
在深深的绝望中，他又看到了一句先哲格言：“当你被命运击倒在最底层之后，能再高高跃起就是成
功。
”    回国后，他投身于政治活动。
他先在佐治亚州议会中工作了两届。
然后，他竞选副州长失败。
这是一次沉重的打击，但他用这样一句格言鼓励自己：“经验不等于经历，经验是一个人经历之后所
获得的感受。
”这促使他更自觉地去尝试。
紧接着，他学会驾驶一辆特制的汽车并跑遍美国，发动了一场支持退伍军人的运动。
那一年，总统命他担任全国复员军人委员会负责人，那时他34岁，是在这个机构中担任此职务最年轻
的一个人。
曼克斯卸任后，回到自己的家乡。
1982年，他被选为佐治亚州议会部长，1986年再次当选。
    今天，曼克斯已成为亚特兰大城一个传奇式人物。
人们可以经常在篮球场上看到他摇着轮椅打篮球。
他经常邀请年轻人与他进行投篮比赛。
他曾经用左手一连投进了18个空心篮。
引用一句格言说：“你必须知道，人们是以你自己看待自己的方式来看你的。
你对自己自怜，人家则会报以怜悯；你充满自信，人们会待以敬畏；你自暴自弃，多数人就会嗤之以
鼻。
”一个只剩一条手臂的人能成为一名州议会部长，能被总统赏识并担任一个全国机构的要职，是这些
格言给了他力量。
同时，他的成功也成了这些格言的有力佐证。
    英国诗人雪莱说：“除了变化，一切都不会长久。
”有些人宁可在困境中沉沦，也不期冀在改变中挣扎。
他们害怕林荫小路后是万丈悬崖，而不敢去采撷那份芳菲；害怕改变是更大痛苦的序言，而不敢走出
熟悉的圈子。
正如司汤达所言：“一个真正的天才，绝不遵循常人的思想途径。
”    P2-4
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读懂社会，你才能融入社会；读懂爱情，你才能把握爱情；读懂成功，你才能收获成功；读懂人生，
你才能成就人生。
一个哲理，可以点醒男孩一生；一本好书。
可以成就男孩一生。
博文主编的《写给男孩的哲理书》是本专为男孩编写的人生哲理书，浓缩了生活智慧的人生哲理将告
诉你成功的规律，提高你立身处世的能力，帮你解决生活中的困惑，令你茅塞顿开，如饮醍醐。
在面临挑战、遭受挫折和感到无望时，这些哲理将给你力量；在惶惑、痛苦和失落之际，这些哲理将
给你慰藉；在成功和春风得意时，这些哲理将激励你继续进取。
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