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内容概要

　　教育学家威廉·坎宁安说过这样一个寓言：
　　一个人正在沙漠里散步，突然，一个声音对他说：“捡一些卵石放在你的口袋里吧，明天你会又
高兴又后悔的。
”
　　这个人弯腰捡了一把卵石放进口袋。

　　第二天，当他将手伸进口袋时，他惊奇地发现口袋里放的不是卵石，而是钻石、绿宝石和红宝石
。
他感到非常高兴，不一会儿，他又感到非常后悔。
他高兴的是自己拿了一些卵石，后悔的是，自己没有多拿一些。

　　在漫漫人生的旅途中，我们会发现好习惯如同卵石一般，今天，我们怎样教育孩子，为孩子培养
什么样的习惯，明天孩子就可能成为什么样的人。
基于此，实验小学把学生的发展定位于良好习惯的培养，一直坚持“小习惯，大人生’’的教育方针
，从日常行为习惯入手，从点滴小事做起，培养学生的良好习惯，并在不断的探索与实践中，逐步形
成了一套具有学校特色的习惯养成教育体系。
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章节摘录

版权页：   插图：   教师感言 在学习生活中，每个同学都会遇到这样那样的困难，需要得到他人大大
小小的帮助。
同学之间借书本、借文具更是常有的事。
那么，向同学借东西时，该怎么开口呢？
 也许有同学会说：向同学借东西，还用开口吗？
看见就拿，拿来就用，就这么简单！
我们要说，如果同学彼此非常仗义，特别信任，这样的“拿来主义”是无可厚非的。
对于普通同学关系而言，这样做无疑是失礼的。
因为借用人家的东西，要征得人家同意。
这是起码的常识，也是基本的礼仪。
具体到“怎么开口”上，要注意以下几点： 1.要说清楚借什么，为什么借，什么时候还（即借即还的
情形除外）； 2.要用上礼貌用语，如“请”、“请问”、“谢谢”等； 3.要用商量的语气，如“行吗
”、“可以吗”、“好吗”、“好不好”等。
 总之，要用礼貌的语言、诚恳的态度表明你的需要。
当然，你的礼貌和诚恳，也一定会赢得对方的好感；你的合理需求，自然会得到对方积极的理解和支
持。
 在现代社会里，学会交往，懂得如何待人接物是发展孩子社会技能的重要任务之一。
在生活中，孩子之间互相借东西是比较常见的事情，小到铅笔橡皮，大到钱财物品，但是有时好意借
出去的东西却不能及时收回，给主人带来了不方便，容易在孩子之间造成误会，甚至闹矛盾。
 ——五年三班班主任邹雨霞 金玉良言 ‘好借好还，再借不难”。
——《西游记》 尊重同学礼仪 在一次“中国少年儿童平安行动”中，29个省、市、自治区的小学生投
票选出了自己认为“最急迫需要解决的校园伤害”，结果，81.45％的小学生选择了‘‘语言伤害”。
其中给别人起绰号，是对别人不尊重的一种表现，特别是拿别人生理上的缺陷起绰号，把自己的快乐
建立在别人的痛苦之上，是很不道德的，要让孩子从小就尊重他人的人格和名誉，就应自觉地尊重同
学。
 七彩故事 有一个叫小强的同学，性格很孤僻，总是自己一个人学习和玩耍，不怎么和同学交往。
 一天，他突然和小利大打出手两人扭打在一起，脸红脖子粗。
老师赶到后，及时拉开了两个人。
见两人情绪都比较激动，老师先让两人平息一下自己的情绪，然后问清了原委。
 原来，小强孤僻的性格成了小利嘲笑他的口实，小利给他起个绰号叫“木头人”，一向看似木讷的小
强，居然挥起了拳头。
 虽然小利同学在学习上是非常优秀的，但是他没有考虑到给别人起绰号，会伤及同学们的自尊心，会
伤害同学之间的感情。
所以时间久了，同学们也不愿同他接近，他这么做实际上也等于孤立了自己。
 学校活动 在全校范围内开展“尊重同学”文明礼仪宣传活动： 如果你失去了今天，你不算失败，因
为明天会再来。
 如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋。
 如果你失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已经失去了做人的真谛。
 明代大学者王守仁说“知是行的主意，行是知的功夫；知是行之始，行是知之成；知和行是一个本体
、一个功夫。
知而不行，只是未知。
”我们接受文明礼仪的教育，自己却吝于履行、甚至反其道而行之，这跟从来没有接受社会教育有什
么区别！
所以我们要实践文明礼仪，就要从这“知行合一”上下功夫、从自己的坐言起行上下功夫，就要告别
不文明的行为。
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 一、倡议同学之间相处要做到以下几点 1.真诚友爱：要树立“心中有他人”的观念，与同学友爱团结
。
同学之间要平等待人，相互尊重，平时遇见同学一定要打招呼。
打招呼的方式很多，可以问好、点头、微笑、招手或喊一声名字等。
要做到热情、诚恳。
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编辑推荐

《知书达礼,奠基好人生》厚重的华夏礼仪将孩子们滋养。
在这里，知书达礼、健康阳光的孩子们带给明天蓬勃向上的希望。
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