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内容概要

《和一座城市谈一场恋爱》由文莺著。
《藕荷茶香梅子情》《听冷风独语》《倚栏遥望》《去意彷徨》⋯⋯书中这些标题似已概括文莺的文
学情怀：古典的，雅致的，诗性的，一如她笔名：文莺——莺指“歌鸲”，一种叫声清脆婉转的鸟，
中国古诗词中多有与“莺”有关的诗句，“山枕莺声晓，羽觞花片飞”，“千里莺啼绿映红”，“花
落莺啼春暮，陌上绿杨飞絮”——那是古中国的常见景况，燕语莺啼，叶上数声疏雨，而今它们已成
渺远的古典绣图，却仍令文莺心仪不已！
她的文字中充盈着对此种况味的追寻，那是经历多少粗粝都不能改的心意。
这追寻亦体现在她的日常生活——文莺的厨艺颇佳，几道用心的家常菜兼具营养色香；她的书橱里码
着纳兰性德的词，席慕蓉的诗，朱天心的散文⋯⋯另一种食粮的滋养。
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作者简介

文莺，本名邓婷，七十年代生人，祖籍安徽，现居北京。
自由撰稿人，职业煮妇。
自幼酷爱文学，擅长诗歌、散文、小品文等。
开博多年，作品散见于《女友》、《阅读生活》、《创作评谭》、《消费指南》等杂志刊物。
涉猎美食、中医养生，并将美食与文字完美结合；把中医与中文完美结合，文字清丽，富有禅意。
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章节摘录

版权页：   牛背上的流云 我想我是渴望太久的缘故，时常在梦里游弋回童年的画卷里去。
那些河田捉虾，牧牛山下的日子，街头巷陌，殷殷期盼脱壳成长的日子，似如一串串走失的孩子，寻
着梦境一一找回家来，我生命里的每粒日子给走失的精灵哺华，渐渐的，她们都在心野的田埕上壮大
，壮大，壮大到与我结绳对话。
 童年里重要的章节，是与牛妞结伴，以草木为伍的场景。
每一个夏天的清晨，草木还顶着一头露珠儿，雄鸡们鸣笛报晓的时候，我便起身，牵着将要一天劳作
的牛妞，找一处草肥水美的早餐。
小镇的腹地，有一处鹿塘，烟波浩渺，岸边树木青葱，四周村庄毗邻而居，稻田竹林，绿草荫荫，这
是牛儿们的天堂。
每到夏季这里似乎应了骆宾王那句“风吹草低见牛羊”的景象。
 当时家境异常窘困，在农村没有超强劳动力的家庭，多半是一锅清水几粒米的日子。
我家一把香蕉瓣似的女孩子，重体力，公分多的农活做不下来，十几双眼睛，泉眼似的，汩汩的泛着
清泪。
短裤小衫上的各色补丁已成另一番秋色霜寒。
双足整个夏天赤裸着，行走起来小心翼翼，地上任何一种利物都可将其小足刺破，伤痕旧迹不断。
这双赤裸的小足最难忍受下雨时肆意横流的赃物，这是我成长过程中最难逾越的心理屏障，谁来拯救
这双小足？
谁来？
 牛妞怜我，遇此处境，我便低唤它“低头，低头”，牛妞温顺的低下头，我踩着它硬而有力的犄角，
然后轻唤牛妞“抬头，牛妞抬头”，这条温顺通人性的忠义之牛一抬头将我送上它的脊背，温暖厚厚
的牛背，是我童年的温床，它一路左右颠着我，如摇篮，踏过赃物，越过小溪，穿过田埂。
我牵着绳，它驼着我，牛妞似解我意，毋庸多加拉动缰绳指引，他便能找到小镇上的那片水草丰茂的
腹地。
我跳下牛背，丢开缰绳，牛妞纵情的低头啃食，我便找一处树荫，欣赏它深浅不一啃食的口形，青草
在它的齿缝里流溢出绿色的浆汁，清新的草香诱惑我的胃，一种即时的冲动，想跟它一起饱食这翠色
欲滴的，充盈着绿色汁水的植物。
 孤独时，常与牛妞密语，它似懂非懂的倾听儿语梵音，一整个夏季的朝夕相伴，牛妞与我已成至深要
好的密友。
它能领悟我的每一句口令，我亦是能准确判断它的喜好，哪一种草的口味，哪条水渠里的水比较清澈
适合它的胃口，它的肚子吃到什么状态时，它会志满意得地溜达着散步。
它机敏的随时发现我所在的位置，相隔不远时它便心安理得的和它的同族们亲热的相互碰撞身体。
 但有一种惊悚的场面，令我胆战心惊，就是两条公牛相遇时，那种血腥，激战地拚撞，以至两败俱伤
。
那是人力所不敢阻止的一场鏖战，直至一方败走，每遇此况我极庆幸与我结伴的是个牛妞，温顺，端
正。
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编辑推荐

《和一座城市谈一场恋爱》由光明日报出版社出版。
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