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前言

“思”是个人成长、成熟的必经之路，不思者难以成长，难有长进，更难走向成熟。
因为对人生有了思考，有了感悟，才会更加懂得如何去生活。
“思”是学有所得的必然条件，“学而不思则罔”，”好读书不求甚解”，只会成为别人思想的跑马
场，而不会提炼出自己所需的智慧。
“思”是个人事业成功的保证，只有先运筹帷幄，才能制胜千里，只有善于运用自己的思维，进行思
考的人，才能够更准确地抓住机遇，才会在竞争中无往而不利，取得事业的成功。
“思”是开动人类进步的马达，只有进行思考，科技才能进步，人类的文明才会更加发达。
瓦特对蒸汽的思考使人类进入了工业社会；牛顿对苹果落地进行思考开创了现代物理学；达尔文对物
种的思考使人类认清了自己的起源；袁隆平对水稻的思考使贫瘠的土地变成了金色的稻田⋯⋯正是因
为一个个的思考，人类社会才一步步地向前发展。
《孙子兵法》云：”夫未战而庙算胜者，得算多也；未战而庙算不胜者，得算少也。
多算胜，少算不胜，而况于无算乎！
”多思则多胜算，少思则少胜算，不思则无胜算。
天下潮流，浩浩荡荡，风云变幻，惟有善思者，才能志存高远，才能在思考中行动，在思考中进步，
才能成就一番事业。
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内容概要

思，就是把看来的、听到的、学到的、经历过的全部变成自己的财富的过程。
[思]是个人成长、成熟的必经之路。
不思者难以成长，难有长进，更难走向成熟。
[思]是学有所得的必然条件。
如果[学而不思]或者对任何事都[不求甚解]，只会成为别人思想的跑马场，而不会提炼出自己所需的
智慧。
    [思]是个人事业成功的保证，只有懂得思前想后，三思而行，才能够更准确地抓住机遇，取得事业
的成功。
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书籍目录

第一章　想得对才能做得对——成功者的理性思维之道　1.思维有多深，就能走多远  　2.成功决定于
“智慧”，而不是“聪明”  　3.绕开“想当然”的陷阱  　4.从“不可能”到“可能”  　5.想的太多，
徒增烦恼；想的太少，就会跌倒　6.过去的经验经不起明天的考验  　7.不要把假设和结论混为一谈  
　8.认清现象和本质的不同  　9.远离角斗场的时代，树立双赢思维第二章　懂得越多，获得越多——
提升你的思维空间　1.知识的高度决定认识的广度  　2.只有够专业，才可能卓越  　3.不要“书到用时
方恨少”  　4.向不同行业的人吸收新知识——记住，要用请教的态度  　5.考虑越充分，心里越有谱
　6.多了解一些历史，有助于更好地了解今天和展望未来  　7.读书有专，也要有博　8.心理素质越好
，思维就越缜密  　9.不仅要知道自己懂什么，还要清楚自己不懂什么  第三章　思路不同，出路不同
——追求卓越过程中的路径依赖　1.多一个思路，会多一条出路  　2.线性思考行不通  　3.思路一改，
问题迎刃而解　4.模糊的正确永远比精确的错误更安全  　5.如果你在错误的路上，奔跑也没有用  　6.
只知道干活的人会错过成功的机会  　7.莫钻牛角尖，换一种思路走向成功  　8.想对才能做对，想错必
然做错  　9.不同的观念，不同的人生  第四章　君子和而不同——做个特立独行的思考者　1.思考，而
不要跟从  　2.相信自己的直觉  　3.不必争取所有的人对你都满意  　4.走出思维的惯性，切勿自我设限
 　5.听大多数人的意见，做自己的决定  　6.聪明的人不会因别人而影响自己的情绪  　7.别太在乎别人
的流言蜚语，在别人的怀疑中奋进　8.忠诚于自己的人生计划  　9.敢为天下先  第五章　逆向思维——
与大多数人想的不一样　1.大多数人都想做的，你最好别去做  　2.反其道而行之更容易出众 　3.从错
误之中找机会，也许会一跃而起　4.有些事情大多数人都能想到，但能做到的才是英雄　5.做你自己想
做的  　6.放弃“非此即彼”的选择，用整合思维来思考问题　7.抛开羊群思维　8.“逆向思考”是正
向行走的好风  　9.迂回更容易到达彼岸  第六章　三思而后行——说话之前想一想，办事之前过过脑 
1.眼见未必为实，耳听未必为虚    2.脑筋转得要快，嘴巴张得要慢    3.知识不运用便全是“垃圾”    4.换
位思考，更好地看清楚自己    5.有多少条捷径可走，就有多少次错误可犯    6.别做正常的“傻瓜”    7.
莫把幻想当成理想    8.天下没有免费的午餐    9.当所有条件都对你有利的时候，要小心是陷阱  第七章
　行成于思——平凡的人走一步看一步，成功的人思考未来　1.远见决定愿景  　2.人生最困难的不是
努力，也不是奋斗，而是抉择  　3.一切伟大的行动和思想，都有一个微不足道的开始　4.选准前进的
方向，一步步地去实现  　5.不要边想边做，但要边做边想  　6.从预言中你可以得知许多预言者的信息
，但对未来却所获无几  　7.向成功的方向奔跑，而不是追赶成功的尾巴  　8.现在多一分准备，未来多
一分胜算  第八章　想到更要做到——把思考变成行动，才有成功的可能　1.算算你成功的概率有多大 
　2.别指望谁能推着你走  　3.要思考就一定要理性思考   　4.用懒人的思维想问题  　5.聪明人都在用的
博弈技巧  　6.判断准，才能不失手　  　7.决定不做比决定要做更难，放弃比坚持更需要决心　8.要为
成功找方法，别为失败找借口　  　9.要相信自己，用自信撑起成功的风帆  　10.成功都是先想出来的  
第九章　反思的力量——成功一定有原因，失败一定有道理　1.失败并不表示你智商不高  　2.不要害
怕犯错误，但犯错误后会反省，才可以不犯同样的错误  　3.从别人的失败中反思，把别人的教训当作
自己的教训  　4.反思让自己更成熟　5.反思自己不等于否定自己  　6.及时反思，及时总结，早做打算  
　7.认识自己更需要客观  　8.认识到自己犯了一个错误时，要果断退出  　9.认识自己的缺点才是最大
的优点  　10.往后看几步，继续向前走  　11.认识自己的缺点，才能利用他人的长处  第十章　只想该
想的——要多思而不乱思，不作无用思考　1.思考要有明确的目标　2.保持一颗平常心，方能无往而不
利  　3.心门不开，世界的精彩就不会进来  　4.从整体上考虑相关的关键因素  　5.一个实干者胜过一百
个空想家  　6.想得开是天堂，想不开是地狱  　7.莫让过去的恩恩怨怨折磨你  　8.跳出去，活出海阔天
空的精彩  　9.摆渡多“恼”河
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章节摘录

第一章 想得对才能做得对——成功者的理性思维之道1.思维有多深，就能走多远有人说，人的种族优
越性在于思维，在于有想法。
人是会思考的动物，知道自己会成为什么样的人，这是善于模仿人类行为的动物，比如猩猩永远做不
到的，因为动物没有这种高深的思维。
虽然人是会思考的动物，每个人都有其单独的思维，但这并不是说每个人都能很好地运用自己的思维
。
事实上，大多数人在面对问题时，并没有认真地运用自己的思维，而是单纯地把“一时的想法”称之
为解决问题的策略，甚至有的人根本连想都不想，只是在脑中闪过一个念头，就让它来解决问题。
思维绝非一时的想法，而是一个在经过综合考虑，长期思索之后做出的明智的决定。
思维有多深，一个人在成功之路上就会走多远。
拿破仑·希尔说：“很多人终其一生总在原地踏步，只因目光过于短浅。
”一个目光短浅的人，只看到了眼前，而看不到长远的未来，不是因为他不想为自己的未来做打算，
更不是因为他不想自己的人生会更加美好，而是因为他没有思维的深度与广度。
这些人并不是没有足够的才能与智慧，而是没有足够的思维深度来给自己一个良好的定位，所以没有
取得成功，或者没有取得自己预期的成功。
一个成功者则是不仅有着超人的才能，更有着超前的意识，思维够深刻，够宽广，只因如此，他们才
能在成功的路上越走越远。
伟大的发明家爱迪生只有一位合伙人——埃德温·巴恩斯。
巴恩斯在成为爱迪生的合伙人之前的职业是流浪汉。
爱迪生后来回忆自己第一次见到他，也就是他来毛遂自荐时，是这样描述的：他站在我面前，看上去
就像个普通的流浪汉，但是从他的脸上能够看得出他充满信心，有备而来。
与他共事几年之后，我感到当一个人真正渴望某件事的时候，他宁愿拿自己的一生做赌注来得到它，
这样的人一定会成功。
我给了他机会，因为我认为他有决心坚持到成功。
事实证明，我的这些决定是正确的。
虽然爱迪生后来对他的评价很高，但是当这个流浪汉来到他的工作室声称要跟他共事时，他并没有给
他合作的机会，只是给了他一个在爱迪生办公室工作的机会。
几个月后，他觉得所设想的目标并没有多大的进展。
但是巴恩斯并没有因此而放弃，而是通过这几个月对爱迪生的了解，然后进行了综合考虑，进一步坚
定了成为爱迪生合伙人的想法。
当爱迪生发明了一种新的产品——授话机时，他的推销员并不看好这一新产品，所以对推销这一产品
并不热情。
巴恩斯觉得这是一个很好的机会，认为他可以卖爱迪生发明的授话机。
于是他便将自己的想法跟爱迪生说了。
爱迪生给了他这个机会，结果巴恩斯把机器卖了出去，并且推销得十分成功。
后来爱迪生便跟他签订了一份包销合同，让他负责全美国的授话机销售。
巴恩斯获得了机会，更加地努力，最终取得了成功，成为爱迪生惟一的合伙人，从而拥有了大量的财
富。
在爱迪生办公室工作的人，为他推销产品的人肯定还有很多，但是却只有巴恩斯最终成为他的合伙人
，取得了成功。
这并不是因为巴恩斯多有本事，也不是因为他多会讨爱迪生欢心，原因只有一个，那就是巴恩斯的思
维深度要比其他人高出很多倍。
因为他“站得高”，所以“看得远”。
他在一开始时，便通过深思熟虑，运用思维的力量，知道自己想要得到的是成为爱迪生的合伙人，而
不是他旗下的一个职员，所以他最终也就达到了自己所思所想的目的。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<思>>

人的思维能到什么高度，就决定他的成就能有多大。
有三个工人在砌一堵墙，有人经过时问他们在干什么。
甲说：“我们在砌墙。
”乙说：“我们在建造高楼大厦。
”丙说：“我们在建设城市。
”几年之后，甲依旧在砌墙，乙成了建筑工程师，而丙则成了城市规划设计师。
这个故事很明显地告诉我们，一个人的思维有多深，他就会在成功的道路上走多远。
那些不愿意运用自己的思维，不去进行思考的人只能原地踏步，直至生命的结束也不会有任何成就。
2.成功决定于“智慧”，而不是“聪明”通常情况下，人们总是把聪明等同于智慧。
但是实际上，聪明的人并不一定拥有智慧。
而一个拥有智慧的人，也并一定就是一个绝对聪明的人。
聪明与智慧是两种不同的概念，是两种不同的境界。
在《现代汉语词典》中“聪明”的定义是：“智力发达，记忆和理解能力强。
”而“智慧”的定义则是：“辨析判断、发明创造的能力。
”还有人解释说，聪明是对一件事情的瞬时反应能力，而智慧则是对事情的发展方向的正确把握能力
。
从这种种解释我们可以看出，聪明与智慧，高下立判。
有智慧的人拥有认知能力、思维能力、判断力、记忆力、想象力、忍耐力与审美能力等在内的高级智
能。
而这些能力又是一个成功者所必须具备的能力。
在现实生活中经常会看到有些人很聪明，智商高人一等，但是他们却总是“做傻事”，没有取得什么
成功。
而有些人看似并不聪明，跟普通人没什么两样，但是却往往能够取得异于常人的成就。
这就是小聪明与大智慧的根本区别。
小聪明的人聪明伶俐，会说话会办事，伶牙俐齿，机灵敏捷，有种随风而动的轻巧，有种因势利导的
灵动，有种能千变万化的能力，有能随机应变的聪慧。
聪明的人在职场中非常活跃，尤其在应急类的紧要关头常常能够“眉头一皱，计上心来”，博得交口
称赞。
而大智慧则往往表现出反应似乎比较慢，有时甚至会晚别人一步。
大智慧的人不显山，不露山，稳重大方，拙中藏巧，大智若愚，运筹帷幄，高屋建瓴，有种水滴石穿
的坚韧，有种坐山观虎斗的气概，有种任你有千变万化，我早已将你看穿的沉稳。
人们常常会很赞赏聪明的人，但是却不看好“若愚”的大智慧，似乎都没有人注意到他们的存在，但
是这种人才是真正能够取得成功的人。
其实小聪明和大智慧也不是冰火不相融的。
往往有些聪明人会变成一些具有大智慧的人。
因为这种人明白，只有大智慧才能真正取得成功，于是便不断地磨炼自己，最终成为具有大智慧的人
。
人生需要的是大智慧，而最忌讳的则是小聪明。
小聪明也许会得逞于一时，但是不会长久。
清朝巨贪和坤本是个绝顶聪明的人物，他就是因为聪明伶俐而得到了乾隆皇帝的赏识，从而平步青云
，成为一人之下，万人之上的大臣。
但是他并没有在官场中磨炼自己的智慧，而是一生都在耍小聪明，挖空心思，不厌其烦地敛财，从而
成为超级贪官，害国害民。
而乾隆皇帝则是具有大智慧的人，早就知道了他贪的财比国库都多很多，但是却一直不动他，而是让
他继续敛财，最后将他留给了自己的儿子嘉庆来处理。
小人物被小聪明所误，容易变得张狂，自己不认识自己，走路辨不出南北西东，做事不知道天高地厚
最终导致失败。
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大人物则运用大智慧，取得成功。
真正的成功需要的是大智慧，而大智慧则是需要通过不断地磨炼、不断地思考来获得的。
3.绕开“想当然”的陷阱“想当然”的意思是指仅凭主观臆断来推测，认为事情应该或者大概会是这
样。
“想当然”当然只是“想”，而事实绝非当然。
每个取得成功的人，都不是通过想当然来获得的。
他们不仅想到了，而且还会去了解真实的情况，然后以一种渴望成功的心态去策划获得成功的正确方
法，并以永不言败的信心与坚忍的毅力去实施自己的计划。
“想当然”是经不起现实考验的，因为“想当然”没有正确的思维作支撑，完全是凭自己的想象作决
定，是没有以客观事实为依据的判断，只是根据一些泛泛的表面现象而盲目地判断事情的对错或走向
。
麦肯锡强调要用有组织的思考模式、依据事实基础、确认各项假设基调。
虽然要有假设，但一定要找到有具体的数据来支持你的假设和解决方案。
他思考问题的三大步骤是：以事实为基础、严谨的组织架构及假设取向。
由此可见，他的假设并不是“想当然”，而是建立在事实基础之上的。
“想当然”只会凭自己的感觉和经验办事，结果往往是忽略了实际情况，只想到一种或几种可能，而
不会将问题考虑全面，也不会考虑得很深入，结果就会由此造成错误和悲剧的发生。
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媒体关注与评论

人只不过是一根芦苇，是自然界最脆弱的东西，但他是一根有思想的芦苇　　——帕斯卡尔
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编辑推荐

《思:思前想后断得准(精华版)》：思考改变人生，正确的思考成就一生，错误的思考毁掉一生。
养成善于思考的习惯，养成正确思考的方法，铸就一生的成功。
在思中感悟人生，在思中享受生活，在思中乘风破浪
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