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前言

世界第一人脉关系专家哈维麦凯先生说：“人脉就是钱脉。
”在当今这个竞争激烈的时代，人脉不仅仅是钱脉，人脉更是命脉。
无怪乎美国石油大王约翰·D·洛克菲勒说：“我愿意付出比天底下得到其他本领更大的代价来获取
与人相处的本领。
”曾任美国总统的西奥多·罗斯福曾说：“成功的第一要素是懂得如何搞好人际关系。
”的确如此，在美国，曾有人对2000多位雇主做过这样一个问卷调查：“请查阅贵公司最近解雇的3名
员_T的资料，然后回答：解雇他们的理由分别是什么。
”结果是无论什么地区、无论什么行业的雇主，三分之二的答复都是：“因为他们不会与别人相处。
”在社会上，我们也会发现这样的事实：一个被众人接纳和认可的人，有时候能力未必超人一等；但
一个成功的人，其背后必定是一群人在努力。
自古以来，怀才不遇的大有人在，却很少有人际关系过硬、左右逢源却没有出路的人存在。
因为，成功的人往往懂得为人处世的技巧，能为自己营造一个良好的人脉环境，就能拥有恰当的人际
关系，就能做成想做的事情。
有了能力，还需要有人欣赏、有人提拔。
处理好人际关系，形成自己的关系网，也是每个人降低办事成本的最佳选择。
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内容概要

人脉是一个人通往财富、荣誉、成功之路的门票，只有拥有了这张门票，你的专业知识才能发挥作用
。
    美国人际关系大师卡耐基经过长期研究得出结论说：“专业知识在一个人成功中的作用只占15％，
而其余的85％则取决于人际关系。
”所以说，无论你从事什么职业，学会处理人际关系，掌握并拥有丰厚的人脉资源，你就在成功路上
走了85％的路程，在个人幸福的路上走了99％的路程了。
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作者简介

成杰，巨海教育集团总裁，华人顶级实战名师，卓越团队建设专家，实战派执行力大师，华人演说领
导力权威，百味佳餐饮集团顾问。

　  成杰老师是一位实战派的管理咨询专家！
他用八年的时间亲自拜访了上百位顶尖成功企业家，并先后在120多个城市巡回演讲，培训辅导过1200
多家企业，演讲超过1580场，听众达百万人次之多。
近年来有10万多位企业董事长、总经理参加过成杰老师主讲的《总裁三项修炼》《总裁演说领导力》
，深受震撼，100％的企业在三个月之内业绩快速递增。

　　品牌课程：《总裁演说领导力》《总裁三项修炼》。

　　品牌内训：《如何从优秀到卓越》《真正的执行力》。
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司的主流群体    一定要尊重公司的“老前辈”    团结合作会使你如虎添翼    摸透上司的个性与领导风
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Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<人脉决定命脉>>

章节摘录

浅析篇第一章　从自我开始——构建人际关系网人脉的威力斯坦福（Stanford）研究中心曾经发表一份
调查报告，结论指出，在一个人的成就中有85％决定于人际关系网，而专业知识只占15％的比例。
看到这个数据是否令你感到震惊？
再看看以下的例子，或许你会发现，人脉竞争力是如何在一个人的成就里扮演着重要的角色的。
在我创办红羽集团伊始，就坚定地执行把人脉的培养作为公司运营的重要目标，并且还把这种理念带
入了集团里面。
我认为，人脉不仅仅是钱脉，更是每个人的命脉，公司的成功取决于是否发现那些随时给你带来财富
的贵人。
在为欢迎亚洲成功学权威人士陈安之老师举办的宴会上，我很荣幸有机会在与会同仁前阐述了自己的
理念，获得在场各位企业家的共识，更由此引起一位蒋先生的关注。
会后，他主动联系到了我，表达了他的合作意向，并透露出了大胆而新奇的观念。
凭借敏锐的市场嗅觉，我们很快达成了一致。
不久，我们就成立了浙江积分宝商贸有限公司，并且吸引了全国许多顸尖高手前来共建。
就是这样一次偶然的机遇成就了蒋先生和我的财富之路，但是一切的偶然背后都可以追溯到其必然性
，我们的成功正是得益于“人脉就是命脉”的思想认识。
由此可见，假如你决心成为顶尖人物，就千万不要忽视人脉的力量。
在好莱坞有一句很盛行的话：“成功不在于你知道什么或做什么，而在于你认识谁。
”当然，这句话有其片面性，但是从某种程度上说明了建立人脉的重要性。
作为一个生存在现实社会中的人，我们应该正视这一点。
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媒体关注与评论

一个人的成功就是他人际关系的成功。
　　——松下幸之助我愿意付出比天底下得到其他本领更大的代价来获取与人相处的本领。
　　——约翰·D·洛克菲勒人脉是你一生中最大的财富，有人脉就有力量，有人脉就有竞争力。
人脉即是你的财脉，你的成功人生就赢在人脉中!　　——戴尔·卡耐基你的命运掌握在你朋友的手里
。
　　——安东尼·罗宾斯赚更多钱的技巧就是去接触更多的人，不断丰富自己的人脉资源。
　　——汤姆·霍普金斯
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编辑推荐

《人脉决定命脉:打造你的黄金人脉》：构建你自己的人际关系网智慧的人时时处处经营人脉，成功的
事桩桩件件依靠人脉。
人脉是你一生中最大的财富，有人脉就有力量，有人脉就有竞争力。
在知识经济时代，如果想要成功，就必须营造一个成功的人脉关系，为自己积累丰富的人脉资源。
没有人脉，只能是一分耕耘，一分收获。
若加上人脉，我们将是一分耕耘，数倍收获。
好莱坞流行一句话：“一个人能否成功，不在于你知道什么，而在于你认识谁。
”正如这句话所言，这是一个人脉的年代。
谁都不可能成为像鲁宾逊那样的孤胆英雄，不管你是商界的领军人物。
还是普通的公司职员，都不能逃脱人脉的影响力。
人脉即是财脉。
人脉即是名脉，人脉即是命脉。
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