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内容概要

读书可以经世致用，也可以修身怡心。
在一切讲求快节奏的今天，每个人都希望能在最短的时间内获得最多的知识，为了帮助广大读者朋友
寻找到一种最省时而且最有效的方式，去阅读那些能经受住时间考验的、许多人都从中得到过特别启
迪的作品，我们组织编撰了本书，收录了流传最广、影响最大、最受读者喜爱的100篇散文、100首诗
歌和100本书。
这些经典之作凝聚了作家对人生、社会和时代的思考，具有永恒的艺术魅力和深刻的思想内涵，了解
并阅读这些经典，必将给每一位读者以智慧的启迪。
在体例编排上，本书通过“入选理由”、“作者简介”、“作品赏析”、“名家导读”、“精彩语段
”等栏目多角度解析名作，引导读者准确、透彻地把握作品的思想和艺术内涵。
本书不仅具有较高的阅读欣赏价值，还可以收藏，或作为礼物馈赠亲朋好友，是一本能让读者从中获
益良多的读物。
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章节摘录

人一生要读的100篇散文中国卷学问之趣味／梁启超我是个主张趣味主义的人，倘若用化学划分“梁启
超”这件东西，把里头所含一种元素名叫“趣味”的抽出来，只怕所剩下的仅有个“0”了。
我以为凡人必须常常生活于趣味之中，生活才有价值：若哭丧着脸挨过几十年，那么，生活便成沙漠
，要他何用？
中国人见面最喜欢用的一句话：“近来作何消遣？
”这句话我听着便讨厌。
话里的意思，好像生活得不耐烦了，几十年日子没有法子过，勉强找些事情来消他遣他。
一个人若生活于这种状态之下，我劝他不如早日投海。
我觉得天下万事万物都有趣味，我只嫌二十四点钟不能扩充到四十八点，不够我享用。
我一年到头不肯歇息。
问我忙什么，忙的是我的趣味，我以为这便是人生最合理的生活，我常常想动员别人也学我这样生活
。
凡属趣味，我一概都承认他是好的。
但怎么才算趣味？
不能不下一个注脚。
我说：“凡一件事做下去不会生出和趣味相反的结果的，这件事便可以为趣味的主体。
” 赌钱有趣味吗？
输了，怎么样？
吃酒，有趣味吗？
病了，怎么样？
做官，有趣味吗？
没有官做的时候，怎么样⋯⋯诸如此类，虽然在短时间内像有趣味，结果会闹到俗语说的“没趣一齐
来”，所以我们不能承认他是趣味。
凡趣味的性质，总要以趣味始，以趣味终。
所以能为趣味之主体者，莫如下列的几项：一、劳作，二、游戏，三、艺术，四、学问。
诸君听我这段话，切勿误会：以为我用道德观念来选择趣味。
我不问德不德，只问趣不趣。
我并不是因为赌钱不道德才排斥赌钱，因为赌钱的本质会闹到没趣，闹到没趣便破坏了我的趣味主义
，所以排斥赌钱。
我并不是因为学问是道德才提倡学问，因为学问的本质，能够以趣味始，以趣味终，最合于我的趣味
主义条件，所以提倡学问。
学问的趣味，是怎么一回事呢？
这句话我不能回答。
凡趣味总要自己领略，自己未曾领略得到时，旁人没有法子告诉你。
佛典说的：“如人饮水，冷暖自知。
”你问我这水怎样的冷，我便把所有形容词说尽，也形容不出给你听，除非你亲自喝一口。
我这题目：《学问之趣味》，并不是要说学问是如何如何有趣味，只是要说如何如何便会尝得着学问
的趣味。
诸君要尝学问的趣味吗？
据我所经历过的，有下列几条路应走：第一，无所为。
趣味主义最重要的条件是“无所为而为”。
凡有所为而为的事，都是以别一件事为目的而以这一件事为手段。
为达目的起见，勉强用手段：目的达到时，手段便抛却。
例如学生为毕业证书而做学问，著作家为版权而做学问，这种做法，便是以学问为手段，便是有所为
。
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有所为虽然有时也可以为引起趣味的一种方法，但到趣味真发生时，必定要和“所为者”脱离关系。
你问我：“为什么做学问？
”我便答道： “不为什么。
”再问，我便答道：“为学问而学问。
”或者答道：“为我的趣味。
”诸君切勿以为我这些话是掉弄玄虚，人类合理的生活本来如此。
小孩子为什么游戏？
为游戏而游戏。
人为什么生话？
为生活而生活。
为游戏而游戏，游戏便有趣；为体操分数而游戏，游戏便无趣。
第二，不息。
“鸦片烟怎样会上瘾？
”“天天吃。
”“上瘾”这两个字，和“天天”这两个字是离不开的。
凡人类的本能，只要哪部分搁久了不用，它便会麻木，会生锈。
十年不跑路，两条腿一定会废了。
每天跑一点钟，跑上几个月，一天不跑时，腿便发痒。
人类为理性的动物，“学问欲”原是固有本能之一种，只怕你出了学校便和学问告辞，把所有经管学
问的器官一齐打落冷宫，把学问的胃口弄坏了，便山珍海味摆在面前也不愿意动筷了。
诸君啊！
诸君倘若现在从事教育事业或将来想从事教育事业，自然没有问题，很多机会来培养你的学问胃口。
若是做别的职业呢，我劝你每日除本业正当劳作之外，最少总要腾出一点钟，研究你所嗜好的学问。
一点钟哪里不消耗了，千万不要错过，闹成“学问胃弱”的征候，白白自己剥夺了一种人类应享之特
权啊！
第三，深入的研究。
趣味总是慢慢的来，越引越多，像倒吃甘蔗，越往下才越得好处。
假如你虽然每天定有一点钟做学问，但不过拿来消遣消遣，不带有研究精神，趣味便引不起来。
或者今天研究这样，明天研究那样，趣味还是引不起来。
趣味总是藏在深处，你想得着，便要进去。
这个门穿一穿，那个门张一张，再不曾看见 “宗庙之美，百官之富”，如何能有趣味？
我方才说：“研究你所嗜好的学问。
”嗜好两个字很要紧。
一个人受过相当教育之后，无论如何，总有一两门学问和自己脾胃相合，而已经懂得大概，可以作加
工研究之预备的。
请你就选定一门作为终身正业(指从事学者生活的人说)，或者作为本业劳作以外的副业(指从事其他职
业的人说)。
不怕范围窄，越窄越便于聚精神；不怕问题难，越难越便于鼓勇气。
你只要肯一层一层的往里面钻，我保你一定被他引到“欲罢不能”的地步。
第四，找朋友。
趣味比方电，越摩擦越出。
前两段所说，是靠我本身和学问本身相摩擦，但仍恐怕我本身有时会停摆，发电力便弱了。
所以常常要仰赖别人帮助。
一个人总要有几位共事的朋友，同时还要有几位共学的朋友。
共事的朋友，用来扶持我的职业，共学的朋友和共顽的朋友同一性质，都是用来摩擦我的趣味。
这类朋友，能够和我同嗜好一种学问的自然最好，我便和他搭伙研究。
即或不然，他有他的嗜好，我有我的嗜好，只要彼此都有研究精神，我和他常常在一块或常常通信，

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<人一生要读的100篇散文  人一生要�>>

便不知不觉把彼此趣味都摩擦出来了。
得着一两位这种朋友，便算人生大幸福之一。
我想只要你肯找，断不会找不出来。
我说的这四件事，虽然像是老生常谈，但恐怕大多数人都不曾这样做。
唉！
世上人多么可怜啊！
有这种不假外求，不会蚀本，不会出毛病的趣味世界，竞没有几个人肯来享受！
古书说的故事“野人献曝”，我是尝冬天晒太阳滋味尝得舒服透了，不忍一人独享，特地恭恭敬敬地
来告诉诸君，诸君或者会欣然采纳吧？
但我还有一句话：太阳虽好，总要诸君亲自去晒，旁人却替你晒不来。
⋯⋯
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编辑推荐

《人一生要读的100篇散文人一生要读的100首诗歌人一生要读的100本书大全集(超值白金版)》收录了
流传最广、影响最大、最受读者喜爱的100篇散文、100首诗歌和100本书。
《人一生要读的100篇散文人一生要读的100首诗歌人一生要读的100本书大全集(超值白金版)》这些经
典之作具有永恒的艺术魅力和深刻的思想内涵，凝聚了作家对人生、社会和时代的思考，曾经是一代
又一代人的路标，了解并阅读这些经典作品，必将给每一位读者以智慧的启迪。
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