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前言

恋爱、婚姻与家庭是人类社会永恒的话题，它不仅关系到个人的幸福，而且关系到社会的安定与繁荣
。
恋爱时激情浪漫，令人神怡心醉；婚姻充满诱惑，让人无限憧憬；家庭非常现实，令人患得患失。
其实，无论是恋爱、婚姻还是家庭，所需要的都是成熟的爱，即温存、体贴和友善。
因为有爱情才有婚姻，从而才产生家庭。
总之，婚姻使恋爱中的爱情在生活中得以实践，而家庭则是恋爱和婚姻的最终归属。
把这三者联系在一起就要理智地、负责任地慢慢培养和呵护。
有人说婚姻是爱情的坟墓，试想如果婚姻是坟墓，为什么还有那么多人走进了婚姻的礼堂，如果婚姻
是爱情的坟墓，那太多幸福的婚姻又该如何来解释？
被誉为“文化昆仑”的著名学者钱钟书在他的成名作《围城》里，向世人阐述了这样的一个婚姻现状
：“婚姻就像一座围城，城外的人想进来，城里的人想出去。
”虽然这个主旨已经深人每个稍有点人生酸甜苦辣者的心中，但我却始终认为真正导致婚姻破裂的主
谋只能是夫妻之间爱情的枯竭。
如果爱只是停留在表面，没有实际的生活，那爱永远是一种虚空的幻想。
爱情中的两个人相处久了，没有丰富的生活底蕴，没有新生活的延续充实，没有新生命惊喜的来临，
爱就会变得乏味。
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内容概要

生活中，有太多的人因为对婚姻有太多幻想，迈出第一步便误入歧途，甚至招致满身伤痕。
因此，提前了解婚姻和学习经营婚姻的技巧就非常重要了。
    聪明的爱情高手清楚地明了，凡事有其优点必定有其缺点。
婚姻的迷思之一，就是我们在婚前往往只见其优点，而婚后，看到的却是这些优点所带来的负面影响
。
所以一不小心，两个人牵手的原因，就成了分手的理由。
    但，直面婚姻你不必忧虑，只要我们正视婚姻，了解婚姻的真相，像对待工作一样写规划、做经营
⋯⋯我们就可以做幸福人生所光顾的那个“有准备的女人”。
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章节摘录

女方刘昕，公务员，出身高干家庭；男方姜宇大学本科毕业，父母都是普通工人。
两人谈了4年恋爱，他们联姻实属门不当户不对。
但刘昕坚持认为她嫁的是姜宇这个人，而不是他的家庭，父母最终同意了他们的婚事。
可是矛盾随之而来，刘昕渴望有一个新式婚礼，姜宇却为方便坚持摆酒请客。
买菜时，为了便宜几毛钱，他跟小贩讨价还价半天；吃饭时，不管自己吃得有多饱，都要将饭菜“一
扫而光”，绝不会有残羹剩肴；姜宇在家喜欢光膀子，当刘昕的女友上门他也不避讳，于是刘昕厌倦
了她的丈夫。
刘昕一点儿也想不通，自己拥有好的条件，又有好的家世，而且和姜宇也是有感情基础的，到了最后
为什么却还不幸福。
的确，刘昕有资本，但是她错就错在没有考虑她的资本到底要怎么用，也没有意识到她的资本并不是
每个人都想去欣然接受的。
她的资本适合和姜宇谈恋爱，却不一定适合和姜宇结婚。
2.不同教育程度的摩擦著名诗人徐志摩的爱情故事，是大家耳熟能详的。
他遵照父母的意思，娶了张幼仪为妻，但是并不喜欢她。
徐志摩是留学西欧的才子，而张幼仪只接受了3年的基础教育。
他们在文化层次上落差太大，因此他一结婚就对张幼仪说：“你可以进徐家门，但你不要做徐太太。
”徐志摩不曾爱过她，但她为他生了两个孩子。
更有甚者，在第二个孩子就快要出生之前，徐志摩还为了另外一个女人急急地要和张幼仪离婚，还以
“西服和小脚”来比喻双方的距离。
实际上，张幼仪并未裹小脚，徐志摩这样比喻，足可见在他心中是看轻张幼仪的。
张幼仪和徐志摩的婚姻失败在于所受教育程度不同，如果张幼仪的文化和徐志摩相当，结果也许就不
会这样了。
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编辑推荐

《婚姻决定女人的一生(全集)》编辑推荐：一本未婚女性认识婚姻的必修手册，一本已婚女性经营婚
姻的解惑指南。
一段美好的婚姻可以成就一个人，一段失败的婚姻可能毁掉一个人，女人怎样选择和经营〈br〉自己
的婚姻，将决定她后半生的人生品质和命运。
〈br〉解读女人。
透视男人，做一个会爱的女人，选好自己的伴侣婚姻篇，婚姻是女人一生最重要的课题，幸福的婚姻
需要用心去经营，做一个贤内助，为婚姻注入持久活力，幸福不能少了“性”福，当婚姻偏离了轨道
，家庭篇家庭需要责任感，扮演好不同的角色，规划好家里的钱途将幸福进行到底。
〈br〉婚姻就好像一座围城，里面的人想出来，外面的人想进去这种观点看似矛盾，但婚姻品质的好
坏确实在一定程度上决定了女人的幸福感因此，女性朋友应学会如何选择和经营婚姻，这将关系到你
的一生。
〈br〉婚姻是新的生命，结婚就犹如再次投胎。
因为从结婚那天起，你就是一个新生命，如果你的第一次投胎确实不是你想要的。
那么第二次投胎对于你来说就格外重要。
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