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前言

将故事赋予真实性，就会成为历史；将文化传承千百代，就会形成国学。
中华历史五千年，几经风雨涤荡，几经朝代更迭，演绎出无数令人印象深刻的故事：从盘古开天辟地
到三皇五帝造福苍生，从秦始皇一统天下到成吉思汗横扫疆场，从唐宗宋祖开国立业到乾康二帝励精
图治，英雄将相催生出多少史料奇闻；从孔盂之道百家争鸣到焚毁史书坑杀儒生，从李白杜甫激扬文
字到陆羽杜康焙茶酿酒，从少林武当齐创武学到竞技剧目纷涌而起，先人志士又创造出多少学识技艺
⋯⋯若以时间为绳，五千年岁月将为炎黄子孙留下多少纷繁而美妙的前尘往事？
大浪淘沙，层层滤金。
堆积与沉淀之后，泱泱东方大国的文化精髓洗炼而出，那一颗颗沙中真金、一朵朵浪尖水花逐渐展露
真容：比如传扬最为广泛深远的儒家学派、饮誉中外的兵学圣典《孙子兵法》、独一无二的地下奇迹
秦兵马俑，比如绚丽奇美的霓裳羽衣、恍若天籁的《高山流水》、惊艳文坛的四大名著、后世称诵的
唐宋八大家，还有源远流长的历法制度、一枝独秀的曲艺杂技、溢齿流香的饮食美酒、令人称绝的奇
巧工建等等一一沙金烁目、浪花拍岸，它们正在令人面前竞相展示着中华文明的每一抹鲜亮与荣耀。
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内容概要

为了提高趣味性、知识性与涵盖面，更为了将国学以喜闻乐见的形式展现在读者面前，本书着重选用
了大量史实资料与民间传说，将其分列为14个篇章，以生动精彩的故事讲述方式引出国学小知识，使
读者在趣味阅读中感受历久弥香的国学文化。
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章节摘录

庄子是战国时期著名的思想家、哲学家和文学家，老子哲学思想的继承者和发扬者，与老子并称为“
老庄”。
庄子一生过着清贫的隐居生活，主张修身养性，强调率真、逍遥的精神境界。
虽然他有时靠借米和打草鞋度日，却始终淡泊名利。
楚威王听说了庄子的才学，派两位大夫前去相请。
两位大夫找到正在河边垂钓的庄子，对他作揖说：“我们大王久闻先生大名，特派我们前来相请，请
先生出任楚国相公。
”庄子目不转睛地看着鱼漂说：“我听说楚国最近得了只三千年的神龟，楚王杀了它，把它珍藏在竹
箱里，又给它盖上绫罗绸缎，然后终日供奉在庙堂之上。
你们说，这只神龟是希望自己被杀死供奉在庙堂上好，还是拖着尾巴在泥水里自由自在地活着好呢？
”两位大夫异口同声回答说：“当然是活在泥水里好啊！
”庄子哈哈大笑说：“所以麻烦二位大夫回去禀告楚威王，我只愿意在泥水里爬来爬去。
”还有一次，庄子穿着满是补丁的粗布大褂、破草鞋，扎着破腰带去拜访魏惠王。
魏惠王见他面黄肌瘦、疲惫不堪的样子，就问他说：“先生怎么如此穷困潦倒啊？
”
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编辑推荐

《国学是本故事书》：素质教育经典读本·国学启蒙最佳教材流传下来的是故事，沉淀下来的是国学
；有趣的是故事，有价值的还是国学。
将有趣的故事与厚重的国学结合起来，让简单的故事变得深远，让厚重的国学变得生动。
走进博大精深的国学世界。
品味先贤的智慧，感悟国学的魅力一本滋养心灵的国学故事经典读本上古时代的神话故事层迭演变的
学堂官制光耀千古的名川胜水溢齿留香的饮食茶酒异彩纷呈的曲艺工建同传一脉的武学医道传承百代
的育养婚丧集纳百川的哲思学术神秘有趣的神话传说瑰丽多变的衣冠服饰饮誉中外的名人巨著包罗万
象的科技理学独特纷纭的历法节日源远流长的竞技剧种
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