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前言

人际关系是成功的温床，是成功的前提，是事业发展的支持系统，是成功的第一因素，更是成功的一
项资本。
“人缘好四处逢源，人缘差寸步难行”。
拥有一流的人际关系，才能在这个社会中游刃有余、进出有道。
在中国古代，越王勾践的卧薪尝胆是可歌可泣的，但若没人来助，他怎会败中取胜。
汉高祖刘邦的楚汉相争是惨烈悲壮的，但若没人相帮，他怎能扭转乾坤。
自古以来，得人际关系者定输赢，得人心者得天下。
可见融洽的人际关系对人生好和事业是不可或缺的。
人生在世，谁都想活得潇洒，活得成功，活得红红火火。
然而，任何事业都是人际关系的事业，成功之道在于你与多少人有良好的关系。
所以经营事业就是在经营人际关系，当你学会了利用人际关系，你就具备了整合人际资源、创造价值
的能力。
从某种意义上说，人际关系也是生产力。
也许人际关系不会直接给你带来金钱、地位和晋升，但却可能润物于无声中，不知不觉提升你的能力
和层次，当你的人际关系积累到一定程度时，就能实现从量到质的转变，让你的事业获得巨大辉煌。
“一个好汉三个帮，一个篱笆三个桩”。
在当今时代，单打独斗寸步难行，孤胆英雄已鲜无踪迹，人与人之间的沟通日益频繁，人与人之间的
合作愈显重要。
无论你从事何种职业，身处何地，都免不了要跟各种各样、形形色色的人打交道共事。
融洽的人际关系可以给你创造机遇，可以延伸你的能力，更是你用之不尽的资源财富。
一位国内的财富精英甚至宣言，其最大的也是最重要的成功资本就是人际关系。
中国社会自古以来就尤为重视人际关系，历史传统造就了讲人情、重关系的习性，办事要讲人际关系
。
拥有过硬的人际关系一向是中国人评价一个人能力高低的重要标志。
若某人拥有过硬的人际关系就意味着他能够利用蕴藏于其中的资源为自己办成事情，开创事业，收获
财富，拥有幸福。
成功要靠人际关系，没有人际关系就会处处碰壁。
因此，欲要精彩人生，就得有更广泛的社会交往，更好的人际关系。
很多人天真地觉得只要自己有能力，就很容易取得成功！
而事实上，不管你是否有能力，人际关系都会为你提供足够的发展空间。
如果你还在抱怨他人的成功是因为拥有人际关系，其能力并不比你高的话，那么你就与时代落伍了！
不管出身如何，那些最终能够成为超级富翁的人，他们的人际关系都是非常广泛的！
你只看到了他们拥有的财富，而没有看到他们成功之前的人际关系。
那些取得成功的超级富翁都是因不断地积累人际关系，才会取得今天的成功！
能力，不单纯是指对某个行业的关注或技能的娴熟，还包括对人际关系的把握。
如果你能将人际关系中的学问研究透彻，你的人际关系终将变成财富！
很多成功的大企业家都已经深刻地意识到人际关系资源对自己事业的重要性。
因此，要想成就事业、想处理好各种问题，就一定要营造一个适合成功的人际关系气氛。
那些具有突破人际关系能力的人，却总能在困难时候有人帮助，贫苦之时有人济，迷途之时有人引，
晋升之际有人扶。
正是过硬的人际资源使他能战胜各种艰难险阻，收获各种资源财富，在芸芸众生之中脱颖而出，成为
一个事业成功、生活幸福的时代宠儿。
我们与家人、同事、上司及雇员的关系是我们事业成败的关键。
一个没有良好的人际关系的人，即使他再有知识、再有技能，也不会有施展的空间。
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内容概要

本书用精炼的语言，浅显易懂的道理、典型的事例，从有情有义、互惠互利、强化互动、尊重对方、
善于结交、言辞得体等方面破解人际关系与成功的秘密。
通过对人际关系与办事能力的阐述，为你指点迷津，让你学会更多实用的办事技巧，开拓思路，借鉴
经验，提升处世能力。
让我们从阅读此书开始，一起来打造我们突破人际关系的超强能力，拥有通往成功和幸福的杀手锏!
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章节摘录

把“人际关系”变成办事资本聪明的人善于把“人际关系”变成办事的资本，他们凭借自己的本领，
最大限度地打通各个环节，以便为自己办事营建人事关系。
与他人建立“人际关系”，其目的就是相互帮助。
别人有急事、难事的时候，你鼎力相助，你有难办的事的时候，朋友也才会两肋插刀。
但一定要记住不要等到需要别人帮助的时候才想到别人，“人际关系”就像一把刀，常常磨才不会生
锈。
《三国演义》中，个人能力最差的刘备之所以获得成功，与他的善于利用“人际关系”的本领密不可
分，可以讲刘备正是凭借这一强大的本领而成就了一生的伟业，最终三国鼎立，平分天下。
刘备小时就是一个孩子王，邻里的小孩常常跟随他的左右。
刘备身形瘦小，也无过人的本领，但是小孩们都非常乐意听从他，因为他常常把家里好吃的东西拿去
跟大家分享，常和其他孩子在村里的大树下玩，从不仗着家里有钱而占人便宜，这样小孩们自然就聚
集在他的周围。
15岁那年，他母亲让他出去读书，老师是曾当过九江太守的卢植，同学中有刘德然、公孙瓒等人。
刘备到了新的地方，很快就和同学们打成一片，和他们交上了朋友，刘德然的父亲常给刘备以帮助。
公孙瓒与刘备关系很好，刘备拜他为兄。
通过与同学打好的关系，刘备认识了更多的朋友，也为他以后的事业奠定了一定的基础。
刘备不怎么喜欢读书，他所喜好的是犬马、音乐，他还喜欢好看的衣服。
他对比他地位更低的人很和善，喜好结交豪侠之士，所以不少年轻人都愿意和他来往，刘备也就有了
一定的人际关系圈，渐渐地有了一定的名气。
中山（今河北定州）的富商张世平和苏双是做贩马生意的，他们见了刘备，都感觉他气质不凡，于是
给他很多金钱。
这样，刘备有了一定的经济条件，可以用来广招徒众，形成自己的一个团体。
从此以后，刘备开始步入历史舞台。
东汉王朝气息奄奄，社会危机日益加剧。
汉灵帝中平元年（公元184年），终于爆发了震动天下的黄巾军大起义。
依靠老同学、老朋友公孙瓒（此时已经当了中郎将）的帮助，刘备做了平原（平原，郡名，治所在平
原，即今山东平原县）相。
仅凭借着同学关系，刘备就能官居要职，很显然，如果没有他在求学时所付出的努力所打造的良好关
系，刘备也当不了官。
可见，在古代要想出人头地，没有关系也是不能成事的。
谈到刘备，自然也就要说到曹操。
曹操在三国里是个举足轻重的大人物，他对于刘备的成功也起着重要的作用。
刘备充分认识到了这一点，因为曹操位高权重。
因此刘备就刻意地去逢迎他，巴结他，与曹操建立良好的关系，以期得到曹操的提拔和重用。
事实证明，刘备充分地利用了这种“关系”，并把这种“关系”发挥得淋漓尽致。
公元196年，曹操采取了一个有巨大影响的举措，他把无家可归的汉献帝迎封许都（今河南许昌），“
挟灭子以令诸侯”，从此，曹操名为汉相，实为太上皇。
这一年，曹操上表升刘备为镇东将军，封为宜城亭侯，刘备从此成为天下群雄中的一员。
刘备当时所占据的徐州在今山东南部、江苏北部一带，是战略要地，兵家必争，吕布、袁术等都向这
里派兵，刘备受到了严重威胁。
吕布是一员虎将，刘备被吕布打败后，就逃到曹操那里，曹操让他当了豫州牧（牧是州的最高长官）
。
曹操亲自出征，和刘备一起打败了吕布。
消灭吕布后，刘备随曹操回到许都，仍然受到曹操的厚待。
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编辑推荐

《30岁生存竞争力:人际关系也是生产力》编辑推荐：30岁之前赚钱靠智慧，30岁之后赚钱靠关系。
人际关系是成功的温床，是成功的前提，是事业发展的支持系统，是成功的第一因素．更是成功的一
项资本。
〈br〉人缘好四处逢源，人缘差寸步难行〈br〉拥有一流的人际关系，才能在这个社会中游刃有余，
进出有道。
〈br〉中国人自古以来就尤为重视人际关系，历史传统造就了讲人情、重关系的习性，办事要讲人际
关系。
拥有过硬的人际关系一向是评价一个人能力高低的重要标志。
〈br〉30岁，对男人来说是人生的一道坎，已经失去所有可以为自己掩饰的借口。
你已经别无选择，无路可逃，只有背水一战，拿出更多的成就来应对人生的挑战。
〈br〉30岁的男人，该有紧迫感了！
你已经没有任何时间可供浪费了！
〈br〉30岁，是人生一个质的飞跃，是一个男孩转变为男人的重要标志，也是男人蜕变的重要时期。
问鼎天下，豪情万丈，用双手打造一片自己的天下，这才是30岁男人的光荣与梦想！
〈br〉30岁的男人，只有把自己打造成一把锋利的宝剑，心态和思维都已达到炉火纯青的地步，举手
投足间透出一种成功人士的成熟。
他们一旦出手创业，就意味着无往而不胜。
〈br〉人际关系也是生产力。
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