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前言

　　在众多励志图书中，当人们讨论成功者缘何成功这个话题时，总会提到诸如敏锐、勤奋、坚持等
“成功关键词”。
这些世人普遍认同的成功者素质往往被看做是一个个独立的性格或习惯，人们单纯地认为学得了这些
“标签”，便会轻松迈向成功的巅峰，于是，渴望成功的人花尽心力去学习“A4纸工作法”，去学习
“佐藤整理术”，去膜拜“西格玛管理”。
但一段时间下来，会发现自己的心力物力花费了不少，却仍然不得要领。
其实这些外化的性格与习惯都只是成功因子的皮毛而已，真正决定一个人成功与否的乃是思维本身，
所有具体的习惯、技巧也只有栽培在正确的思维沃土之上，才能开出绮丽的花朵。
我们可以通过续写一句名言来把这个道理讲得更明白：习惯决定性格，性格决定命运，而思维方式决
定一切习惯。
　　思维方式是人类大脑活动的内在程式，它对人们的盲行以及影响外部世界的方式起决定性作用。
世界存在都是客观的，人的主观解读非常重要。
思维决定着人会采取什么样的行动。
思维方式看似是非物质性的，它就像人的思想一样，无色无形，不可捕摸，它主要由后天环境影响所
致；思维方式其实又具物质性，大脑皮层对相同事物的反映，会引起皮层“突触”产生某种化学反应
和物理脉冲，并按“既定路径”来变化传递，在大脑中形成一定的观念。
这种非物质性和物质性的交相影响，“无生有，有生无”，就能够构成思维方式演进发展的矛盾运动
。
由此看来，人面对同一件事采取何种反应，人生中会取得何种成就，这一切皆与思维方式有着解不开
的渊源。
本书中就有这样一个故事非常好地诠释了思维方式对成败的决定力。
　　一家著名的运动鞋厂派两个正在试用的员工去非洲的某个部落推销他们的新产品。
如果这次推销成功，他们就会被正式录用。
甲来到这里后，看见人们都赤着脚，很是奇怪。
他找到一位妇女介绍他们的产品，妇女不屑一顾地说：“真好笑，我们这里从来不穿鞋。
别费力气了！
”甲听后，非常失望，赶忙打电话给公司总部，说这里的人根本不穿鞋，无法开拓市场。
然后，甲就离开了这里。
　　乙来到这里后，面对同样的问题，但他并没有打退堂鼓，而是这样想的，这里以前没有人穿鞋，
并不代表他们以后不穿鞋，如果能说服他们，那么市场将会无法估量。
于是在遭到同样的嘲弄之后，乙对一位妇女说：“你先试试穿上这双鞋，走几步，看看是不是比不穿
鞋要舒服一些呢？
”妇女照着他的意思这样做了，感觉确实舒服了很多。
　　有了这一次成功的尝试后，乙得到总部的支持，在这个地方举行了一次营销活动。
他找来两批人，第一批人穿上他们的鞋子，第二批人不穿他们的鞋子，然后两批人进行登山比赛。
结果可想而知，第一批人由于穿了鞋子无所畏惧地很快登上了山顶；第二批人由于老是担心脚下的荆
棘戳到他们的脚，所以登得很慢。
由于事先邀请了媒体来报道，这个地方的人一下子都知道了穿鞋子的好处，从总部运过来的第一批货
很快被当地人一抢而空。
　　结果可想而知，甲回到总部后，被公司辞掉，而乙因为不惧挑战，成功地开拓了新的市场，不但
被正式录用了，还破格升了职。
　　一个人在固定的环境生存长时间后，势必进入思维定势的怪圈，只是自己没有意识到而已。
想当然、从众、抱残守缺、盲目迷信权威等不良习惯接踵而至，在这种思想主导下的个人，必然走向
固步自封。
改变从心开始，心是思维的源泉，凡事需要跳出事物本身看问题，把任何问题都放到更大的时间、空
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间内部去考虑，多从正向思维着手，自然能够培养积极的行动。
人生轨迹就如电脑上的鼠标，你的思维方式点到哪里，你的成就就会到哪里，你的世界一切都会给积
极的思维方式让路。
　　想知道自己到底想过怎么样的人生，到底适合什么样的生活方式？
自己生活的意义是什么，人生价值又在哪里？
每个人都需要学习自我实现的思维方式。
思维决定着一个人的行为，决定着一个人的学习、工作和处世的态度，思维决定着一个人的前途和命
运，决定着你我的成败。
本书以思维方式为核心主题，从个人发展、职场、商场制胜等多个角度出发，向读者诠释了成功人士
具有的70种思维。
书中以通俗流畅的语言、清新有趣的故事，让你领悟到思维的神奇，挖掘出成功的源泉和思维的闪光
点。
在领略积极思维方式为人生带来的现实效应和强大力量的同时，相信读者自己的思维方式也会得到前
所未有的开拓与“升级”。
　　在成功者之间，有些东西往往会惊人地相似，例如：他们都是自己命运的主宰者；他们每一个人
既是积极的思维者，更是身体力行的实践者；他们运用不同的思维方式，造就了他们与众不同的生活
。
其实，你并不需要知道世界上的成功人士都在做些什么，也不需要知道他们是怎样做的，重要的是你
要知道他们是怎样想的，能够像成功者那样去思考，或许明天你就会成为他们中的一员。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<全世界聪明人都在学的70种思维方式>>

内容概要

本书要告诉你，再聪明的人，一旦陷入思维的盲点．钻进牛角尖，智力就在常人之下。
思路要是不对，再有智慧也是徒劳。
好的思维。
会使人生旅途充满光亮，每一种好的思维方式，都是生命历程上一盏明亮的灯。
引导你正确的走向成功的彼岸。
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章节摘录

　　人们的任何行为都是受到其观念支配的，因此指导人们进行移植实践的是思维方法。
一般来说，移植是由联想来牵线搭桥的，没有联想就没有移植。
联想是指将此物用到彼物上，把某一领域的科学技术成果运用到其他领域的一种创造性思维技法，也
就是移植思维法。
　　移植有两种：一是先见到可“移”之物，触景生情，引起联想。
例如，盲文的发明就是属于这一类。
　　在许多年之前，法国海军巴比尔舰长带着通信兵来到一所盲童学校，向孩子们表演夜间通讯。
因为在漆黑的夜晚，眼睛是用不上的，于是，军事命令被传令兵译成电码，在一张硬纸上，用“戳点
子”的办法，把电码记下来。
而接受命令的一方的士兵，用“摸点子”的办法，再译出军事命令的内容。
这一表演引起盲童布莱叶的极大的兴趣。
对于他来说，“戳点子”和“摸点子”就是“可移”之物，于是，他反复研究，终于发明了“点子”
盲文，并一直沿用到今天。
　　另一种是根据移植的需要，去寻找“可移”之物，通过联想而导致移植发明的成果。
压缩空气制动器的发明就是一例。
　　火车发明后，由于制动器的力量太小，在紧急的情况之下，常由于刹不住车而发生重大的交通事
故。
有一个叫做乔治的美国青，年，他目睹了车祸的发生，于是就萌发了要发明一种力量更大的制动器，
这就是移植的需要。
一天，乔治从当地的报纸上看到用压缩空气的巨大压力开凿隧道的报道，于是他想：压缩空气可以劈
石钻洞，为什么不可以用它来制造火车制动器呢？
就这样，乔治找到了“可移”之物。
反复试验之后，22岁的乔治终于发明了世界上第一台压缩空气制动器。
　　移植法的应用不是随意的，而是有它自身的客观基础，即各研究对象之间的统一性和相通性；移
植也不是简单的相加或拼凑，移植本身就是一个创造过程。
运用移植思维方法的形式和途径是多种多样的，归纳起来，不外乎有以下几种。
　　1.观念（或概念）的移植。
观念是客观事物在人的头脑中的概括物，它可以保留在人的大脑里，也可以通过语言文字传递给他人
。
那么，观念可以移植吗？
所谓除掉破旧的传统观念，就是移入新的观念来代替旧的观念。
例如，关于计划经济和市场经济的问题，过去是把它们对立起来，作为社会主义和资本主义的分水岭
。
其实，计划经济和市场经济是两种不同的经济理论，它们同其他的科学技术一样，可以为不同制度的
国家所利用。
由于打破了这个传统观念，自20世纪80年代以来，我国移植了市场经济观念，因而使得我国的经济出
现了持续增长的大好局面。
　　2．原理的移植。
从20世纪80年代开始，美国就开始实行了基因治疗的研究，1989年美国FDA（Food and Drug
Administration）批准开始进行临床试验阶段。
实际上，基因治疗法是由遗传学和基因工程原理向医疗治病移植的结果。
基因是生物遗传的基本单位，人体的某种基因的缺损，往往表现为某种疾病。
基因治疗是将外源基因移植到患者的体内，以达到治疗的目的。
但是，基因治疗技术极为苛刻，必须具备以下条件才能在临床上应用：首先，针对各种疾病，必须具
有能够达到治疗目的的基因；其次，必须具有能够将基因成功地导入到人体的载体系统，这种系统是
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高效的，而且是定向导入人体某些细胞；第三，基因导入人体以后，必须能控制它的表达。
因此，基因治疗是生物技术之集大成，是遗传学、分子生物学等学科知识和技术的移植。
　　移植思维方法的应用关键在于“移植”，然而移植的应用并非是随意的，必须认识移植思维方法
的特点和规律。
一般来说，移植思维方法的特点有三个：　　1.相容性。
这一点在动物的器官移植上，表现得尤为明显。
近些年来，可以把一些人的眼睛、心脏、肾脏等器官，成功地移植到另外一些人身上。
但是，这些移植必须有一个前提，即移植和被移植体之间必须有相容性，不产生“排异”现象。
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媒体关注与评论

　　本书除了内容吸引人之外，书内所讲述的大部份例子与思维分析，都触发我反思自己在处理日常
生活、工作方面是否有不足之处。
我非常同意，一个有效思维可以改变世界，可以让企业起死回生，可以转换人的一生，可以创造奇迹
。
而一个人的思维一旦迷失了方向，就算本身非常聪明，只要钻入了牛角尖，智力亦会在常人之下。
　　——读者推荐　　这不是一本智力考察书，因为书内介绍的诸多思维，都会用一些事例作为印证
。
人类历史上曾经有过许多伟大思维上的创意，例如爱迪生的电灯、瓦特的蒸气机、爱因斯坦的相对论
、牛顿的地心引力论、哥伦布的发现新大陆⋯⋯这都是利用经典思维留下的伟大创作。
　　——读者推荐
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