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前言

古人说，三十而立，四十不惑，人总是老得太快却聪明得太迟。
今天的我虽然刚到而立之年，但已经老到可以不惑的年纪，不知道这种状态是该庆幸还是该哭泣。
不过，就我个人而言，至少有一点是可以庆幸的，那就是，我可以将自己的想法和自己目前意识到的
，或者是自己后悔的、曾经失败的事情拿出来和你们分享。
不管你们是要嘲笑我，还是赞美我，我都将感激你们的感觉，认同你们的看法。
我唯一希望的是，你们能不重复我这三十多年来犯下的错误，走过的弯路。
这是我写给有着花样年华的读者的一本书，只是，那个花样年华对于我来说已经成为历史，而对于你
们来说，你们正经历着它，享受着它，或者正忽视它。
但是，但愿你并没有忽视它吧，我曾因为我自己忽视了它而痛彻心扉，泪眼朦胧也唤不回曾经的拥有
。
所以我说，在你二十几岁的时候，请别再犯傻了。
这是你人生最宝贵的年龄。
在这个年龄你珍惜了，重视了，你就会在今后的人生路上顺利很多。
二十岁的时候，我曾经天真地以为，大人的世俗是一种心胸狭隘的表现。
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内容概要

现在，二十几岁的你正在做什么？
也许你刚从学校大门走出来，还在疑惑社会和学校的环境是不是一样；还幼稚地以为工作之后，同事
之间仍然可以建立一种亲密无间的信任关系；还确信在学校里没有找到合适的对象，在社会上一定能
轻易找到合适自己的人，那你错了。
    醒醒吧，二十几岁的你还是不要太幼稚为好，你可以保留暂时还被接受的天真，但是，幼稚是要不
得的。
你可以不变得世俗，但一定要清醒地认识到今后的路要你自己去走，今后的人生由你自己去决定，今
后的生活是你现在铺垫的结果。
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刘海峰，出生于素有“表里山河”之称的山西；毕业于晋中学院中文系，爱好文学、书法、音乐，善
于思考的冷静个性形成了自己对生活敏锐的视角和独特的感悟，曾用笔名“亦然”在媒体发表过多篇
精美文章，深受读者好评。
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书籍目录

第一章  该有成熟的心智了  你已经长大，就不该随便发脾气了  你也该有独立的见解了  遇到问题就该
稳重冷静了  知道感恩并努力去回报  知道最基本的礼貌问题  应该开始为以后做打算了  思考是最重要
的  书本知识不具有决定意义  一定要有自己的做人原则  不妨装傻  不要错误理解个性的含义第二章  职
场不是游戏区  忘掉学校，重新归零  不要再带着幼稚上路  摸着石头过河  多听长辈的建议  老板就是老
板，不是朋友  不要随意选择第一份职业和第一个老板  创业和打工同样重要  错了就没有机会翻盘第三
章  知己知彼，积累人脉  利用自己的长处交朋友  学会用心去看人  如何通过第一印象判断一个人的品
质  先要学会倾听，而不是说  敏锐地观察  亲贤人，远小人  不要用自己的尺度衡量别人  如何划定你的
朋友圈第四章  开始为自己规划未来  身体是革命的本钱  走哪条路，一定要自己选  时刻保持学习状态  
跨越职业障碍  不要让别人左右你的梦  按照自己的兴趣走  给自己制定每个阶段的目标  不要再呆在父
母的翅膀下  培养自己的核心竞争力  以能力为主，金钱为辅  认真做好每一件事  提升自己的品位  学习
成功的人士的长处  你的将来会因为现在的选择而改变第五章  动手去做你现在能做的事  学习成功学  
做不了大事就做小事  尽量自己动手  谨慎寻找合适的另一半  开始物色能使你成功的朋友  在心中确定
一个人物楷模  爱你的亲人  宁肯后悔，不要遗憾第六章  小心一些误区  别人过得都比我好？
  跟着别人走就是对的？
  爱情不是女人的一生  我还年轻，还来得及  道歉可以弥补所有错误吗？
  做人一定要诚实吗？
  男人不哭  只要有钱就有了一切吗？
  所有的事都可以改变第七章  男女交往需谨慎  漂亮不是你挥霍的资本  不负责任的男孩子还是不要为
好  千万别掉进有妇之夫的情感陷阱  对主动示好的陌生异性，要小心  嫁个金龟婿  找个“旺夫”女人
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章节摘录

插图：而林肯置若罔闻，他买票乘车，每到一站，就登上朋友们为他准备的耕田用的马车，发表他的
竞选演说：“有许多人写信问我有多少财产。
其实我只有一个妻子和三个儿子，不过他们都是无价之宝。
此外，我还租有一个办公室，室内有办公桌一张、椅子三把，墙角还有一个大书架，架上的书值得我
们每个人一读。
我自己既穷又瘦，脸也很长，又不会发福，我实在没有什么可以依靠的，唯一可以信赖的就是你们。
”林肯就是这样参加竞选的，但竞选结果是林肯当选美国总统。
二十几岁的时候，也许你觉得自己意气风发，但生活中的许多事并不像我们所想得那么简单。
千万不要幼稚地以为自己的优势就是绝对的获胜砝码。
不分情况地展示自己的优势，恰恰暴露了你思想的幼稚和单纯，也正好告诉敌人你的缺点在什么地方
。
因此，当你年轻的时候还是要收敛一点，不要让别人觉得你很张扬。
你可以胸怀大志，为了实现自己的人生理想而执著奋斗，但“积极”绝对不是说在任何时候都可以将
自己放在最高的位置上任人敬仰，如果你不分情况就这样做，你得到的结果也许并不会就如你所想的
那么美好了。
淡雅藏心中，言行融于俗世，胸有才志，锋芒少露，是为智者之高明之处。
有些人只要稍有成绩，即会大肆渲染自己的高明，甚至不惜借他人之弱势粉饰自己，以此来显示自己
的优越性，这种做法实在愚蠢至极！
当你年轻的时候，这种骄狂之态更是要不得的。
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编辑推荐

《二十几岁了别再犯傻了》：在你二十几岁的时候，上帝把所有珍贵的礼物都给了你，你要好好把握
，因为之后上帝会把这些礼物一件件拿走。
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