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内容概要

　　中国是一个拥有五千年灿烂文明史、充满生机与活力的泱泱大国。
对于我们每个人来说，只有掌握了史实背后所蕴含的深厚底蕴。
才能增进对历史乃至现实的解读与把握，才能在新的挑战面前与时俱进，顺应社会发展的潮流。

　　《中国通史(最全集超值白金版)》由刘晓菲主编，以时间为序，选取了中华五千年历史上的重大
事件、风云人物、辉煌成就、灿烂文化等内容，在保证历史完整与延续的基础上，将其分为远古文明
、春秋战国诸侯争霸、秦汉大一统、隋唐盛世、群雄并立及两宋、元朝的征服、明朝的集权与裂变、
清朝的兴衰等十个篇章，精彩扼要地勾勒出中国历史演进的基本脉络和中华民族的发展过程，从宏观
上把握中国历史，窥斑知豹，进而从中揣摩历史发展的内在规律。
本书同时设立了“相关链接”，涉及政治、经济、文化、科技等多个领域，以期对正文进行补充．使
读者能对历史事件的相关情况一目了然。
此外，书中还配有200余幅精美图片，文图对应，互为解释和补充，力求精确、经典。

　　本书用清新明快的语言引导你解读一幕幕生动的历史剧、一个个鲜活的历史人物，把厚重的史实
变得简洁明了，并让千古流传的智慧启迪人们今天的生活。
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章节摘录

　　构木为巢和钻木取火 在我国古代，有许多关于原始人群到氏族公社初期人类生活进化的传说 。
这种 传说大多是古人对远古时代的生活情景进行的一种想象。
 原始人的工具很粗糙，所以难以抵御周围猛兽随时可能对他们造成的伤 害。
正 当人们为没有理想的住处而发愁的时候，部落中的一个人看到了树上的鸟巢 。
他发 现鸟儿白天出外寻找食物，晚上回到巢中栖息，地上的野兽无法伤害它们。
 由于树 叶的遮挡，下雨天也不会被淋。
由此看来，居住在巢中既安全又舒适。
于是 ，那人 便依鸟巢的样式筑造了一个可以住人的巢。
后来，原始人就学着鸟儿的样子 ，在树 上造起小屋，这样就安全得多了。
后人把这称为“构木为巢”。
传授给他们 这种做 法的人被称为“有巢氏”。
 最早的原始人不知道怎样利用火，不仅生吃植物果实，就是捕到的野兽 ，也 连毛带血地吃了。
后来，人们在不断地实践中发明了人工取火的方法(在周 口店 的北京人遗址中，已发现用火的痕迹，
说明那时 候人们已经知道利用火)。
 其实自然界中火的现象早就有了。
火山爆 发，会喷出火；打雷闪电的时候，树林里也会起 火。
起初，原始人看到火时，不会利用，反而非 常害怕。
后来偶尔拾到被火烧死的野兽，拿来一 尝，味道香美。
渐渐地人们学会用火烧东西吃，并 且想法子保存火种，使它常年不灭。
 传说一天夜里，一个年轻人做了一个梦。
在梦里，有人告诉他：“一直 往北走， 有一个叫燧明国的地方，那里有火种。
”年轻人醒来后，就向北方走去。
他 历尽千难 万险，终于来到了燧明国。
这里遍地长的都是一种参天大树，大树遮天蔽日 ，四处一 片黑暗，不分白天和黑夜。
这时候，年轻人的眼前突然闪出一丝亮光——一 种长着 短而硬的嘴巴的鸟正在啄他前方的一棵燧木
，鸟一啄，燧木就进出火星。
年 轻人看到 这种情景，脑子里灵光一闪，立即折下几个燧枝，互相敲击，树枝上果然闪 出了火 花！
年轻人又用小树枝去钻大树枝，终于，树枝上冒烟了，接着，燃起了火 花。
 有了火之后，人们开始吃熟食、用火驱赶野兽、取暖。
人们被年轻人的 勇气、 智慧和无私所折服，推举他做首领，并称他为“燧人氏”。
《太平御览》记 载：“燧 明国，不识四时昼夜，其人不死，厌世则升天。
国有火树，名燧木，屈盘万 顷，云 雾出于其间。
折枝相钻，则火出矣。
后世圣人变腥臊之味，游日月之外，以 食救 万物，乃至南垂。
目此树表，有鸟若鹗，以口啄树，粲然火出。
圣人感焉， 因取 小枝以钻火，号燧人氏。
” 又过了很长时间，人们又用绳子结成网，用网去捕猎，还发明了弓箭， 这比用 木棒、石器打猎又
有了很大进步。
使用弓箭，不仅可以射杀平地上的走兽， 就连天 空中的飞鸟，水里的游鱼，也可以捕捉到。
捕捉到的动物，如果吃不完，人 们并不 急于将它们杀死，而是将其养起来。
这种结网、打猎、养牲畜的技能，都是 人们在 劳动中日积月累起来的。
传说中，这些事的发明人是“伏羲氏”，或者叫“ 庖牺氏” (庖是厨房，牺是牲口的意思)。
 经过了漫长的渔猎时期，人类的文明又有了新的进步。
人们发现撒在地 上的野 谷子，到了第二年，会生出苗来，一到秋天，又结出了更多的谷子。
于是， 人们就 自觉地栽种起来。
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后来，人们用木头制造了一种耕地的农具，叫做耒耜(一 种带把的 木锹)。
他们用耒耜耕地，种植五谷，获得了可以吃的粮食。
传说中把这个 发明种庄 稼的人叫“神农氏”。
 从构木为巢，钻木取火，一直到渔猎、畜牧，发展出农业，充分反映了 原始人 生产力发展的进程。
 P3-4
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