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内容概要

成功者和失败者有一个很大的区别，那就是是否懂得做人做事的取舍之道，是否能把做事与做人很好
的统一起来，使人生之路少留下一些大大小小的缺憾。
因此，做人做事，看似简单，却不得不仔细思量。

懂得做人做事的方法和技巧，你将在人际交往中左右逢源、广结人脉，做任何事情都事半功倍，从而
成就卓越人生。
不懂做人做事的方法和技巧，你可能会四处碰壁、孤立无援，甚至会被暗箭所伤，陷入失败的深渊。
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书籍目录

第一章　做人做事过程中处理好目标与方式的关系
　1.有目标的人生才有意义
　2.一定要选择正确的目标
　3.认准目标执著前进
　4.相信自己是一个强者
　5.自信决定人生的高度
　6.我是一个有用的人
　7.消除自卑的心理
　8.学会低调
　9.低调为高标的起点
　10.不显不露谓之低调
　11.从卑微处学起
　12.暗中积蓄力量
　13.以退为进
第二章　懂得做人做事过程中实与虚的辩证法
　1.最简单的才是最真实的
　2.面对自己的现实
　3.做事需注意先树立二个良好的个人形象
　4.展示自己最好的一面——学会微笑
　5.好口才是解决问题的利器
　6.在关心别人中展现真诚
　7.踏踏实实地走好自己的路
　8.做事情不要把喜怒的情绪挂在脸上
　9.真实与包装并不矛盾
第三章　守与变的结合是做人做事取舍之道的最好体现
　1.求变者、创新者永远立于不败之地
　2.改变自己僵化的思维
　3.放弃就是跨越
　4.识时务者为俊杰
　5.对正在发生和将要发生的变化有所准备
　6.不懂规矩，寸步难行
　7.好习惯是成事的法宝
　8.懂得如何服从，你就同样可以成为主人
第四章　整合独与合的矛盾，体现做人做事取舍之道的精髓
第五章　兼顾胆大与心细，会让你事倍功半
第六章　既要展示自己又不要强加于人
第七章　认清周围的人表象背后真实的一面
第八章　宽严之间体现做人做事的高境界
第九章　职场中生存要掌握好做人做事的成功秘诀
第十章　好人缘为做人做事提供坚实的后盾

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<谁说你懂做人做事>>

章节摘录

　　第一章做人做事过程中处理好目标与方式的关系　　1.有目标的人生才有意义　　没有目标的人
生，就像一艘无人驾驶的小舟，漫无目的地随风飘荡。
确立了明确目标的人，就等于离人生的高层境界不再遥远了。
确立明确目标是成就高标生存境界的起点，所以，你必须首先认识&ldquo;确立目标&rdquo;的重要性
。
　　许多人之所以一事无成，最根本的原因在于他们不知道自己到底要做什么。
在生活和工作中，明确自己的目标和方向是非常必要的。
只有知道自己的目标是什么、到底想做什么之后，才能够达到自己的目的，梦想才会变成现实。
　　一个小伙子因为对自己的工作不满意而向柯维咨询，他想找一个称心如意的工作，改善自己的生
活处境。
　　&ldquo;那么，你到底想做点什么呢？
&rdquo;柯维问。
　　&ldquo;我也说不太清楚，&rdquo;年轻人犹豫不决地说，&ldquo;我还从没有考虑过这个问题。
我只知道自己的目标不是现在这个样子。
&rdquo;　　&ldquo;那么你的爱好和特长是什么？
&rdquo;柯维接着问？
&ldquo;对于你来说，最重要的是什么？
&rdquo;　　&ldquo;我也不知道，&rdquo;年轻人回答说，&ldquo;这点我也没有仔细考虑过。
&rdquo;　　&ldquo;如果让你选择，你想做什么？
你真正想做的是什么？
&rdquo;柯维对这个话题穷追不舍。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　一把开启事业与人生成功的金钥匙。
　　做人与做事密切关联、相辅相成，二者不可偏废。
不会做事，做人无从谈起。
不会做人，做事南辕北辙。
只有在做事中才能体会做人的道理，同样只有在做人中才能体会做事的意义。
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