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内容概要

书法是中华民族的瑰宝，是丰富灿烂的中国文化的一个重要组成部分，同时也是世界文化艺术宝库中
的一朵奇葩。
在中华文明史上，书法是最为独特的一种艺术形式，它充分体现了中华文明的博大精深，也最能体现
中国文人的精神境界。
书法“无色而有图画的灿烂，无声而有音乐的旋律
”，它不仅能给人们带来莫大的精神享受，还能启迪心智、陶冶情操。
同时，欣赏、学习书法也是深入了解中国艺术、中国文化的重要途径，不知书法者，无以自信地称自
己为四大文明古国的传人；不懂书法者。
无以很好地承担起弘扬中华文化的大业。

为了帮助读者了解书法常识，掌握书法练习方法和技巧，以及学会鉴赏书法作品，我们特推出这本《
中国书法一本通》。
全书图文并茂，深入浅出地介绍了中国书法艺术的源流和基本特征，并以石刻、墨迹等历代书法杰作
为根据，细说中国书法的风格演变，详解历代书法大师的文化底蕴、艺术特色和书写技法，同时通过
实例生动展示执笔、运笔、点画、结构、布局等书法练习技巧。
《中国书法一本通》力图将理论讲解与技法训练相结合，达到事半功倍的效果，学书者可作为指导与
参考，教学者亦可作为辅助与教材。
本书由方鸣主编。
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