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内容概要

由黄亚男和若谷编著的《有一种智慧叫包容》内容介绍：是什么，让被一脚踩碎的紫罗兰在鞋底留下
淡淡的芳香？
是什么，让被廉颇挑衅的蔺相如能够不怒不惊、平静安详？
是什么，让被议员们讽刺挖苦的林肯在宴会上给予微笑的谦让？
是包容！
《尚书》云：有容，德乃大。

《周易》云：君子以厚德载物。
包容，自古以来就是人们立身处世的大智慧。
如果你拥有了包容的智慧，在生活中，就等于拥有了幸福和快乐的钥匙；在工作中，就等于拥有了进
步和发展的阶梯；在学习上，就等于拥有了学习知识和拓宽眼界的工具。
拥有包容的智慧，才能最终走入人生的大境界。

《有一种智慧叫包容》详细阐释了包容这一人生大智慧的深刻内涵，及其在为人处世、婚姻家庭、成
就事业、职场生存、、面对成败、搭建人脉、化解苦难等方面的广泛运用。
阅读本书，你将明白：包容是圆通处世的哲学，能够淡化冲突，缓解矛盾与危机，使你的人生更具张
力；包容是一种审时度势的大智慧，能进能退，能方能圆，这种变通会助你立于不败之地；包容是成
熟人生的自我完善，使人能够以更高的眼光审视生活中的烦恼，平衡身心、知足常乐；包容更是一种
无声的大爱，爱别人，也爱自己；包容会让心灵得到净化和升华，生活也将走向美好，走向和谐。
包容的智慧，就是一堵墙，隔开了快乐与哀愁、幸福与苦难、光明与黑暗，越过去，就是天堂。
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