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内容概要

播下一种心态，收获一种性格；播下一种性格，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种命运。
拥有良好的心态首先需要拥有良好的性格，培养良好性格的一个重要途径是培养良好的习惯，而良好
习惯的形成有助于改变性格的内在品质和结构。

要想改变人生就应该从改变习惯做起；要想改变习惯，就要从改变行为做起；要想改变行为就要从改
变心态做起。

为了让读者在茫茫故事的海洋中省却挑选、择录的时间，直接读到最能受益的故事，编者秉承文字最
优美、情感最动人、故事最好听的原则，遴选了近
400篇故事辑录成《培养孩子好习惯好心态好性格的故事大全集(超值白金版)》(豆海湛、陈雄等主编)
。
《培养孩子好习惯好心态好性格的故事大全集(超值白金版)》结合典型案例，用睿智、生动的语言，
向人们诠释了心态、性格、习惯在人生中举足轻重的地位，并告诉你如何改变消极的心态，拥有积极
的心态；如何锻造良好的性格，用性格来改变你的人生；如何培养良好的习惯，开拓成功人生。

运用《培养孩子好习惯好心态好性格的故事大全集(超值白金版)》提供的养成好习惯的招数、培养好
心态的技巧、炼成好性格的方法，定会让你改变自己的命运，开拓出生活和学习的新局面，获得幸福
快乐。
这里有着曲折生动的情节、栩栩如生的人物、幽默风趣的语言、耐人寻味的寓意，能让你或感慨良多
、或欷献不已、或潸然泪下、或掩卷遐思，是学习人生哲理的宝库，是启迪智慧的源泉，是提高品德
修养的良师益友，又是循循善诱、轻松阅读的消遣读物。

除了精彩的选文，每篇故事后面还设置了“与你共品”板块。
为读者提供了一个切入和反思故事的角度，以期达到抛砖引玉的效果。
读故事、品人生、悟哲理，阅读的过程也是启迪心智、陶冶性情的过程！
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    每个人都有酒窝／乔叶
    人生的两个百分点／马国福
    街头画像／宜真
    把刀尖对着自己／肖保根
    你与之交往的人就是你的未来／刘燕敏
    合作的黄金定律，林夕
    插向自己的刀／王子恒
    好言一句／流沙
    跳皮筋的启示／佚名
    不同的钓鱼人／佚名
    为了节省一点灯烛钱／佚名
    学会欣赏别人／佚名
    莫泊桑闹出的一场笑话／佚名
  第四辑  坚守良知——强大的力量来自内心
    真正强大的力量／上善若水
    不负／孙盛起
    让心灵站立／阿明
    一元钱的故事／佚名
    角度／张丽钧
    钱学森的选择／佚名
    打贼／曾颖
    一次诱惑的考验／佚名
    信任也是一种约束／佚名
    为文明而坚守／一冰
    做一个正直的人／佚名
    人生开关／郎淑珍
    点亮心烛／高兴
    底线／朱凌
  第五辑  调控情绪——不要让情绪蒙蔽了眼睛
    植物园里的勒索事件／游森棚
    你的鼻子还好吗／马晓伟
    心胸开阔才是做人的根本／佚名
    先把泥点晾干／王悦
    案头放一盆沙子／罗西
    控制怒气／佚名／著李荷卿／编译
    生气的骆驼／凡夫
    烦恼人／佚名
    不生气的秘诀／金世彬
    有一种错误叫放大痛苦／吴心
    内心的缺陷／郭德鑫
    多疑／星竹
    换一种态度去对待／佚名
    富人区／冯骥才
    把恐惧画下来／李玉满
    登山者的发现／刘燕敏
    牧羊人、马和房子／鲍尔吉·原野
    更多的谷子在屋后／张小失
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    扫阳光的孩子／鲍尔吉·原野
  第六辑  虚怀若谷——锋芒过露伤人也伤己
    学会低头／林夕
    谦虚是真实的影子／张鸣跃
    茶杯与茶壶／凤凰
    低处的出口／牟丕志
    火要空心／柏兴武
    比珠穆朗玛峰还要高的山／清山
    做个低调的人／崔鹤同
    示弱的鬣狗／清山
    看轻你自己／崔鹤同
    越谦和越接近高尚／蒋光宇
    谦虚镶边更灿烂／谈笑生
    谦和的比尔·盖茨／蒋光宇
  第七辑  自强不息——不做命运的奴仆
    我的麦子熟了／羽毛
    自己开门／葛文娟
    没有谁生来平庸／朱砂
    战胜自己就战胜了一切／佚名
    勇气的力量／佚名
    每个人都是自己的英雄／佚名／著小鱼儿／译
    绝地开花／羲水
    摩西奶奶的建议／佚名
    6年，经历一次重生／[美]盖尔·卡梅隆·维斯特考特／著吴博峰／译
    两个盲人的对话／佚名
    屈辱是一种力量／沈岳明
    医治灵魂的良方／马德
    倔伦琴百折终不挠，佚名
    法卡斯换号艺不褪／佚名
    乞丐的衣衫／朱孝萍
    三个乞丐的故事／佚名
    做人的尊严／唐雪嫣
    不要仇恨世界／易明
  第八辑  勇于挑战——你能做得更好
    向自己挑战：你能做得更好／[美]廉·丹弗／著高欣／译
    冲破“自我设限”的藩篱／陈书凯
    两扇磨盘也能磨亮人生／崔修建
    永争第一／木鱼
    想成功的人请举手／王磊
    屡败屡战／胡喜盈
    再试一次／王戈
    有个手杖就上路／小贝
    让我试试／佚名
    有一条比地心引力更伟大的定律／李阳波
    别怕犯错／佚名
    心灵先到达那里／崔修建
    梦想的高度／[美]丹尼斯·怀特雷／著佚名／译
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    眼睛与大脑的距离／包利民
    无知者无畏／江铃
    把“不能”埋葬起来／刘传林

Page 12



第一图书网, tushu007.com
<<培养孩子好习惯好心态好性格的故事大全�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 13


