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内容概要

为了帮助读者在较短时间内了解中国历史的进程，丰富知识储备，我们精心编撰了这部《中华上下五
千年》。
本书以时间为序，选取了五千年间的重大事件、风云人物、辉煌成就、灿烂文化等内容，力求在真实
性、趣味性和启迪性等方面达到一个新的高度，并通过科学的体例与创新的版式，全方位、新视角、
多层面地阐释中国历史。
全书分为华夏源头、中原争霸、九州一统、离析与交融、乾坤变幻、王朝更迭等六大篇章，精彩扼要
地讲述了中国历史演进的基本脉络和文明的发展历程，为读者讲述最想知道的、最需要知道的、最应
该知道的历史知识，帮助读者从宏观上把握中国历史，进而掌握人类历史发展的内在规律。

同时，书中还设置了“中国大事记”、“世界大事记”、“相关链接”等多个知识板块。
其中，“中国大事记”以编年形式介绍中国历史大事，便于读者系统掌握分散的历史信息；“世界大
事记”与“中国大事记”相呼应，系统介绍中国历史发展过程中相应时间的世界大事；“相关链接”
简要介绍与文字内容相关的政治、经济、文化、科技等多个领域的知识，反映社会发展历程。
所有这些内容，或纵向深入，或横向延展，都以方便读者了解中国历史为出发点。

本书还精心选配了数百幅内容涵盖面广、表现形式丰富的图片，包括出土文物、历史遗迹、战争示意
图、名人画像等，与文字内容互为补充与诠释，使读者仿佛置身于一座真实立体的历史博物馆，更加
直观地了解中国历史。
简洁精要的文字，配以多元化的图像，打造出一个立体直观的阅读空间，使读者获得图与文赋予的双
重享受。

在这里，我们用通俗流畅的语言来解读重大的历史事件、鲜活的历史人物、丰富的多元文化，把厚重
的五千年历史通过简洁明了的形式表达出来。
阅读本书，读者可以在轻松愉悦中了解中国历史发展进程，增长知识和胆略，提高历史修养，一进而
更好地把握现在，展望未来。
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章节摘录

版权页：   插图：    按照传统说法，从传说中的黄帝直至今天，中华民族的文明史大致近于五千年，
一般称为“上下五千年”。
 在这五千年的历史里，发生了许多感人的故事。
 据说，远古的天地不过是混混沌沌的一团气，里面没有光，没有声音。
在这团气中，出了一个盘古氏，用大斧把这一团混沌劈了开来。
轻的气往上浮，就成了天；重的气往下沉，就成了地。
 以后，盘古氏每天长高一丈，天和地之间的距离每天也增长一丈。
这样过了一万八千年，天就升得很高，地也变得极厚，盘古氏当然也成了顶天立地的巨人。
盘古氏死后，他身体的各个部分化解成太阳、月亮、星星、高山、河流、草木，等等。
这便是盘古开天辟地的神话。
 神话毕竟是神话。
那么，人类历史究竟应该从哪儿说起呢？
在科学比较发达的今天，我们已经知道，人类最早的祖先是一种从古猿转变而来的猿人，这种认识可
以从地下发掘出来的化石得到证明。
 从我国科学工作者在祖国各地先后发掘出的猿人遗骨和遗物的化石中可以看出：我国境内早期的原始
人，有距今170万年的云南元谋人。
另外，还有80万年前的陕西蓝田人、四五十万年前的北京人。
 古时候，猿人的力气比不上凶猛的野兽，但是他们和其他动物根本不同的地方，就是能够制造和使用
工具。
这种工具十分简单，一件是木棒，一件是石头。
中国猿人就是用这种最原始的工具同大自然作艰苦的斗争的。
他们用它来采集果子，挖植物的根茎吃。
他们还用木棒、石器同野兽作斗争，猎取食物，谋取生存。
 几十万年过去了，猿人在同大自然的斗争中进化了。
我们从遗迹中发现，在北京周口店龙骨山的山顶洞穴里活动的原始人，已经和现代人没有区别。
我们把他们称为“山顶洞人”。
 山顶洞人的劳动工具同以前使用的工具相比，在质量上有很大提高。
他们不但能够把石头打制成石斧、石锤，而且还把野兽的骨头磨制成骨针。
人们用那一枚枚小小的骨针，把兽皮缝成衣服，用它们来保暖御寒。
 山顶洞人过着群居生活，但他们的群居生活已经按照血统关系固定下来，彼此之间都有血缘关系。
每个成员都是共同祖先生下来的，于是产生了原始人群。
后来，又逐渐演变为氏族公社。
 在我国古代，有许多关于原始人群到氏族公社初期人类生活进化的传说。
这种传说大多是古人根据远古时代的原始人生活情景进行的一种想象。
 原始人的工具很粗糙，所以就难以抵御周围猛兽随时可能对他们造成的伤害。
后来，他们看到鸟儿在树上做窝，可以防止野兽爬上去。
原始人就学着鸟儿的样子，在树上造起小屋，这样就安全得多了。
后人把这称为“构木为巢”（巢，就是鸟窝）。
传说这种做法是一个名叫“有巢氏”的人传授给人们的。
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编辑推荐

《超级彩图馆:中华上下五千年(超值白金版)》所有内容，或纵向深入，或横向延展，都以方便读者了
解中国历史为出发点。
《超级彩图馆:中华上下五千年(超值白金版)》精心选配了数百幅内容涵盖面广、表现形式丰富的图片
，包括出土文物、历史遗迹、战争示意图、名人画像等，与文字内容互为补充与诠释，使读者仿佛置
身于一座真实立体的历史博物馆，更加直观地了解中国历史。
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