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前言

改革开放三十多年来，中国社会实现了大转型，中国成长为世界第二大经济体。
随着市场经济的发展，经济主导了整个国家和社会生活，经济大势的起伏，与每个人的生活息息相关
。
于是，经济学在神州大地上迅速流行了起来，经济学家在中国受观注的程度不亚于影视明星。
与此同时，经济学术语如“CPI”、“货币政策”、“市场失灵”、“博弈论”等挂在街头巷尾的每
个人嘴边。
    一门学问之所以流行，大抵和商品畅销一样，皆因需求太大。
在现实中，我们的生活时刻被经济学的影子所萦绕，无论做什么都充满着经济的味道。
经常关注各大门户网站的人，很容易就会总结出目前中国的热点问题，比如，社会保障、住房、教育
、医疗、物价、腐败、诚信、城建、就业、私有财产等问题，一口气就可以说上十来个，所有这些问
题没有一个不与经济学密切相关，也没有一个不与老百姓的切身利益密切相关。
而老百姓关注这些经济热点无非是想多积累点经验，以便自己面临利益博弈时，能多得点好处。
有心者也许还会注意到，我们的一举一动几乎都与经济学有着千丝万缕的联系。
例如，商品价格起伏涨跌，口袋里的钞票价值增减，是买房还是炒股⋯⋯而每个人的成长又何尝不充
满了经济上的算计：当我们是学生时，家长要替我们算计是不是应该选择好一点的教育；大学毕业后
，我们和家长一块儿算计是继续读研，还是工作；工作后有了收人我们要决定该把多少用于支出，该
把多少用于储蓄，该把多少用于投资；有一天有了自己的企业，我们还要算计自己的产品该收取多高
的利润；还有我们的终生大事，该娶一个什么样的老婆，该嫁一个什么样的老公，虽然感情很重要，
但最终还是要以利益来衡量，感情和面包都需要，或者面包还更重要一点⋯⋯每一件小事背后其实都
有一定的经济学规律和法则可循，我们的生活已经离不开经济学。
用经济学的原理来反观我们的生活，其实我们就是生活在一个经济学乐园里，人生时时皆经济，生活
处处皆经济。
我们天天与经济打交道，唯有了解经济学常识，善于应用一些经济学理论，才能让生活更加有声有色
，有滋有味。
    经济学家加里·贝克尔认为：“经济学是研究人们如何进行各种具体活动以及他们如何合理安排更
宏观的事务，比如国家大事乃至全球经济。
它的理想是帮助人们做决定，让人们生活更理性。
当人们每作一个决定，先盘算一下这个决定是否会让他获得更多的收益，当然这个收益不仅仅是指物
质方面，还包括情感、道德、传统、文化等方面⋯⋯经济学有解决一切问题的潜质。
”经济学所涉及的范畴既包括政策制定者如何“经国济世”的大谋略，也包括一家一户柴米油盐的小
计划。
所以无论你是鲜衣华盖之辈，还是引车贩浆之人，经济学都与你息息相关。
可以说，经济学是一门生活化的学问。
懂得一些经济学知识，可以帮助你在生活中轻松地作出决策，过上更理性的生活。
正如我国著名经济学家茅于轼先生所说的那样：“经济学知识是一门每个做大事或做小事的人都需要
懂得一点的学问，只有那些准备上荒岛去开荒且不与外界社会往来的人，学习经济学才会成为多余的
事。
”    事实上，经济学并不是一门艰涩难懂的学问。
在经济学大师米尔顿·弗里德曼眼中，“经济学是一门迷人的科学，最令人着迷的是，经济学的基本
原理是如此简单，只要一张纸就可以写完，而且任何人都可以了解”。
经济学家斯蒂格利茨在其著作《经济学》中曾用一辆汽车解释全部的经济学道理。
萨缪尔逊则开玩笑说，如果能教会鹦鹉说“需求”和“供给”这两个词，这只鹦鹉就可以成为一个经
济学家。
我国著名经济学家梁小民也曾表示：“学经济学不累，用经济学颇爽。
”由此看来，经济学并不像我们想象中的那么艰深晦涩。
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经济学研究的是我们身边的世界，它揭示的是复杂世界背后的简单道理。
经济学，其最基本的功能就在于给人们提供了一种认识世界的平台、分析世界的方式和改造世界的方
法。
我们今天处在一个扑朔迷离而又快节奏的社会里，用经济学的眼光和方法去思考问题、分析问题，会
让世界真实地呈现在自己面前。
    随着经济全球化和市场经济的发展，经济学的魅力正与日俱增，人们也越来越强烈意识到学习经济
学的紧迫性。
为了帮助广大中国读者轻松、愉快、高效地了解经济学知识，我们特编写了这本经济学普及读物。
本书以当前最权威、最专业的经济学著作为蓝本，以中国的文化和经济为背景，用中国人熟悉的故事
案例、文化元素、叙述方式，生动准确地讲述了经济学的原理，勾勒出经济学的概貌。
本书没有令人费解的图表和方程式，也没有艰深晦涩的经济学术语，而是以经济学的基本结构作为骨
架，以生活中的鲜活事例作为血肉，全面系统地介绍了与个人、家庭、企业、社会、世界密切相关的
经济学常识，为人们在经济学和现实生活之间搭建起一座桥梁。
    本书最大的特点在于，采用生活化的语言，将经济学内在的深刻原理与奥妙之处娓娓道来，让读者
在快乐和享受中，迅速了解经济学的全貌，轻轻松松地获得经济学的知识，学会像经济学家一样思考
，用经济学的视角和思维观察、剖析种种生活现象，指导自己的行为，解决生活中的各种难题。
读过本书，你就会发现，经济学一点也不枯燥难懂，而是如此的贴近生活，如此的有趣，同时又是如
此的实用。
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内容概要

　　改革开放三十多年来，中国社会实现了大转型，中国成长为世界第二大经济体。
随着市场经济的发展，经济主导了整个国家和社会生活，经济大势的起伏，与每个人的生活息息相关
。
于是，经济学在神州大地上迅速流行了起来，经济学家在中国受关注的程度不亚于影视明星。
与此同时，经济学术语如“CPI”、“货币政策”、“市场失灵”、“博弈论”等挂在每个人嘴边，
人们也越来越强烈地意识到学习经济学的紧迫性。
为了帮助广大读者轻松、愉快、高效地了解经济学知识，我们特编写了这本经济学普及读物。
《写给中国人的经济学大全集（超值白金版）》以当前最权威、最专业的经济学著作为蓝本，以中国
的文化和经济为背景，用中国人熟悉的故事案例、文化元素、叙述方式，生动准确地讲述了经济学的
原理，勾勒出经济学的概貌。
书中没有令人费解的图表和方程式，也没有艰深晦涩的经济学术语，而是以经济学的基本结构作为骨
架，以生活中的鲜活事例作为血肉，全面系统地介绍了与个人、家庭、企业、社会、世界密切相关的
经济学常识，为人们在经济学和现实生活之间搭建起一座桥梁。
　　《写给中国人的经济学大全集（超值白金版）》最大的特点在于，采用生活化的语言，将经济学
内在的深刻原理与奥妙之处娓娓道来，让读者在快乐和享受中，迅速了解经济学的全貌，轻轻松松地
获得经济学的知识，学会像经济学家一样思考，用经济学的视角和思维观察、剖析种种生活现象，指
导自己的行为，解决生活中的各种难题。
读过本书，你就会发现，经济学一点也不枯燥难懂，而是如此的贴近生活，如此的有趣，同时又是如
此的实用。
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书籍目录

第一篇 经济学是什么第1章 经济学的前世今生经济学与中国人的渊源中国古代的经济思想经济学发展
的四个阶段经济学离我们并不遥远没有假设，就没有经济学小心，经济学也会撒谎第2章 时代呼唤经
济学大师亚当·斯密——经济学鼻祖大卫·李嘉图——为自由主义加冕阿尔弗雷德·马歇尔——他将
政治从经济学中抹除萨缪尔森——一本教材影响整整一代人艾伦·格林斯潘——他一打喷嚏，全球投
资人都要伤风格雷戈里·曼昆——他让经济学由高深走向通俗保罗·克鲁格曼——“他总是超前别人
两步”第3章 不可不知的经济学原理鱼和熊掌之间的权衡取舍：选择两堆稻草间饿死的驴子：机会成
本我们只看最后新增的一个：边际朝三暮四与朝四暮三的区别：效用猎狗追兔子的启示：激励生活中
的黄金搭档：帕累托最优开放比封闭更美好：贸易第4章 走进经济学，经济学并不玄妙理性开道利己
不损人是经济学的规则推动经济发展的神奇力量天下没有免费的午餐稀缺是时代永恒的主题比鹦鹉聪
明，你就可以学好经济学第5章 你未曾体验的经济学世界牛奶要装在方盒子里卖，可乐却要装在圆瓶
子里卖为什么美国人爱租房AA制在中国很受伤第二篇 博弈论第6章 博弈论：经济学的新方法认识博弈
论不可不知的“纳什均衡”理性，总是有限的人人理性，世界将陷入混乱别人知道的，自己必须要知
道让威胁发挥效力理性人的困境第7章 负和与正和：寻求共赢的博弈之路负和博弈让人们两败俱伤正
和博弈让人们互惠共赢竞争还是合作博弈次数越多，越不能产生赢家从海盗分金看动态博弈第8章 博
弈策略：寻找最佳策略的智慧对抗先发优势还是后发优势让他三尺又何妨善于运用策略博弈谈判时的
博弈选择混沌系统中的策略第9章 制度与规范：缔造秩序之美从拍卖机制看博弈制度比策略更重要避
免集体行动的“偷懒”逻辑制度和纪律是不可触摸的热炉少数服从多数并不一定合理好的制度应顺应
人的本性法律与规则的力量第三篇 价格现象第10章 市场：看不见的手分工与交换催生了市场不是所有
的物品都是商品市场的神奇作用⋯⋯第四篇 消费第五篇 企业第六篇 商品市场第七篇 市场失灵第八篇 
宏观经济学第九篇 政府干预第十篇 财政与税收第十一篇 银行与货币第十二篇 货币政策第十三篇 特殊
市场第十四篇 国际贸易第十五篇 国际金融
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章节摘录

版权页：插图：效用价值论强调物品对人的满足程度，而满足程度完全是主观的感觉，主观价值是客
观交换价值的基础。
物品的有用性和稀少性都是价值形成不可缺少的因素，都是主观价值的起源。
经济学依赖一个基本的前提假定，即人们在作选择的时候倾向于选择在他们看来具有最高价值的那些
物品和服务。
效用是消费者的主观感觉，取决于消费者对这种物品的喜欢程度。
消费者对某种物品越喜欢，这种物品带来的效用就越大，他就越愿意购买，需求就越高。
比如有人喜欢抽烟，那么香烟对他而言的效用就很高，但对于一位不愿意闻炯味的女士来说，香烟的
效用就会很低甚至是负效用。
很显然，在作决定的时候，烟民自然会把香烟视为至宝，而女士们可能更钟情于化妆品或者衣服之类
的东西。
我们也可以通过红皮鸡蛋与白皮鸡蛋的差价来解读效用。
根据科学研究，不管是鸡蛋的味道还是营养价值，都跟蛋壳的颜色毫无关系。
那为什么以前满市场的白皮鸡蛋都不见了？
这是因为，在我国很多地区，人们都喜欢红皮鸡蛋，红色给人一种吉利的象征。
当它大量涌人市场，价钱与白皮鸡蛋差不多的时候，多数市民都会选择红皮鸡蛋，如此一来，红皮鸡
蛋便抢占了市场。
正是因为人们对红皮鸡蛋有更大的满足感，所以才造成了市场上“尽是红皮鸡蛋”的状况。
现在的红皮鸡蛋还具有以前的效用吗？
答案是否定的。
红皮鸡蛋本来是很吸引人的，越稀少就越受到尊崇。
当红皮鸡蛋充斥市场时，人们对于红皮鸡蛋的满足感是逐渐降低的，这就是边际效用递减。
这也就解释了为什么现在的白皮鸡蛋反倒比红皮鸡蛋贵了。
某种商品给消费者带来的效用因人而异，效用大小完全取决于个人的主观感受，没有客观标准。
比如有的消费者会认为购买胶卷相机带给他们的效用比购买数码相机更大，喝矿泉水比喝啤酒带给他
们的效用更大，吃米饭比吃面更能带给人愉悦感。
这些，都需要由消费者的主观感受来决定。
实际上，一种商品对消费者是否具有效用.取决于消费者是否有购买这种商品的欲望，以及这种商品是
否具有满足消费者欲望的能力。
从这个意义上来看，消费者购买商品就是为了从购买这种商品中得到物质或精神的满足。
效用是消费者消费某物品时的感受，本身就是一个主观的、抽象的、虚无的概念，而不是一个客观的
尺度。
我们总是追求物美价廉的商品，但随着商品的丰富、营销手段的多样以及竞争的加剧，“物美”与否
并非我们所能简单判断的。
商家常常在商品上标明“原价××，现价××”，商家这样做很多时候是想通过所谓的“原价”增加
商品的预期效用，即使“原价”从来没有出现过。
较低的现价会使消费者认为用较低的支出会得到效用较高的商品，销售量自然会增加。
如果在使用商品之前不清楚商品的效用，我们就会根据价格判断商品的效用。
“便宜没好货”就是这个道理。
于是很可能价格越高。
人们对它的评价就越高，购买的欲望就越强，购买的人就越多，这就形成了“越贵越买”现象。
当然贵到一定程度，商品可能会成为奢侈品，买的人就会少。
有时候效用是无法衡量的，这时只能根据价格来判断物品的效用。
举例说，这类商品有药品、衣服、珠宝首饰等。
患者一般对药品效用不清楚，所以常觉得好药应该贵一些，并且价格不是病人考虑的主要因素，所以
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会有一段需求曲线是上升的。
衣服有其特殊性，我们每次买的衣服都不一样，这时候经验就不起作用了，因此对其效用评估的一个
重要标准是价格，况且很多人并不把衣服价格作为考虑的主要因素，甚至有人把衣服的价格作为炫耀
的资本。
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编辑推荐

《写给中国人的经济学大全集(超值白金版)》：随着中国经济的迅速发展，越来越多的普通老百姓开
始关注经济学，渴望了解经济学知识。
用经济学的原理来反观我们的生活，其实我们就是生活在一个经济学乐园里，人生时时皆经济，生活
处处皆经济。
我们天天与经济打交道，唯有了解经济学常识，善于应用一些经济学理论，才能让生活更加有声有色
，有滋有味。
内容更全面方法更实用语言更通俗讲解更生动剖析更深刻让经济学成为每一个中国人都能懂，每一个
中国人都会用的学问。
经济学家加里·贝克尔认为：“经济学是研究人们如何进行各种具体活动以及他们如何合理安排更宏
观的事务，比如国家大事乃至全球经济。
它的理想是帮助人们作决定，让人们生活更理性。
当人们每作一个决定，先盘算一下这个决定是否会让他获得更多的收益，当然这个收益不仅仅是指物
质方面，还包政策制定者如何“经国济世”的大谋略，也包括一家一户柴米油盐的小计划。
所以无论你是鲜衣华盖之辈，还是引车贩浆之人，经济学都与你息息相关。
可以说，经济学是一门生活化的学问，懂得一些经济学知识，可以帮助你在生活中轻松地作出决策，
过上更理性的生活。
事实上，经济学并不是一门艰涩难懂的学问。
在经济学大师米尔顿·弗里德曼眼中，“经济学是一门迷人的科学，最令人着迷的是，经济学的基本
原理是如此简单，只要一张纸就可以写完，而且任何人都可以了解”。
经济学家斯蒂格利茨在其著作《经济学》中曾用一辆汽车解释全部的经济学道理。
萨缪尔逊则开玩笑说，如果能教会鹦鹉说“需求”和“供给”这两个词，这只鹦鹉就可以成为一个经
济学家。
我国著名经济学家梁小民也曾表示：“学经济学不累，用经济学顿爽。
”由此看来，经济学并不像我们想象中的那么艰深晦涩。
经济学研究的是我们身边的世界，它揭示的是复杂世界背后的简单道理。
经济学，其最基本的功能就在于给人们提供了认识世界的平台、分析世界的方式和改造世界的方法。
我们今天处在一个扑朔迷离而又快节奏的社会里，用经济学的眼光和方法去思考问题、分析问题，会
让世界真实地呈现在自己面前。
经济学离我们的生活并不遥远，从找工作到加薪，从利率调整到股票涨跌，从物价上涨到货币贬值⋯
⋯无不与经济学密切相关。
每个人在生活中都在有意无意地运用经济学规律进行选择和取舍，消费、投资、理财、谈判、营销、
管理及至人际交往、职场竞争等，都是某种意义上的经济活动，都包含一些经济学规律。
经济学是一门生活化的学问，懂得一些经济学知识，可以帮助我们更深刻地了解那些存在于我们身边
的、关乎我们幸福和成功的生活现象背后的本质和真相，以便让我们在面临某些问题时能够更加睿智
、理性地作出决策，以最小的投入获得最大的收益。
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