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内容概要

　　是不是只有领导者才需要这种风范呢？
当然不是，风范不只是精英的特征，更是我们普通人日常工作必须践行的行为准则。
孟子曾说：“与善人居，如入芝兰之室，久而不闻其香，即与之化矣：与不善人居，如入鲍鱼之肆，
久而不闻其臭，亦与之化矣。
”有风范的人就是前者，让身边人乐于与之接触，乐于跟随。
他们身上有一股迷人的吸引力，能够团聚越来越多的人气，获得越来越多的帮助和信任。
这些人，能不成功吗？

《有一种气场叫风范》从面对得失、而对给予、面对诱惑、面对责任、面对压力、面对抉择等诸多方
面入手，总结出了坦然、舍得、定力、担当、从容、果断等二十向个成就卓越与非凡的气质风范。

《有一种气场叫风范》中的这些风范，不仅能让你散发出独特的人格魅力，更能让你在日常的生活与
工作中收获信任和拥护，从而让你更快走向成功。
本书由林伟宸编著。
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作者简介

　　性格决定命运，气度决定格局，格局决定结局，拥有风范的人，具有不可抵御的亲和力和影响力
，有风范的人会让身边的人乐于与之接触，乐于跟随。
他们身上有一股独特的吸引力，能够团聚越来越多的人气，获得越来越多的帮助和信任。

　　为什么有些人你初次见面就会感受到一股强大的气场？

　　为什么有些人比起其他人来，更能让你感到兴奋或充满力量？

　　⋯⋯
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书籍目录

辑1 在得失面前。
坦然是一种风范
　人生最痛苦的事情，莫过于得不到和已失去，但是我们要知道得与失并不是一成不变的，我们只有
坦然面对一切，才能看到未来的光亮。
不要因为错过而后
　悔，也许下一秒钟，你将会迎来一次更美丽的邂逅。

　在得失面前，坦然是一种风范。
风范来自于修炼，不以物喜，不以已悲，我们才会变得更加坦然。
展现出坦然的风范，小得会变成大得，而失也会变成得。

　学会认输，人生才能长胜不衰。

　屡战屡败的一字之师
　失败之后，回到原点的路上
　新起点刷新在成功的路上
　
辑2 在名利面前，淡然是一种风范
　当人们为名与利奔波劳碌之际，却忽视了这样一个事实：我们刚出生的时候，无名无利，去世之后
，也是无名无利。
与其为这些生不带来死不带去的名利争逐，何不淡然一些，多欣赏一下人生中的美景，而这些才是我
们心灵所需要的。

　在名利面前，淡然是一种风范。
万事万物皆有其规律，强求不来，我们要做的就是随遇而安，随心而安。
人生去留随天意，看淡名利，我们的心灵才会变得
　澄澈。
才会变得清晰。
视名利如浮云，淡然的风范才会溢满我们心田。

　名利如尘埃
　将心比心，何人知我心
　藏于笼中，不如放之穹庐
　放手名利，得失寸心知
　
辑3 在给予面前，舍得是一种风范
　《易经》有云：“舍得舍得，不舍不得，小舍小得，大舍大得，”人生就是一个不断舍弃、不断获
得的过程。
如果我们不能舍弃一些不必要的负担，等到我们获得一些必要的东西时，就会发现，自己已经没有地
方能容下了。

　在给予面前，舍得是一种风范。
懂得舍弃的人是有长远规划的人，他们不会为了眼前利益而牺牲掉自己的未来利益。
舍弃的是过去，得到的是将来，只要我
　们用心去思考，一切都在意料之中。
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　舍弃方知天地宽
　有阴影的地方才会有阳光
　欲望总是得失的序章
　善思比取舍更可贵
　
辑4 在竞争面前，霸气是一种风范
　物竟天择，适者生存。
我们常常会听到这八个字，但是往往听得多，想得少。
在变化万千的社会中，我们怎么样才能从竞争中脱颖而出？
竞争中，我们凭什么和别人角力？
答案当然就是霸气。

　在竞争面前，霸气是一种风范。
霸气是一种风范，更是一种气场，我们想要在竞争申不战而屈人之兵，想要让霸气充盈全身，就应该
努力锤炼自己，只有这样，我们才能在竞争中先声夺人，迈出成功的第一步。

　霸气，征服成功者的角斗士
　“生当作人杰，死亦为鬼雄”的王者之气
　超凡的霸气从心开始
　⋯⋯
辑5 在责任面前，担当是一种风范
辑6 在诱惑面前，定力是一种风范
辑7 在抉择面前，果断是一种风范
辑8 在冒险面前，魄力是一种风范
辑9 在压力面前，从容是一种风范
辑10 在原则面前，坚守是一种风范
辑11 在过锚面前，包容是一种风范
辑12 在危机面前，淡定是一种风范
辑13 在败者面前，尊敬是一种风范
辑14 在赢者面前，鼓掌是一种风范
辑15 在欺凌面前，血性是一种风范
辑16 在长者面前，谦恭是一种风范
辑17 在幼小面前，慈爱是一种风范
辑18 在同级面前，真诚是一种风范
辑19 在荣誉面前，谦让是一种风范
辑20 在争执面前，大度是一种风范
辑21 在强者面前，自信是一种风范
辑22 在弱者面前，谦卑是一种风范
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章节摘录

版权页：如果我们纵览历史，就会发现，很多人都吃过亏，而且吃亏之后还不在意，反而把自己的人
生走得更加好了。
吃亏是福，接受吃亏的现实，是一种大度的表现。
当然小亏能吃，因为我们可以从中吸取教训，免得今后犯更大的错误；但是，大亏不能吃，吃了大亏
之后，我们很有可能会一蹶不振，丧失掉走下去的决心。
对吃亏的事情一笑而过，体现的是一种襟怀，著名画家、书法家郑板桥就曾写过“吃亏是福”的四字
条幅，其中之意也不难理解：做人要能吃得了亏；过于计较个人得失，反而会舍本逐末，丢掉应有的
幸福。
人活着，就要坦荡，吃亏只是暂时的，学会接受，我们展现的是睿智、是风范。
能够吃亏的人，往往内心是简单而淡然的。
他们不沉陷于是非纷争中斤斤计较，不局限在狭隘的自我思维中。
这体现的不仅是一种风度和品质，更是一种大智慧的超越。
被誉为“扬州八怪”之一的郑板桥，善于“养生”，即不以物喜，不以己悲。
他的诗、书、画艺术精湛，号称三绝。
由于他在创作过程中能把诗、书、画三者巧妙结合，独创一格，从而达到了一种全新的艺术境界。
这使他精神上有所寄托，豁达而开朗。
但这一切，都是在他官场“吃亏”后的“福气”。
年轻做官时，他爱护百姓，因为在灾荒之年为灾民请求赈济而触犯了上司，最后被罢官回乡。
但是郑板桥并没有忧郁沮丧，也不为官场失意而郁闷不乐，而是骑着毛驴悠然回到故乡。
从此专注于诗、书、画，安然幸福地过着晚年的生活。
郑板桥可谓是一生坎坷，但他始终以乐观的姿态去面对生活。
他写过两条著名的字幅，就是流传至今的“难得糊涂”和“吃亏是福”，这两条字幅含有深刻的哲理
。
凭借这种达观大度的心态和大智若愚的智慧，郑板桥不但长寿，而且留下了万世美名。
“吃亏”与“不公平”经常会出现在我们的生活里。
朋友之间有时会“吃亏”，同事之间有时会“不公平”。
如果以一种达观的姿态去看待所谓的“吃亏”和“不公平”，那么就会保持一种良好的心态，这也是
创造未来的一个重要保证。
美国前总统克林顿面对个人名誉的得失时，曾说过这样的话：“如果我每读一遍对我的指责，就做出
相应的辩解，那我还不如辞职算了。
如果事实证明我是正确的，那些反对意见就会不攻自破；如果事实证明我是错误的，那么即使有十位
天使说我是正确的也无济于事。
”吃亏，顾名思义，就是利益的损失。
在生活和工作中，收获与付出相伴而行，却不可能次次相等。
有得也有失，既不会有全得，也不会是全失，而是得中有失，失中有得。
吃亏则是收获与付出之间的平衡，得与失中的理性。
如何真正领会其中的含义，仁者见仁，智者见智，需要我们在生活中品味，在工作中体会。
很多人总是不愿意吃亏，总想着得到，但是如果没有付出，哪会有回报？
人生就是一个不断吃亏的过程，我们要做的就是正视吃亏，只有这样，我们才能做好自己，展现出常
人所不具有的大家风范。
一个主动承担了600元损失的生意人，没想到竟然获得了6万元的销售额。
他的公司主要经营家用、公用清洗设备，由于质量上乘、服务口碑一流，在业内创下了不小的名气。
一次，销售人员联系到了一笔业务：某市一家三星级的酒店要购买一套地毯清洗设备，价值6000元。
各项手续办好后，他立即把设备寄往了该市。
原本一桩不错的买卖就此功成。
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但没想到的是，意外节生。
酒店收到设备后，称设备在运输途中损坏了，要求退货。
他派人查看后得知，设备是在酒店组装时，由于操作不当而损坏的，维修费用约需600多元，酒店不愿
承担才要求退货。
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