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内容概要

　　本书内容生动，涉猎广泛，从人的容貌长相、习惯喜好、言行举止、性格特征以及人与生俱来的
本性等方面，作为切入点，总结做事做人的精要，将理论与实践进行完美的结合，将做事做人进行了
辩证的研究分析，必会使你获益良多。
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书籍目录

第一章　懂看人，人可以貌去观
　1．从头部特征看人
　2．由头发观人
　3．读脸识人
　4．通过眉毛察人
　5．透过眼眼睛认人
　6．看鼻子读人
　7．观嘴巴度人心
　8．通过牙齿辨人
　9．透过足语窥人
　10．观体型识其人
　11．十指连心，手语现人心
第二章　先识喜好，再辨性格
　1．从喜欢的食物看人
　2．从颜色的喜好看人
　3．从业余生活爱好看人
　4．从阅读爱好看人
　5．透过益智游戏测试人心
　6．收藏品可以显示人心
　7．从所养的宠物看人
　8．从喜欢的音乐类型观人
　9．从喜欢的舞蹈看人
　10．从旅游偏好窥探人
　11．通过喜欢的运动方式看人
　12．从日常生活习惯看人
　13．从对汽车的嗜好看人
　14．透过垂钓与打猎等喜好看人
第三章　说话适度，恩威并用
　1．好口才可以改变一个人的命运
　2．面对不同的人，要说不同的话
　3．说话先三思，勿口不择言
　4．看场合说话，话要说到点子上
　5．赞美的话人人爱听，要学会适度赞美
　6．说话有礼，勿揭人短
　7．巧妙拒绝，不得罪人
　8．巧用幽默，解除尴尬，活跃气氛
　⋯⋯
第四章　审度其人，习惯看人心
第五章　言行举止，见微知著
第六章　了解人性，智控人性
第七章　性格不同，处世方式不同
第八章　不怕被“利用”，自己一定要有用
第九章　修炼自我，了解了他人再调整自己
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章节摘录

　　（5）喜欢将某一单词的字母随意颠倒顺序，组成新的单词的人　　这一类型的人思维反应相当
灵敏，随机应变能力很强，对不同的环境或事情能在最短时间内与人协调一致。
而且他们在对人的观察这一方面也有一些独到之外，能够很快又非常准确地洞察一个人的内心世界。
在懂得了他人的需求之前，自己马上给予满足。
　　（6）喜欢数字类益智游戏的人　　这种人的逻辑思维能力比较强，他们的生活多是极有规律的
，有时候甚至都达到了死板的程度。
他们在为人处世等各个方面并不圆滑也不世故，而是过分地有棱有角。
结果，既易伤到别人，也会给自己带来伤害。
　　（7）喜欢智力测验的人　　这种人性格外向，活泼开朗，对生活的态度非常积极和乐观的，但
有时候并不了解生活的实质是什么。
他们的生活没有什么规律化，而且对于各种事物的轻重缓急并没有一个清楚的认识，常常会将时间、
精力甚至财力浪费在没有任何意义的事情上面，结果反倒将正经事情耽误了，可是他们并不为此而懊
恼或后悔，相反却还找各种理由劝导和安慰自己。
　　（8）喜欢神秘类益智游戏的人　　这种人性格内向，疑心比较重。
在他们看来，这个世界上好像没有一样东西是可信的，他们不相信任何事物，但怀疑常常又是没有任
何依据。
他们对某些细节及一些细微的差别表现得很敏感，而这往往又会成为他们为自己的怀疑所找到的依据
。
他们会不断地对他人进行指控，但紧接着又会为没有充分的证据进行说明而感到苦恼。
　　（9）喜欢在一张照片中寻找错误的游戏的人　　这种人性格外向，但爱钻牛角尖，常常会被一
些没有任何理由的烦恼困扰着，他们想事太多，又放不开，对他人的优点不在意，却总是盯着缺点不
放。
　　（10）喜欢下棋、玩纸牌的人　　这种人性格内向，聪明，有较强的想象力。
逻辑思维和分析思考能力都是相当强的。
智力上往往要胜人一筹。
他们常把自己的聪明才智发挥得淋漓尽致，从而把对手逼得走投无路。
他们常常能够以比其他人相对更集中的精力投入到某件事情当中，所以他们做事成功的几率会比较大
。
　　⋯⋯
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