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内容概要

　　20几岁是个奇妙的年龄，明明还稚气未脱，却要作出有关婚姻、事业、生活等方面足以影响一生
的决定；20几岁好像是可以任意妄为、拥有无限可能的年龄，实际上已经紧迫到时不待我的地步了
；20几岁的我们内心坚持非黑即白的评判标准，却要面对处处是灰色地带的现实。
所以，20几岁至关重要，因为它决定了人的一生。
明确的定位能让20几岁的我们更清楚，自己想要什么；踏实的规划能让20几岁的我们更明白，我们能
做到什么。

本书从20几岁将遇到的各种问题入手，逐步地为依然处在迷惘之中的年轻人指出前进的方向，以有趣
的故事和生动的说理阐明定位的重要性，以及从哪些方面定位和如何定位，告诉20几岁的年轻人一些
道理，点明一些现象，引导20几岁的年轻人多做思考、多做尝试，从而能够有信心、有勇气、有智慧
地走下去。
希望该书能给迷茫中的20几岁的年轻人一点指示，给还在美好幻想里的20几岁的年轻人一些提醒，给
犹豫不前的20几岁的年轻人一些开导，给挫败的20几岁的年轻人一些鼓励，为20几岁的读者找准定位
，拥有快乐、充实、无悔的人生。
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章节摘录

版权页：经过一番了解，马兰得知，这个人年轻时在马兰的家乡有过一段愉快而难忘的经历。
因此，马兰有意挑起有关家乡的话题，讲讲这些年来那里发生的巨大变化，她生动的语言，溢于言表
的喜悦之情令他感动甚深，也将他带回到年轻时期：那时的他和建筑施工队的其他强壮有力的年轻人
，正在热火朝天地修公路，就是这条公路带来了那里现在的繁荣和发展⋯⋯这些都应感恩于他们当初
的付出。
很显然，他们之间的话题打开了，那个人与马兰越聊越起劲，似乎都有点欲罢不能了。
最后，这个“闷死牛”的人居然不等马兰提出请求，就主动提出要帮忙。
之后的调查记录过程进行得很顺利，这些都源于那人的积极相助。
任务期临近结束时，马兰他们都感觉硕果累累。
返校之后，他们得到了导师的高度赞扬。
马兰的方法可以算是和“闷死牛”的人打交道的一个典型方法。
如果你是一位以相聚为乐的人，完全可以通过另外的途径去寻求解决，没必要非和这类人相伴。
如果你必须得到对方对某些问题的看法和回答，应该采取非常直截了当的方式，让他明白简要地表示
“行”或者“不行”，“是”或者“不是”，这样，往往可以起到较好的效果，达到交往的目的。
如何与疑心过重的人合作20几岁的你是否遇到过这样的人：他们处世往往非常小心谨慎，他们很少信
任他人，对人和事总持怀疑的态度，甚至有的人始终认为：别人随时都会攻击、侮辱甚至伤害他。
为了保护自己，他们惶惶不可终日，心里老嘀咕着，到底有哪些事情别人知道而他们不知道。
他们老是担心自己失去或错过了什么就会一败涂地。
在他们的眼中，别人都有问题，都是可疑之人，都是两面派或者告密者。
如果你的周围也有这样的人，那么他们就是疑心过重的人。
这时，你应学会与他们相处的艺术，不要成了他们心中的那个“他”。
同猜疑心重的人来往不可急于求成，需以诚相待。
不要奢望在短时间内取得他们的信任，你需要较长的时间去慢慢说服对方，让他们相信你的真诚，而
且是不带任何个人目的的，只是为了帮助他们解决困难而已。
首先光明磊落地做人，当别人心里冒出严重猜疑的病症，开始影响到你和朋友的关系时，那就赶快寻
求别人的帮助——不一定求专家，也可以找其他朋友。
公开的对话有助于你们驱散交往中可能存在的阴影。
这时，千万不要轻信多疑之人所说的与你有关的话，不管这类话是当着你的面还是在你背后说出来的
。
相反，你可能因为一时的冲动，使误会变成了公开的顶撞，这样不管谁取胜都会使另一方感到不快或
委屈。
这时，你得善于调节和控制自己的情绪，别让失去理智的情感冒出来并占了上风，而应用一种理智且
可行态度来应付这一切。
此外，要温和对待猜疑心重的人，避免粗暴说教，还要多鼓励他们与大家多接触、多沟通，如果他们
做得好时要发自内心地给予真诚的表扬和称赞。
只要少一些猜忌和隔阂，以诚相待、宽宏大量、设身处地地去帮助他们，就会使性格多疑的人有所改
变、千万不要和多疑的人斤斤计较那些毫无价值的是是非非，而应以自己光明磊落的胸怀去与他们相
处。
生活中20几岁的年轻人应该学会与这种人交往，面对这些疑心过重的人，我们要怀着一颗宽容的心态
，真诚地对待他、与他真诚地交流与沟通，相信你们的合作照样是愉快的。
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编辑推荐

《20几岁就定位大全集(超值白金版)》编辑推荐：选对方向才会走对路，找准定位才能有地位。
20儿岁的时候不规划，30几岁的时候发现时间不等人；20几岁的时候不思考，30几岁的时候将没机会
去思考；20几岁的时候不努力，30几岁的时候想努力都很艰难；20几岁的时候不敢做，30几岁的时候
想做也无能为力。
对于20几岁的年轻人来说，现在的迷茫，会造成10年后的恐慌，20年后的挣扎，甚至一辈子的平庸。
如果不能尽快找到坐标，为自己定位，有意识地为将来积累资本，就无颜面对10年后、20年后的自己
。
我们只有早思考，早明白，早定位，早行动，才能早幸福。
准确定位，发现优势.有所行动，才能提升自我，成就事业，锁定成功。
《20几岁就定位大全集(超值白金版)》告诉你那些20几岁就该懂得，之前却没有人告诉你的事：人生
规划、完善性格。
人情世故、心态建设、职场成长、成功法则等，教你游刃有余地去处理工作与生活中方方面面的细节
，让你敢于面对，敢于定位，敢于挑战，给自己建立一张受益终生的成就存折。
人生是设计出来的，未来是自己定位的20几岁，重要的不是奋斗，而是奋斗前的定位20几岁，你定位
自己什么，将来你就会成为什么。
总有人在30岁或更年长的时候感叹：“如果我20几岁的时候明白这些就好了。
”可是，人生只能往下翻页，却不能重读，所以20几岁时我们要问问自己：我找准了自己的定位吗？
20几岁的你，是否曾觉得自己一无是处？
是否曾觉得偌大的世界竟没有自己可以施展的舞台？
是否曾觉得自己做什么都不成功？
是否有过站在十字路口，却不知去向何方的恐惧？
你犹疑、恐惧、迷茫、失落，觉得成功和幸福遥不可及；你羡慕、嫉妒同龄人的成就，叹息、怀疑自
己的未来⋯⋯其实，这些都是因为你不曾发现自身的优势，不曾为自己的人生定位。
基于此，我们编写了这本《20几岁就定位大全集》。
《20几岁就定位大全集(超值白金版)》会告诉你，那些20几岁就应定位，但之前却没有人告诉过你的
事：人生规划、完善性格、人情世故、心态建设、职场成长、成功法则等，教你游刃有余地去处理工
作与生活中方方面面的细节。
让你敢于面对，敢于定位，敢于挑战，给自己建立一张受益终生的成就存折。
20几岁是褪尽青涩，走向成熟的阶段；20几岁是很有紧迫感的年龄，如果一个人到了30岁还一事无成
，人们就不会再像对20几岁时的年轻人那样给予宽容和理解；20几岁是准备拥有幸福家庭和享有骄人
成绩的年龄⋯⋯20几岁，你就得找准定位，准备做一个成功的人！
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