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内容概要

　　人生犹如一本书，愚蠢的人将它草草翻过，聪明的人却会将它细细品读。
为何如此?因为聪明的人知道，他只能读一次。
　　生命本身只是一次单程的旅行，无论长短，无论沿途的风光是否美丽，我们拥有的只是唯一的一
次机会。
但这条路的长短却大多不被我们把握，我们能把握的就是拥有的瞬间，包括路途中的那些和风细雨，
那些亲情的抚慰、爱情的滋润、友情的包围。
但我们总是带着太多的负累上路，在尘埃喧嚣中疲惫不堪地渴求着幸福、追求着爱，却忽略了生命驿
站中的温暖灯光、成长路上的心灵佐餐⋯⋯如果我们能够领悟生命的单程是何其的珍贵，那么，我们
应该会换种心态去看待沿途的这些风光。
　　《你的怀抱是我生命的终点》收录了上百个催人泪下的真情故事，这些故事是灵魂的重铸，是生
命的解构，是情感的宣泄。
每一个故事、每一份感情、每一种博大的爱，都足以让我们泪流满面。
它们会为我们困顿已久的心开启一扇灵动的窗，让我们一次次地接受爱的润泽⋯⋯在这个充满浮躁和
功利的社会里，《你的怀抱是我生命的终点》中这些可贵的精神食粮，将指引着我们感悟“真”、“
善”、“美”的真正内涵，明白爱的真谛，懂得珍惜，让生命无憾。
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书籍目录

第一章 爱你就像爱生命妈妈我找了你好久有一种爱是不能被猜疑的母亲的需要疯娘母亲的背心8块5毛
钱最安全的姿势一个母亲撒的8个谎3袋米的故事这就是母爱从狼嘴里交换来的母爱第二章 父爱是天我
是云未捅破的秘密冒险旅程聋哑父亲给我怎样的爱半截钱父亲的爱，我用一辈子也还不清父亲的泪唢
呐声声父爱浓父亲摔碎的心递给父亲一支烟为了我的那点“尊严”第三章 有一种情叫相依为命一辈子
最感谢的人最美的女孩故乡的黄桷树有一种情，叫相依为命弟弟，天堂里可否有大学哥哥的恩情如何
报答红色的保温饭煲三弟的储蓄罐没有一种爱的名字叫卑微岁月长长情长长爷爷，我好想你第四章 但
曾相见便相知朋友应该做的事情尘封的友谊跳伞秘密4个女孩子的友谊一双鞋承载的友情小熊住在我
隔壁神秘的玫瑰零零星星枫叶情第五章 人生若只如初见康桥，美丽的晨昏之约一句话，爱你一辈子王
子啊，我来替你养白马最美的爱情，我们看不到是我辜负了命运时光不与秋千老你是我要的幸福生命
中最眷恋的记录在T恤上的夏天青春期的杂草丛生6日之恋第六章 思念是最漫长的等待青草娃娃我也没
有等很久爱需要承诺我等你长大水滴咖啡这份思念，至多一辈子彼岸的伤离愁化作相思泪叔叔的越南
恋人迟到的情书第七章 情到深处，看到沉沉的爱第八章 一个人的地老天荒第九章 爱在原地，人已走
远第十章 你是我不能言说的伤第十一章 放爱一条生路第十二章 让我们的爱和岁月一起白发苍苍第十
三章 万物有灵，爱是一盏不灭的灯
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编辑推荐

　　无论何时请一定相信：尽管耳边寒风呼啸，你的心灵总还有取暖的地方。
身边的亲人、朋友、爱人，哪怕是一些素未谋面的陌生人，总会在意想不到的时间和地点提供他们的
善意。
“靠近你，温暖我”，享受这种善良与体贴，并传递给他人，记得，要面带微笑。
　　一部让你感动落泪又难以释卷的心灵读本，一部让你珍藏一生叉时时感动的真情实录　　对很多
人来说，人生最珍贵的是“得不到”和“已失去”。
在人生这些虚实相生的交集里，有跌宕起伏的爱恨纠葛，有令人心悸的叩问良心，有此情可待的彼年
彼月，有黯然销魂的望穿秋水⋯⋯谁嫉妒过谁，谁猜测过谁，谁伤害过谁，谁又陪谁走过漫长的青春
？
纵有不甘，可指尖流逝的岁月，终究会化为流年。
　　思念只是生命的后记。
要明白，若与一些人和事的离别是你无法承受的伤，便不要用它和命运做交换，在它消失前转身挽留
，将你最珍视的拥进怀中；然而，若一切已然成了散落风里的一阕离歌，只剩下几个回响的音符，便
无需在原地怅然踌躇，那是你为了成长付出的代价，便要自此更懂得珍惜和拥有。
　　当我们懂得了爱的真谛、学会了珍惜，在人生的路途中，我们遗失的就会少很多，不管迎面而来
的是什么，我们都能坦然面对。
且不管前路如何，今天有阳光。
那么我们就拥抱温暖；当风雨来临的时候，我们或许已经储备了迎接寒冷的能量等待生命的即便是命
运的魔咒，至少我们享受了现在，珍惜了拥有！
当生命的繁华落幕之时，我们应会少了几许惶恐，而多了一份坦然。
　　最直击心灵、催人泪下的真情故事，每一个感人片段，都会让你泪如雨下　　有一种情，叫相依
为命，它离幸福最近，且不会破碎，那是一种天长地久的相互扶持，是一种融八彼此生命的温暖。
不管是在陌生的天涯，还是在孤独的海角，只要拥有满满的爱，我们就永不孤单。
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