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内容概要

中国是一个“诗歌的国度”，古典诗词是中国传统文化的奇葩，是我们民族文化遗产中极为珍贵的一
部分。
早在3000年前，我们的祖先就创作出了以“诗三百”
为代表的优秀诗篇，此后每个历史时期，诗歌创作都结出了丰硕的成果，其中不少名篇佳句脍炙人口
，传诵至今。

方鸣编著的《一生最爱古诗词大全集(上下)》按照时间顺序，兼及诗文体裁，收录了历代在思想上和
艺术上具有最高成就的古诗词，包括先民的田野牧歌；最美是诗经；香草美人之思，伤时忧国之悃；
汉赋奇葩，独秀芳华；乐府诗香醉千古；魏晋诗文，中华风骨；大唐诗情，盛世华章；宋词的美丽与
哀愁；元曲，触及心灵的浅吟低唱；一生最爱纳兰词等1O个篇章。

为了帮助读者提高阅读效果，本书还设置了“注释”、“赏析”等栏目，对诗词进行详解详注。
其中，注释将难理解的字句作解释，扫除阅读障碍，方便阅读；赏析则对这些经典名篇的内容与主旨
进行传统解析，间或增补一些史实或诗文旧事，有利于读者更深入地领悟传统文化的意蕴。
由于古诗词里难字较多，读者往往不会念或不认识，影响阅读，因此，我们对诗词中出现的一些难字
、生僻字进行注音，并对其字形、字意加以解释，降低阅读难度，提升学习兴趣，增进学习能力，方
便读者更加深入地了解和把握古诗词。

阅读《一生最爱古诗词大全集(上下)》，不仅可以提高一个人的文化水平和文学修养，还可以从中汲
取智慧，从而实现心灵和品质的提升。
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  浣溪沙(脂粉塘空遍绿苔)
  好事近(帘外五更风)
  江城子(湿云全压数峰低)
  长相思(山一程，水一程)
  清平乐(烟轻雨小)
  清平乐(将愁不去)
  清平乐忆梁汾(才听夜雨)
  清平乐(风鬟雨鬓)
  凤凰台上忆吹箫守岁(锦瑟何年)
  点绛唇(小院新凉)
  浣溪沙(谁念西风独自凉)
  浣溪沙(酒醒香销愁不胜)
  减字木兰花新月(晚妆欲罢)
  减字木兰花(断魂无据)
  鹧鸪天(独背残阳上小楼)
  鹧鸪天(别绪如丝睡不成)
  鹧鸪天(冷露无声夜欲阑)
  鹧鸪天(握手西风泪不干)
  鹧鸪天(尘满疏帘素带飘)
  荷叶杯(帘卷落花如雪)
  南歌子(翠袖凝寒薄)
  忆江南(挑灯坐)
  虞美人(春情只到梨花薄)
  南乡子捣衣(鸳瓦已新霜)
  南乡子为亡妇题照(泪咽却无声)
  金缕曲(生怕芳尊满)
  浣溪沙(容易浓香近画屏)
  青衫湿悼亡(青衫湿遍)
  满宫花(盼天涯)
  金缕曲亡妇忌日有感(此恨何时已)
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  浣溪沙(凤髻抛残秋草生)
  陈风
    东门之杨
    月出
    株林
    衡门
  曹风
    蜉蝣
  豳风
    七月
    鸱鹗
    破斧
    东山
  大雅
    荡
    蒸民
  小雅
    隰桑
    鹿鸣
    四牡
    常棣
    采薇
    鹤鸣
    黄鸟
    小曼
    何草不黄
  周颂
    烈文
    有客
  商颂
    玄鸟
第三篇  香草美人之思。
伤时忧国之悃
  离骚
  九歌
    东皇太
    云中君
    湘君
    湘夫人
    大司命
    少司命
    东君
    河伯
    山鬼
  天问
  九章
    惜诵
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    涉江
    哀郢
    抽思
    怀沙
    思美人
    惜往日
    橘颂
    悲回风
  远游
  卜居
  渔父
第四篇  汉赋奇葩，独秀芳华
  七发枚乘
  刺世疾邪赋赵壹
  悲士不遇赋司马迁
  吊屈原赋贾谊
  答客难东方朔
  长门赋司马相如
  子虚赋司马相如
  大人赋司马相如
  李夫人赋刘彻
  闻乐对刘胜
  文木赋刘胜
  士不遇赋董仲舒
  逐贫赋扬雄
  自悼赋班婕好
  西都赋班固
  东征赋班昭
  归田赋张衡-
  青衣赋蔡邕
  洛神赋曹植
  思旧赋向秀
  雪赋谢惠连
  月赋谢庄
  恨赋江淹
第五篇  乐府诗香醉千古
  白头吟卓文君
  北方有佳人李延年
  秋风辞刘彻
  八公操刘安
  酒箴扬雄
  怨词王昭君
  五更哀怨曲王昭君·
  团扇歌班婕好
  四愁诗张衡
  上邪
  有所思
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  古歌
  孔雀东南飞
  上山采蘼芜
  羽林郎
  江南曲
  留别妻苏武
  东门行
  陌上桑
  妇病行
  饮马长城窟行
  艳歌行
  别歌李陵
  子夜四时歌
  春歌其一
  春歌其二
  夏歌其一
    夏歌其二
    秋歌其一
    秋歌其二
    冬歌其一
    冬歌其二
  读曲歌
    其一
    其二
    其三
    其四
    其五
  长干曲
  西洲曲
  木兰诗
  敕勒歌斛律金
  折杨柳歌辞
  捉搦歌
  企喻歌
  企喻歌苻融
  行行重行行
  青青河畔草
  西北有高楼
  涉江采芙蓉
  明月皎夜光
  冉冉孤生竹
  迢迢牵牛星
  驱车上东门
  生年不满百
  客从远方来
  明月何皎皎
第六篇  魏晋诗文，中华风骨
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  短歌行曹操
  却东西门行曹操
  观沧海曹操
  龟虽寿曹操
  杂诗曹丕
  杂诗曹丕
  感离赋曹丕
  杂诗七首  (其三)曹植
  七步诗曹植
  送应氏曹植
  白马篇  曹植
  种瓜篇  曹睿
  短歌行陆机
  赴洛道中作陆机
  胡笳十八拍蔡文姬-·
  悲愤诗蔡文姬
  杂诗孔融
  七哀诗三首  (其一)王粲
  从军诗五首  (其五)王粲
  杂诗王粲
  饮马长城窟行陈琳
  别诗  (其二)应砀
  驾出北郭门行阮璃
  赠徐干刘桢
  赠从弟刘桢
  酒德颂刘伶
  咏怀八十二首  (其一)阮籍
  咏怀八十二首  (其二)阮籍
  咏怀八十二首  (其三)阮籍
  酒会诗嵇康
  与山巨源绝交书嵇康
  赠秀才入军嵇康
  言志何晏
  车遥遥傅玄
  豫章行  (苦相篇  )傅玄
  与妻李夫人联句贾充
  盘中诗苏伯玉妻
  悼亡诗三首  (其一)潘岳
  王明君辞石崇
  咏史  (其三)左思
  伤王融沈约
  临终诗欧阳建
  游仙诗十四首  (其二)郭璞
  兰亭诗二首  (其二)谢安
  泰山吟谢道韫
  登池上楼谢灵运
  登江中孤屿谢灵运
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  于南山往北山经湖中瞻眺谢灵运
  七里濑谢灵运
  石壁精舍还湖中作谢灵运
  夜宿石门谢灵运
  东阳溪中赠答  (二首)谢灵运
  庐山东林杂诗慧远
  饮酒二十首  (其五)陶渊明
  饮酒二十首  (其十四)陶渊明
  归园田居  (其一)陶渊明
  移居  (其二)陶渊明
  杂诗  (其一)陶渊明
  咏荆轲陶渊明
  捣衣谢惠连
  拟行路难十八首  (其四)鲍照
  梅花落鲍照
  赠故人马子乔  (二首)鲍照
    其二
    其六
  咏史鲍照
  拟古  (其二)鲍照
  秋思引汤惠休
  杨花曲三首  (其二)汤惠休
  咏早梅何逊
  咏舞伎何逊
  江南弄萧衍
  子夜歌  (其一)萧衍
  藉田诗萧衍
  看美人摘蔷薇刘缓
  晚登三山还望京邑谢胱
  王孙游谢胱
下册
第七篇  大唐诗情，盛世华章
  蝉虞世南
  在狱咏蝉  骆宾王
  于易水送别  骆宾王
  送杜少府之任蜀州王勃
  和晋陵陆丞早春游望杜审言
  从军行杨炯
  代悲白头翁刘希夷
  渡汉江宋之问
  登幽州台歌陈子昂
  杂诗沈俭期
  独不见沈俭期
  回乡偶书  (二首)贺知章
    其一
    其二
  春江花月夜张若虚
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  感遇  (二首)张九龄
    其一
    其七
  凉州词王之涣
  登鹳雀楼王之涣
  秋登兰山寄张五孟浩然
  夏日南亭怀辛大孟浩然
  夜归鹿门山歌孟浩然
  临洞庭上张丞相孟浩然
  岁暮归南山孟浩然
  过故人庄孟浩然
  留别王维孟浩然
  春晓孟浩然
  宿建德江孟浩然
  古意李颀
  古从军行李颀
  从军行  (三首)王昌龄
    其一
    其二
    其三
  出塞王昌龄
  芙蓉楼送辛渐王昌龄
  塞上曲王昌龄
  塞下曲王昌龄
  闺怨王昌龄
  春宫怨王昌龄
  长信怨王昌龄
  田园乐王维
  渭川田家王维
  少年行王维
  陇西行王维
  山居秋暝王维
  阳关三叠王维
  杂诗王维
  送綦毋潜落第还乡  王维
  送别王维
  洛阳女儿行王维
  桃源行王维
  积雨辋川庄作王维
  鹿砦王维
  竹里馆王维
  送别王维
  相思王维
  九月九日忆山东兄弟王维
  杂诗王维
  将进酒李白
  南陵别儿童入京李白
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  独坐敬亭山李白
  登金陵凤凰台李白
  玉真仙人词李白
  赠孟浩然李白
  长干行李白
  赠内李白
  登太白峰李白
  行路难李白
  望天门山李白
  月下独酌  李白
  关山月  李白
  怨情李白
  玉阶怨李白
  金陵酒肆留别李白
  梦游天姥吟留别李白
  宣州谢朓楼饯别校书叔云李白
  蜀道难李白
  长相思  (二首)李白
  其一
  其二
  听蜀僧溶弹琴李白
  渡荆门送别李白
  夜思李白
  送孟浩然之广陵李白
  清平调  (三首)李白
    其一
    其二
    其三
  黄鹤楼崔颢·
  长干曲  (二首)崔颢
    其一
    其二
  赠梁州张都督崔颢
  凉州词王翰
  别董大高适
  燕歌行并序高适
  望岳杜甫
  前出塞杜甫
  饮中八仙歌杜甫
  江畔独步寻花杜甫
  客至杜甫
  蜀相杜甫
  兵车行杜甫
  九日蓝田崔氏庄杜甫
  佳人杜甫
  梦李白  (二首)杜甫
    其一
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    其二
  观公孙大娘弟子舞剑器行并序杜甫
  丽人行杜甫
  春望杜甫
  月夜杜甫
  春宿左省杜甫
  月夜忆舍弟杜甫
  别房太尉墓杜甫
  登岳阳楼杜甫
  野望杜甫
  登楼杜甫
  八阵图杜甫
  江南逢李龟年杜甫
  走马川行奉送出师西征岑参
  白雪歌送武判官归京岑参
  逢入京使岑参
  枫桥夜泊张继
  长歌行李泌
  一斛珠江采苹
  八至李季兰
  相思怨李季兰
  送杨氏女韦应物
  淮上喜会梁川故人韦应物
  寄李儋元锡韦应物
  滁州西涧韦应物
  逢病军人卢纶
  题都城南庄崔护
  节妇吟张籍
  新嫁娘王建
  上阳宫王建
  山石韩愈
  八月十五夜赠张功曹韩愈
  谒衡岳庙遂宿岳寺题门楼韩愈
  望月怀远韩愈
  乌衣巷刘禹锡
  秋词  (二首)刘禹锡
    其一
    其二
  上阳白发人白居易
  中隐白居易
  赠内子白居易
  长恨歌白居易
  琵琶行并序白居易
  草  白居易
  问刘十九白居易
  宫词白居易
  井栏砂宿遇夜客李涉
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  题鹤林寺僧舍李涉
  行宫元稹
  离思元稹
  菊花元稹
  剑客贾岛
  寻隐者不遇贾岛
  书愤张祜
  旅次朔方刘皂
  咏雪张打油
  谢亭送别许浑
  秋夕杜牧
  过华清官杜牧
  遣怀杜牧
  题乌江亭杜牧
  赤壁杜牧
  泊秦淮杜牧
  赠别  (二首)杜牧
    其一
    其二
  金谷园杜牧
  暮秋独游曲江李商隐
  夜雨寄北李商隐
  锦瑟李商隐
  贾生李商隐
  蝉李商隐
  风雨李商隐
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章节摘录

版权页：   插图：   召南 鹊巢 维鹊有巢①，维鸠居之②。
 之子于归③，百两御之④。
 维鹊有巢，维鸠方之⑤。
 之子于归，百两将之⑥。
 维鹊有巢，维鸠盈之。
 之子于归，百两成之。
 【注释】 ①维：助词，无实义。
鹊：喜鹊。
②鸠：鸬鸠，即布谷鸟。
③归：嫁。
④百：喻指数量多。
御（ya）：同“迓”，迎接。
⑤方：占据。
⑥将：送走。
 【赏析】 冬天过去，天气渐渐暖和，小麦疯长，桃花盛放，在这段比较清闲的日子里，先民们都会
忙着办一些喜庆的事情，比如婚娶。
 喜鹊树上搭个窝，斑鸠来住它的家，这个女子今出嫁，百辆彩车迎接她。
 喜鹊树上搭个窝，斑鸠来住它的家，这个女子今出嫁，百辆彩车陪送她。
 喜鹊树上搭个窝，斑鸠挤满它的家，这个女子今出嫁，吹吹打打成婚啦！
 《鹊巢》中的弃妇（以喜鹊喻之）就如同一株桑树，茂盛的绿叶似青春年华时的满头青丝，在整日的
劳作中渐渐地变为苍白，岁月让她的容颜老去，家族一天天兴盛与富足。
然而丈夫再也不会站在她的身后，在她低眉的羞怯里把她抱起。
她总是被冷淡，总是被责怪，有时候还被呵斥，曾经的亲切与山盟海誓也如风而去，剩下的只有回忆
与痛苦。
 这世界上很多事情是无能为力的，所以，当女人无限沧桑地看着自己丈夫的迎亲队伍时，没有做出出
格的举动，只是微笑面对，那曾经夜夜来袭的疼痛，终于在岁月的深处麻木了。
女人不去追求所谓的公平，其实她明白她被遗弃的根本原因——寒微的她和阔绰的新娘，实在是无法
相提并论。
 《鹊巢》中，女方陪送的彩车和男方迎亲的彩车汇合在一起，行成了壮观的场面。
对新人双方来说，对观看的众多人来说，都是喜庆欢乐的。
当新人的背景消失，旧人付出过的、得到过的、笑过哭过的昨日全部被抹去，人群散去，她剩下的只
有孤单和凄楚，有什么比这更让人哀伤的呢？
《鹊巢》中，女人用勤劳的双手辛苦搭建的温暖巢穴已经拱手让人，在后人看来，这无异于对封建时
代男权的控诉。
 采蘩 于以采蘩①，于沼于沚②； 于以用之，公侯之事③。
 于以采蘩，于涧之中； 于以用之，公侯之宫④。
 被之僮僮⑤，夙夜在公⑥； 被之祁祁⑦，薄言还归。
 【注释】 ①于以：往哪儿。
蘩（fan）：白蒿。
②址（zhi）：水中小洲。
③事：指祭祀。
④宫：大房子。
⑤被（bi）：假发。
僮僮（tong）：发饰盛貌。
⑥夙：早。
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公：公庙。
⑦祁祁（qi）：发饰疏散的样子。
 【赏析】 在哪里采摘白蒿呢？
那边的水池和沙洲，采摘白蒿有什么用呢？
主公的宫里面祭祖用的。
 在哪里采摘白蒿呢？
那边溪涧的水中，采摘白蒿有什么用呢？
给公侯祭宗庙用的。
 她们梳妆整齐，早早去为参加祭礼做准备。
她们打扮得很漂亮，匆匆忙忙地回到家里忙其他事情。
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编辑推荐

《典藏经典:一生最爱古诗词大全集(套装共2册)》收录了历代在思想上和艺术上具有最高成就的古诗
词。
最美是诗经选取了《诗经》中的经典作品，清新的笔调带领我们悠游于两千多年前的田野牧歌之中，
采撷其中的快乐与甜奏；“汉赋奇葩，独秀芳华”既包括规模巨大、气势磅礴、语汇华丽的大赋，也
包括篇幅较小、文采清丽、讥讽时事、抒情咏物的短篇小赋；“乐府诗香醉千古中既展现了苦乐不均
、贫富悬殊的社会状况，又有两性之间爱与恨的心声，同时也揭露了战争和徭役带来的深重灾难”魏
晋诗文，“中华风骨”所选诗文基本涵盖了魏晋各大文学家的经典之作，生动再现了当时的文化生活
；“大唐诗情，盛世华章”所选之作，有的揭露了封建社会的黑暗，有的歌颂正义战争，抒发爱国思
想，有的描绘祖国河山的秀丽多娇，有的抒写个人抱负和遭遇，有的表达儿女爱慕之情，有的诉说朋
友交情、人生悲欢；“宋词的美丽与哀愁”既有“杨柳岸晓风残月”的婉约，亦有“大江东去”的豪
迈；“元曲，触及心灵的浅吟低唱”中收录了最有代表性的散曲和杂剧；“一生最爱纳兰词”带你发
现大清第一词手的词文之美。
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