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前言

每次，看了好电影，总会期望知道李孟潮怎么看。
可惜，从《心理月刊》创刊就给我们写电影专栏的他，到后面就不太写了。
    每月，接到李孟潮交来的稿子，阅读、编辑、发稿，很像我和他的一种约会。
我们很少见面，电话也不多，但6年下来，就是在这一篇篇的专栏里，能窥探到他内心的变化、状态
的变化，也大概知道他在思考、关心什么。
    每次，他总是习惯性地发来两个版本，一个是未删节版，一个是《心理月刊》发表版，那份认真的
书生气，经常让我觉得既忍俊不禁，又相当佩服。
也正是他这份认真，他的文章非常有营养。
他真是在以严肃、严谨的做学问态度，对日常生活发言。
    这让他的电影评论独一无二。
不仅是文字的节奏和质感，更是由一个有情怀、有理想的心理专业工作者的视角决定的。
这次被邀写推荐序，又重读他的文章，我再次确认，他对人竟有如此深情的期望。
    看他的稿子，总觉得他笔下藏着个古龙，狷狂得不行，幽默得不行。
也许他骨子里就是古龙，不然一个搞精神分析的，问起将来的志向，怎么会总是说：写小说。
偏偏他外表却不是如此，是一个书读了太多的文静样貌。
    偏偏他电影看得也多，什么都看（俗的、艳的、恶俗的）。
借着电影，他写了那么多关于成长的母题，讲人是如何受限和超越的，语言常常是不狠不罢休，常常
有种看到绝望的绝望，但笔锋转处，都是深情。
我也想，一个能够对世界，对跟自己的事情没那么相关的现象着急、动怒的人，一定是深情的人——
对世间生命抱持着巨大的深情。
    阅读收在这本集子里的文字，我经常会觉得，看李孟潮分析电影，那电影实在已经成了他自己的电
影。
拍片者恐怕都没有那么深的意识。
不过，没关系。
电影就是时代意识的投影。
这又恰恰是学精神分析的人的特点。
而这里，充分体现了一个优秀的精神分析师的眼光。
所以，有些文章相隔几年，再次重读，我仍然体会到“过瘾”两字，那是深藏其中、尖锐的眼光所不
会被时光褪色的部分。
    关于人生的真相，他说了很多狠话。
承受不住的，且建议不看吧。
    看他的文字，也要受得住他的攻击。
那攻击并非指向你、我，而是指向我们共有的人性，我们共同面临的时代困局。
    王珲    《心理月刊》执行主编
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内容概要

本书由国内资深心理医生李孟潮对经典电影的评析汇集而成。
语言诙谐幽默、辛辣尖锐、思想深刻，直击人心。

作者从精神分析入手，评析近年来50多部热门的经典电影。
通过层层剖析电影中人物心理，带读者看懂电影所表达的深意时，深入反思我们每个人的内心世界，
让人更好地认识自己、思考人性及生命价值。

本书所涉及的电影主要有：《大话西游》《盗梦空间》《黑客帝国》《疯狂的石头》《霸王别姬》《
泰坦尼克号》《阿凡达》《立春》《集结号》《东方不败》《孔子》《美国丽人》《色?戒》《肖申克
的救赎》《风月俏佳人》《公民凯恩》等。
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作者简介

李孟潮，资深心理医生，中美精神分析联盟（CAPA）会员，国际心理分析协会（IAAP）中国组织上
海小组成员，华人心理分析联盟会员、中国心理学会会员。
《心理月刊》专栏作家，译著多本心理学经典书籍。
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媒体关注与评论

他的电影评论独一无二。
不仅是文字的节奏和质感，更是由一个有情怀、有理想的心理专业工作者的视角决定的。
这次被邀写推荐序，又重读他的文章，我再次确认，他对人竟有如此深情的期望。
——《心理月刊》执行主编 王晖
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编辑推荐

《在电影院遇见弗洛伊德:在电影里找回最真实的自己》编辑推荐：1．《心理月刊》专栏作家、资深
心理医生精彩评析热门电影。
2.国内第一本从心理学角度评析电影的佳作。
3.洞悉电影中人物的心理，其实就是了解我们自己。
4.当看了作者的精彩分析后，你一定会把喜欢的电影再看三遍！
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