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前言

伟大的发明家爱因斯坦曾说：人们解决世界的问题，靠的是大脑思维和智慧。
思维创造一切，思考是进步的灵魂。
解决问题和矛盾的最好武器是大脑，决胜的关键在于是否拥有先进的思维方式。
只有具有良好的思维，才能升华生命的意义，收获理想的硕果。
成功者无一不具有创造性思维，失败者总是困于僵化的思维之中。
人的命运常常为思维方式所左右，转换思维就是打开命运之门的金钥匙。
这是因为，不同的思维会产生不同的观念和态度，不同的观念和态度产生不同的行动，不同的行动产
生不同的结果。
所以说，思维控制了一个人的思想和行动，也决定了一个人的视野、事业和成就。
    著名科学家霍金曾经说过，有一个聪明的大脑，你就会比别人更接近成功。
人的大脑中蕴藏着无尽的宝藏，大多没有被充分利用。
人类在漫长的征服自然、改造世界、提高自我的过程中，不断开发大脑，总结思维规律，逐渐形成了
帮助人们解决问题、辨别真伪、开拓创新的思维知识体系。
时至今日，这些知识为全球各个行业和各界人士所推崇并广泛实践，形成了一场席卷全球的思维风暴
，包括世界500强在内的企业，都运用这些思维知识成功解决了经营发展中的困境，创造了巨大的经济
效益，各界精英及不同层次的人们也都从中获得了深刻启示，解决了人生中的种种问题，走上了成功
之路。
    黄金思维，一种全新的思维方式，它能使人在学习、工作、家庭生活和人际交往中，处于绝对的优
势，可以说黄金思维决定成功。
本书论述的10种黄金思维包括：创新思维、发散思维、形象思维、加减思维、逆向思维、系统思维、
类比思维、联想思维、u形思维和逻辑思维，每一种思维都向读者提供了一种思考问题的方式和角度
、打开了一扇洞察世界的窗口，它不但能够帮助我们发掘个人潜能，而且能使人感到愉快，是开启智
慧大门的金钥匙。
    思维导图，如今已成为21世纪风靡全球的革命性思维工具，这一由世界大脑先生东尼·博赞首创的
瑞士军刀般的思维工具，成功改变了全世界超过2.5亿人的思维习惯。
思维导图又叫心智图，是表达发散型思维的图形思维工具，它运用图文并重的技巧，把各级主题的关
系用相互隶属与相关的层级图表现出来，把主题关键词与图像、颜色等建立记忆链接，充分运用左右
脑的机能，利用记忆、阅读、思维的规律，协助人们在科学与艺术、逻辑与想象之间平衡发展，从而
开启人类大脑的无限潜能。
人与人之间在能力上并没有多大的差别。
之所以在学习、工作中分出伯仲，原因就在于思维方式和思考模式的不同。
作为一种终极的思维工具和21世纪全球革命性的管理工具、学习工具，思维导图被广泛应用于学习、
工作、生活的各个方面，它除了可以提供一种正确而快速的学习方法与工具外，运用在创意开发、项
目企划、教育演讲、会议管理，甚至职场竞争、人际交往、自我分析、解决性格缺失等方面，也往往
会产生令人惊喜的效果。
在全球教育界和商界掀起了一场超强的大脑风暴。
    思维游戏，是一种锻炼思维能力、提高智力水平的重要方法之一，本书精选了风靡全球的700个思维
游戏，涉及算术类、几何类、组合类、推理类、创造类、观察类、想象类、文字类等形式，能帮助你
迅速提高观察力、判断力、推理力、想象力、创造力、分析力、计算力、语言力、反应力、记忆力等
各种思维能力。
书中的每一类游戏都经过了精心的选择和设计，每一个游戏都极具代表性和独特性，内容丰富，难易
有度，形式活泼，让你不但可以获得解题的快乐和满足，还可以通过完成挑战活跃思维，全面发掘大
脑潜能。
    思维名题，是一种全方位开发大脑潜能的工具，包括发散思维名题、求异思维名题、转换思维名题
、逆向思维名题、形象思维名题、迂回思维名题、急智思维名题、博弈思维名题和逻辑思维名题等，
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荟萃了古今中外众多思维大师的思维方法，同时将许多思维名题融于名人的轶事趣闻中，让读者能够
更深切地体会到这些人类思维长河中大浪淘沙后的智慧沉淀。
每一道思维名题都能让读者在娱乐中带动思维高速运转，强化左脑和右脑的交互运用，掌握人类思维
宝库中最有用的黄金思维，逐步形成解决问题、开拓创新的思维体系，在娱乐的同时获得智慧，提升
思维能力，不断挑战自己的思维极限，激发自己的智慧潜能。
    当今世界的发展日新月异，我们面临着一次又一次的重要变革，挑战无处不在。
越来越多的人意识到，思维训练不只是专家和高层管理人员的事情，它对于一个普通人的学习、生活
和工作也起着至关重要的作用。
一个人只有接受更多、更好的思维训练，才能有更高的思维效率和更强的思维能力，才能从现代社会
中脱颖而出。
本书适合不同年龄和不同阶层的人们阅读，既可作为思维提升的训练教程，也可作为大脑潜能的开发
工具，使读者在解决实际问题的过程中，让思维更敏锐，让大脑更聪明。
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内容概要

　　
伟大的发明家爱因斯坦曾说：人们解决世界的问题，靠的是思维和智慧。
思维创造一切，思考是进步的灵魂。
解决问题和矛盾的最好武器是大脑，决胜的关键在于是否拥有先进的思维方式。
成功者无一不具有创造性思维，失败者总是困于僵化的思维之中。
人的命运常常为思维方式所左右，转换思维就是打开命运之门的金钥匙。
思维决定着一个人的思想和行动，也决定了一个人的视野、事业和成就。
黄金思维，一种全新的思维方式，它能使人在学习、工作、家庭生活和人际交往中，处于绝对的优势
，可以说黄金思维决定成功。
思维导图，如今已成为21世纪风靡全球的革命性思维工具，这一由世界大脑先生东尼·博赞首创的瑞
士军刀般的思维工具，成功改变了全世界超过2.5亿人的思维习惯，在全球教育界和商界掀起了一场超
强的大脑风暴。

　　
思维游戏，是锻炼思维能力、提高智力水平的重要方法之一，书中的每一类游戏都经过了精心的选择
和设计，每一个游戏都极具代表性和独特性，内容丰富，难易有度，形式活泼，让你不但可以获得解
题的快乐和满足，还可以通过挑战活跃思维，全面发掘大脑潜能。
思维名题，是一种全方位开发大脑潜能的工具，包括发散思维名题、求异思维名题、转换思维名题、
逆向思维名题、形象思维名题、迂回思维名题、急智思维名题、博弈思维名题和逻辑思维名题等，每
一道思维名题都能让读者在娱乐中带动思维高速运转，强化左脑和右脑的交互运用，在娱乐的同时获
得智慧，提升思维能力，不断挑战自己的思维极限，激发自己的智慧潜能。
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章节摘录

版权页：   插图：   突破“路径依赖” 我们都知道现代铁路两条铁轨之间的标准距离是固定的，无论
哪个国家、哪个地区，这一数值都是4英尺又8.5英寸（1.435米）。
也许你会对这个标准感到费解，为什么不是整数呢？
这就要从铁路的创建说起了。
 早期的铁路是由建电车的人所设计的，而4英尺又8.5英寸正是电车所用的轮距标准。
那电车的轮距标准又是从何而来的呢？
这是因为最先造电车的人以前是造马车的，所以电车的标准是沿用马车的轮距标准。
马车又为什么要用这个轮距标准呢？
这是因为英国马路辙迹的宽度是4英尺又8.5英寸，所以如果马车用其他轮距，它的轮子很快会在英国
的老路上撞坏。
原来，整个欧洲，包括英国的长途老路都是由罗马人为其军队所铺设的，而4英尺又8.5英寸正是罗马
战车的宽度。
罗马人以4英尺又8.5英寸为战车的轮距宽度的原因很简单，这是牵引一辆战车的两匹马屁股的宽度。
 马屁股的宽度决定了现代铁轨的宽度，也许你会觉得有几分可笑，但事实就是如此。
这一系列的演进过程，也十分形象地反映了路径依赖的形成和发展过程。
 “路径依赖”这个名词，是美国斯坦福大学教授保罗·戴维在《技术选择、创新和经济增长》一书中
首次提出的。
最初出现在制度变迁中，由于存在自我强化的机制，这种机制使得制度变迁一旦走上某一路径，它的
既定方向在以后的发展中将得到强化。
 路径依赖也反映了我们思路的演变轨迹，思维会受既定的标准所限制，而难以有所突破。
这种现象在生活中也是普遍存在的。
 春秋时期的一天，齐桓公在管仲的陪同下，来到马棚视察。
他一见养马人就关心地询问：“马棚里的大小诸事，你觉得哪一件事最难？
”养马人一时难以回答。
这时，在一旁的管仲代他回答道：“从前我也当过马夫，依我之见，编排用于拦马的栅栏这件事最难
。
”齐桓公奇怪地问道：“为什么呢？
”管仲说道：“因为在编栅栏时所用的木料往往曲直混杂。
你若想让所选的木料用起来顺手，使编排的栅栏整齐美观、结实耐用，开始的选料就显得极其重要。
如果你在下第一根桩时用了弯曲的木料，随后你就得顺势将弯曲的木料用到底，笔直的木料就难以启
用。
反之，如果一开始就选用笔直的木料，继之必然是直木接直木，曲木也就用不上了。
” 管仲虽然不知道“路径依赖”这个理论，却已经在运用这个理念来说明问题了。
他表面上讲的是编栅栏建马棚的事，但其用意是在讲述治理国家和用人的道理。
如果从一开始就作出了错误的选择，那么后来就只能是将错就错，很难纠正过来。
由此可见“路径依赖”的可怕，如果最初的思路是错误的，也就难以得到正确的结果了。
 我们在生活中、工作中常常会遇到“路径依赖”的现象，使思维陷入对传统观念的依赖中。
这种依赖是创新路上的一块绊脚石，要想有所创新，就要努力突破“路径依赖”，开辟一条新的路径
，像下面故事中的B公司销售人员一样。
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编辑推荐

《思维风暴大全集:10种黄金思维+思维导图+700个思维游戏+500道思维名题(套装共2册)》能帮助你快
速掌握提高思维能力的有效方法，使你的学习、生活、工作更加轻松、更富成效。
让你越玩越聪明，越玩越成功。
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