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前言

雄心是什么？
雄心是一种发自内心的自我驱动的力量，每一住伟人都拥有这种重要的精神特质。
正是因为有了这种精神特质，生活才会丰富多彩；否则，一切将黯然失色。
    开始时，你就应该让世界知道：你不是一个软弱的人，而是一个拥有钢铁般意志的人。
有所成就的人一般都拥有无法小觑的雄心。
事实上，雄心就像一小撮火药。
假如我们把它放进枪膛中射击出去，那么它爆炸产生的威力远比放在某个露天的地方大得多。
    一个作家说：“世界上有三类人，他们分别是领导者、抗议者和平庸者。
第一类人做任何事情都能成功；而第二类人则任何事情都不愿意做；第三类人，则什么事都做不成。
”    福斯特说，航船的残骸布满了幸福大陆的海滩，其中的许多船都是由具有能力的那些人驾驶的。
但他们还缺少雄心、坚持、勇气和自信，所以最终他们没能成功。
他们的结局反倒不如那些能力比不上他们的冒险者，因为那些人内心充满信心，所以最后取得了成功
。
那些开始时信心百倍，到最后却以失败告终的人们，为什么没能成功呢？
最重要的原因恐怕就是缺乏雄心和勇气。
一个人如果没有雄心和勇气，就会像一部蒸汽轮机却没有蒸汽机做动力一样，始终没办法前进。
    人们经常把雄心比喻为人的脊粱。
一位英国作家说：“人生和雄心的关系，或许可以比作船与船舵的关系，船想要航得平稳，就得依靠
蒸汽轮机那强大的推动力和船舵的控制。
”    机会本来就是稍纵即逝的，那些优柔寡断并且从不踏蹯实实做事的人，很难抓住机遇。
费尔普斯曾经说过：“要时刻寻找机会；在机会到来时要果断、及时地把它抓住；当机会在自己手中
时要用行动去努力获得成功——这是成功者不可缺少的三种重要品质。
”柴皮恩也强调过这一点：“最终能取得成功的并不是那些守株待兔之人，而是那些能够积极主动，
善于发现机会、把握机会并最终能很好地利用机会服务于自己的人。
”    在这整个过程中，雄心和勇气起着非常重要的作用，它决定了你是否成功。
如果一个人能够做事的时候满怀激情，即使面临许多诱惑，也能始终向前，始终靠近自己预定的目标
，这样最终他就能够取得最后的胜利。
    梅勒斯说：“每一个人的思想中都存在意识的力量。
虽然，有时候我们不容易察觉到它的存在，但它确实存在着。
它等待我们去发现、去展现，尽管发现的过程非常艰辛，但是一旦发现它。
它能给你无穷的力量。
假如不去把这种力量激发出来，任其埋没在你的思想中。
就像把自己封闭了起来，并束缚住自己的手脚，慢慢磨灭自己的意志。
只有把体内蕴藏的能量全部展现出来，才能把这种意识力激发出来。
这需要你对自己有一个全面深刻的了解，并能够正确地认识自己。
”    可是，假如一个人内心没有坚强的意志、气概和勇气，他就永远会听命于环境或其他事物的摆布
。
所以，我们最大的敌人就是缺乏雄心。
假如在找不到路的时候有勇气和能力去创造一条新路，相信不管你将来遇到什么困难，一定能够取得
成功。
只要你坚信自己生来就是为了成功，最终你就一定能够成功。
人应该有一种难得的气概和气魄，对所有事物都无所畏惧。
    坚持向前是成功的基本法则，它给人源源不断的动力。
永远不要被失败和贫穷打败，把握你神圣的权利，勇敢地去面时未来。
不管遇到什么困难，都要坚持向前。
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要始终坚信，自己生来就是为了取得成功的。
让你所有的才能都发挥出来，所有的潜力都得以激发，去承担那些重大的责任。
那些坚强果断的实干家会永远受到世界的尊敬和崇拜，世界的大门永远会为有雄心和勇气的人敞开。
一个伟人必须在他的生活、思想和行动中有时刻坚信自己能够成功的气概，否则，他就不会成功。
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内容概要

　　《雄心：找不到路，那就创造一条吧》作者马登是美国成功学奠基人、最伟大的心灵励志导师，
他终身坚持“激励和帮助别人，使他们胜利”的信心，帮助了许多人走向成功，因而被誉为“美国成
功学的先驱”。
《雄心：找不到路，那就创造一条吧》从如何做一个成功的强者，做一个成功的强者应该具备那些素
养，以及如何让自己的内心变得强大的角度出发，教教读者学会怎样培养自己的内心，怎样培养自己
的雄心和勇气，如何抓住机遇以坚强的毅力通往成功的彼岸。
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作者简介

作者:(美)奥里森·马登 译者:陈铭　 奥里森·马登（Orison Marden），现代成功学的奠基人，20世纪
最伟大的成功励志导师，被誉为“美国个人奋斗精神的代言人”。
他的著作有一种不可思议的魅力，跨越了40多个国家，被译成35种语言，以其积极的生活哲学，激励
和鼓舞了无数年轻人奋发向上，不断改变自我，以获取幸福的人生。
从美国历届总统到南非前总统曼德拉，从洛克菲勒、乔治·索罗斯、比尔·盖茨到施瓦辛格、大卫·
贝克汉姆，都认为马登的著作在青年时期对他们产生了决定性的影响。
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书籍目录

第一章做一个追求成功的强者
　挖掘自己的潜能
　自由是勇气的结晶
　比工资更重要的是气概
　做一个条理清晰的人
　简洁明了的气概
　健康是生命的源泉，气概的动力
第二章梦想+远见=人生远景
　梦想是生活之母
　永远向往和追求快乐美好的事物
　成为你想成为的人
　理想永驻
　追求更高的价值
第三章认清自我，尊重自我
　成功不可复制，创一条新路
　正确认识自己并及时肯定自己
　选择一个适合自己的职业
　做自己喜欢的事
第四章投资自我，发掘自我
　学会倾听
　了解你自己，发现自我
　改善自己的思想，进而改善自己
　跟自己和解
第五章出身贫寒与成败无关
　环境成就人，人也能改变环境
　贫穷是最大的资本
　出身贫寒不代表人生不顺
　最大的敌人是你自己
　最大的财富是你自己
第六章意志，务须坚不可摧
　拥有坚不可摧的意志力
　不怕失败的人绝不会失败
　意志力是身体的疗伤圣药
　坚不可摧的意志
　爬起来的次数永远要比跌倒多
第七章争分夺秒，全力以赴
第八章克服，踩着弱点前进
第九章充满激情，勇往直前
第十章果敢坚定，当断则断
第十一章精心建立积极的人生
第十二章既坚且韧，越挫越勇
第十三章自信自律，不骄不躁
第十四章一定要有自己的个性
第十五章真诚——源自内心的高贵
第十六章学习是一种现实的信仰
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第十七章用美和爱，作人生底色

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<雄心>>

章节摘录

许多人的体内都沉睡着无与伦比的才能，只是这种才能处于休眠状态，如果能被激发，则会进发出无
穷的力量，完成非凡的伟绩。
    约翰·费尔德把自己的小儿子马歇尔送到朋友戴维斯的店里学做买卖。
一天，他问戴维斯：“老伙计，我儿子工作得如何？
”    戴维斯扔过一个苹果给约翰，低沉地说：“约翰，我们是老朋友了，我必须对你诚实，以免你将
来后悔。
我可以肯定地告诉你，马歇尔是个老实善良而又真诚的孩子，这个大家都心知肚明。
但他不可能当一个成功的商人，即使学习多少年也不行，因为他不是经商的材料。
老朋友，我看你还是早早让他回家跟你学放牛吧！
”    如果马歇尔一直留在戴维斯的店里当伙计，那他可能永远也不能成为一个成功的商人。
非常幸运的是，他后来去了芝加哥，在那里，他发现很多穷孩子都做出了轰轰烈烈的事业，他心潮澎
湃，立志要做一个像他们一样的大商人。
他告诉自己说：“我为什么不能成功，别人可以我为什么不可以？
”事实上，年轻的马歇尔是一个经商奇才，只不过在戴维斯的店里没有展露出来罢了，他的潜力根本
没有被挖掘出来。
    一般说来，天赋决定人的才能，但天赋是先天的，很难被改变。
事实上，我们许多人的才智只有被外界因素刺激才能被激发。
人的意志只要被激发，通过一定的关注和引导，潜能就能发挥作用；否则，天赋就将随岁月的流逝而
消失殆尽。
    所以说，如果我们的潜能不被激发，就难以发挥它应有的作用，最终必然会被消磨殆尽，并失去它
应有的能量。
    拉尔夫·沃尔多·爱默生说：“表现才能的最佳方式，就是去做力所能及的事情。
”也许拿破仑、林肯不能做的事，我不一定不能做，只要挖掘自己的潜能，充分利用自己的潜能就能
实现目标。
    才能无处不在，只是这种才能处于休眠状态，隐藏在人体中，一旦被激发，就能进发出绚丽的火花
，造就神奇。
    有这样一个人，他生活在美国西部的一座城市里，作为一个法官，直到中年时还目不识丁。
然而当他60岁的时候，却成了全城最大的图书馆负责人，在当地备受尊重，被公认为是知识渊博、司
法严明的人。
然而在他心底要帮助人们获得教育、获得知识这样一个愿望始终被深埋。
一个没有接受过系统教育的人怎么会拥有如此宏大的抱负呢？
究其原因是一篇关于“教育之价值”的演讲，唤醒了他的意志，激发了他的潜能，进而促使他做出了
造福一方的善举。
    在现实生活中，许多人大器晚成，才能直到老年才被激发出来，究竟是为什么呢？
原因之一是受到了富有感染力的书籍的影响；原因之二是由于受到了富有励志性的演讲的影响；原因
之三是受到了朋友真诚的鼓励。
所以信任、鼓励和赞赏是激发潜能的关键因素。
    很多印第安青年的照片都可以在印第安人承办的学校里被找到。
他们毕业时的神情与他们刚从家乡来的神情截然不同。
你能从照片上感受到学生的激情，他们双目炯炯，充满了期待。
当你看了这些照片时你一定会毫不犹豫地认为他们可以做出一番伟业来。
可惜，当他们毕业返乡后，许多人忘记了在学校时的理想，忘记了曾经的追求，恢复了碌碌无为的状
态。
只有极少数的例外，这些人铭记着曾经的誓言和梦想，实现了自己的人生价值。
    总结了众多失败者的经验，你就不难发现：这些人堕落的原因，是因为他们缺少能够激发他们潜力
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的良好环境，也就是从来没有进人过能够激发人、鼓励人的环境中。
潜能之所以难以被激发，正是由于缺少这种环境，于是自然而然丧失了改变自己境遇的雄心与壮志。
P2-3
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编辑推荐

奥里森·马登编著的《雄心》内容介绍：坚持向前是成功的基本法则，它给人源源不断的动力。
永远不要被失败和贫穷打败，把握你神圣的权利，勇敢地去面时未来。
不管遇到什么困难，都要坚持向前。
要始终坚信，自己生来就是为了取得成功的。
让你所有的才能都发挥出来，所有的潜力都得以激发，去承担那些重大的责任。
那些坚强果断的实干家会永远受到世界的尊敬和崇拜，世界的大门永远会为有雄心和勇气的人敞开。
一个伟人必须在他的生活、思想和行动中有时刻坚信自己能够成功的气概，否则，他就不会成功。
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