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前言

在很多人的印象中，历史是冷冰冰的数字，是无聊的年份表，是简单的事件罗列，而冷落了历史中那
些鲜活的人物以及跌宕起伏的故事情节。
其实，历史不是沉寂、枯燥、索然无味的。
那些看似细枝末节的故事都是一剂调料，有的让人忍俊不禁，有的让人苦涩伤感，有的让人落寞悲痛
。
真实的历史带着岁月的厚重丰盈了一段曾经，它比我们想象中的要有趣得多。
在这样一个暖暖的午后，一杯清茶、一把摇椅，拂去历史身上的尘埃，那些神秘的往事褪去面纱，我
们会惊异于它的新奇、灵动。
历史孕育了真理，它与时间抗衡，把逸闻旧事保存下来。
    在历史这条奔流不止的长河中，我们曾为人类早期筚路蓝缕的崛起潸然泪下，也曾为人们创造的锦
绣时代而欣慰，亦曾为乱世时期人们的离苦而叹惋，还曾为文人雅士痛苦的遭遇而感慨，历史读起来
冷冰冷的，留在唇齿和心间的却是温情，它让人欢喜让人忧，让人欣喜让人惆怅。
    也有一些历史迷，他们知道文景之治，懂得开元盛世，熟悉李白杜甫，了解丝绸之路，郑和下西洋
。
但是，谁又能说出隋文帝为何离家出走、唐朝的豪门望族为什么不愿意迎娶公主、粱山好汉不怕坐牢
的原因、作为科学家的康熙皇帝有哪些成就、袁世凯为什么要修厕所保帝气、“国之重器”后母戊方
鼎曾历经哪些险恶⋯⋯    谁说流传了千年就是永恒的真相？
谁说史官都如太史公司马迁般公正无私？
谁说我们不是在谎言中被蒙蔽？
谁说我们惯有思维没有将历史误解？
历史当中有很多人们无法理解的地方，亦是人们最喜欢捕风捉影的地方。
正史野史都是人们对过往的记载，将所看所想所闻记录下来。
然而，写下来的并不一定就是事实，人们认可也未必就是真相。
真相永远半遮半掩，或许，猎奇是人们的本性，那些招摇的“趣事”“逸闻”不是招牌和噱头，它们
是磁场，带着它巨大的诱惑力引来人们的围观和探索。
    那些钩心斗角的权力纷争，风云变幻的对外交际；那些文人雅士的诙谐趣事，风流名士的煮酒闲话
；那些帝王宫闱的秘事奇闻，硝烟背后的往事风波⋯⋯为读者呈现了一个异彩纷呈的世界。
历史到底遗留了多少谜团？
或许连历史自己也不知道。
它就像一个捉迷藏高手，那些趣闻轶事藏在人们看不见的角落，等待人们寻找和挖掘它的价值和意义
。
当年称霸天下的齐桓公被活活饿死，美男子卫玠因为被“粉丝”围追堵截而惊吓至死，曹丕带领群臣
在王粲墓前学驴叫⋯⋯这些趣闻轶事经历了时间的洗礼，风化了证据，湮灭了印迹，留给今人的只是
一些传闻和臆测。
    然而，这些历史趣闻轶事已经不是当前人类可以解释的，有些甚至随着历史的滚滚车轮永远成为过
去，但它们所散发出来的神秘魅力，仍然让人们满怀热情地去破译和解析。
而历史遗留下的谜团，仅仅从报刊拾零或点滴传说中寻找答案，没有系统性更是不全面的，很多对这
些趣闻轶事充满求知欲的读者迫切需要有一个完整而权威的读物，以满足自己的好奇心。
鉴于此，我们编写了这本书。
    本书以知识性和趣味性为宗旨，全方位、多角度地展示了“先秦”“秦汉”“三国两晋南北朝”“
隋唐”“宋朝”“元朝”“明朝”“清朝”“民国”时期最有研究价值、最具探索意义和最为人们所
关注的趣闻轶事，并生动剖析了这些趣闻轶事背后隐藏的真相与悬疑，在严肃而充满趣味的探索中，
帮助读者了解许多不为人知的历史细节，从而丰富知识储备，提升人文素养，开阔文化视野，汲取智
慧，是一本值得阅读和收藏的历史知识读本。
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内容概要

　　在很多人的印象中，历史是冷冰冰的数字，是无聊的年份表，是简单的事件罗列，而冷落了历史
中那些鲜活的人物以及跌宕起伏的故事情节。
虽然，有些人知道文景之治，懂得开元盛世，熟悉李白杜甫，了解丝绸之路，却不知道隋文帝为何离
家出走、唐朝的豪门望族为什么不愿意迎娶公主、作为科学家的康熙皇帝有哪些成就，等等。
历史中存在很多人们无法理解的地方，亦是人们最喜欢捕风捉影的地方。
那些看似细枝末节的故事像是一剂调料，有的让人忍俊不禁，有的让人苦涩伤感，有的让人落寞悲痛
。
　　其实，历史不是沉寂、枯燥、索然无味的，它比我们想象中的要有趣得多。
那些钩心斗角的权力纷争，风云变幻的对外交际；那些文人雅士的诙谐趣事，风流名士的煮酒闲话；
那些帝王宫闱的秘事奇闻，硝烟背后的往事风波⋯⋯为读者呈现了一个异彩纷呈的世界。
在历史当中，人们能真切地感受到美与丑、善与恶，也能肆意地去假设；可以笑看历史的波云诡谲，
也可以细嚼人生的百般滋味。
　　《一本书读完历代趣闻轶事》以知识性和趣味性为宗旨，全方位、多角度地展示了“先秦”“秦
汉”“三国两晋南北朝”“隋唐”“宋朝”“元朝”“明朝”“清朝”“民国”时期最有研究价值、
最具探索意义和最为人们所关注的趣闻轶事，并生动剖析了这些趣闻轶事背后隐藏的真相与悬疑，在
严肃而充满趣味的探索中，帮助读者了解许多不为人知的历史细节，从而丰富知识储备，提升人文素
养，开阔文化视野，汲取无穷智慧。
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章节摘录

妹喜，是夏朝有施国的著名美女，她不但美若天仙，而且聪明过人，心思缜密。
在商除掉夏桀的过程中，妹喜作出了不可忽视的贡献，作为我国历史上第一位女间谍而留名至今。
    在夏桀统治时期，有施国只是其同时期的一个小国家，后来被夏打败。
于是，有施国作为战败国将自己国家最为美丽的妹喜进献给了夏桀，而其真实身份则是有施国派去报
复夏的女间谍。
    妹喜貌美如花，骨子里透着变幻莫测的神秘魅力，气质不凡。
而夏桀向来荒淫好色，昏庸暴政，对这位从有施来到夏朝的神秘美女自然毫无抵抗之力。
因此，妹喜很快便得到了夏桀的宠幸，将其迷得神魂颠倒。
两人整日在一起寻欢作乐，夜夜笙歌，夏桀对妹喜百依百顺。
不论什么要求都满足她。
虽然一心寻求报复的机会，但以有施国的实力仍然难敌当时强大的夏朝，不过很快，事情便有了转机
。
日渐崛起的商朝也企图灭掉夏，商派出了一名叫做伊尹的间谍来到夏朝，并很快用苦肉计获得了夏桀
的信任。
    妹喜在了解了伊尹的真正来意之后便决定和他联手对付夏桀。
两人一拍即合，伊尹主要负责打探夏朝机密，了解朝内和军队部署等情况，而妹喜则配合他进行暗中
破坏挑拨，并向伊尹透露秘密消息。
    一段时间之后，商朝的实力日渐强大起来，夏桀在民间也早已失去民心，灭夏的时机渐渐成熟。
看准时机后，妹喜施计让伊尹对其他国家散播谣言：夏桀在梦中看到东方升起的一颗太阳缓缓逼近西
方原本就存在的太阳，两个太阳在一番争斗后，西方的太阳战败落下，东方的太阳获得了最后的胜利
。
这个梦看似荒诞不经，实则寓意明显。
那两个太阳实则分别代表夏和商，由于当时夏朝的位置在商朝的西面，所以东方的那个太阳自然就代
表商朝，而落败的西方太阳就指夏朝。
而且当时古人本就十分迷信，对这些谣言深信不疑，相信夏朝注定是要被商打败的，天意难违。
    随着谣言的广泛传播，几乎所有人都渐渐靠向商朝。
趁着这个大好时机，商朝率兵对夏朝发动了大举进攻，没过多久就将昌盛一时的夏朝消灭，取得了讨
伐夏桀的全面胜利。
    大败的夏桀被流放边境，身败名裂，而在灭夏过程中作出巨大贡献的妹喜不仅没有得到任何好处，
反而与夏桀一起被流放到了南巢，不得善终，令人扼腕。
究其原因，很可能是因为商朝的领袖商汤担心这位美若天仙又聪明过人的女间谍会将自己一同迷惑，
而不敢将其留在身边。
    妹喜作为历史上第一个有记载的绝世女间谍，她的惊艳动人、勇敢睿智，以及她为商灭亡夏所作出
的巨大贡献都给世人留下了难以磨灭的深刻印象。
有怪癖的亡国美女：妹喜    妹喜的美丽和神秘百变的气质受到世人的无数称赞，无数个“第一”的名
号也让这位冰雪聪明的倾城王妃在历史上留下了浓墨重彩的一笔：“我国有史以来第一个女间谍⋯‘
我国第    一个亡国王后”等称号。
    妹喜有三大嗜好，或者说是怪癣：一是喜欢观看人们在偌大无边的酒池中大肆饮酒作乐，看到尽兴
时不禁放声大笑；二是她喜欢笑着听绢帛被撕裂时发出的响声，觉得那是无比美妙的声响；三是她偏
爱男人戴的官帽，常常佩戴男官帽以显示自己的率性豪爽。
    作为夏桀的新宠，对于妹喜的任何要求和癖好，夏桀都会竭尽全力地去满足她，只为博得美人一笑
。
史书记载称夏桀曾为妹喜建造过面积大到甚至可以划船的酒池，并邀来众多歌者和饮酒者一边笙歌一
边在酒池中开怀畅饮，一些饮酒者甚至醉死在酒池中。
而夏桀就陪在妹喜旁边和她一同观赏眼前的一片狼藉之景。
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    对于妹喜的第二个癖好，夏桀自然也不敢马虎。
绢帛虽为贵重之物，但夏桀毫不吝惜自己的金钱，派人将大批大批的精美绢帛送到宫中，并命人在她
的面前将它们一匹一匹地撕裂开来，发出阵阵声响。
这使得欣赏这一切的妹喜大为开心，成功获得了美人的芳心。
当时，农耕时代尚处于初期，丝绸业等手工业刚刚兴起不久，精美绢帛实属珍贵的稀有之物，夏桀为
了博得美人一笑竟然如此暴殄天物，其淫乱好色之态着实可见一斑。
    妹喜的第三个癖好也颇为奇特。
作为一个性格豪放的美女，妹喜常常喜欢把自己打扮成男人一般，戴上男人的宫帽，英姿飒爽，别有
一番勇武之姿。
    作为从有施国派到夏朝的女间谍，令夏桀神魂颠倒、荒淫无度便是妹喜的目的，从这个角度来看，
妹喜实际上是在以这种独特的方式履行着自己的使命。
    妹喜的这些怪癣果然让她得到了夏桀的宠爱。
他整日与妹喜寻欢作乐，无暇顾及朝政。
荒淫和暴政也令其在百姓心中日渐失去了民心，各诸国也纷纷暗中勾结打算灭掉夏朝，夏朝情势岌岌
可危。
后来，商朝率兵一举击败了夏朝，夏桀最后被迫流放。
而为商灭夏作出巨大贡献的妹喜也被一同流放至南巢，成了我国历史上第一个亡国王后。
P2-3
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编辑推荐

张平编著的《一本书读完历代趣闻轶事》以知识性和趣味性为宗旨，全方位、多角度地展示了“先秦
”“秦汉”“三国两晋南北朝”“隋唐”“宋朝”“元朝”“明朝”“清朝”“民国”时期最有研究
价值、最具探索意义和最为人们所关注的趣闻轶事，并生动剖析了这些趣闻轶事背后隐藏的真相与悬
疑，在严肃而充满趣味的探索中，帮助读者了解许多不为人知的历史细节，从而丰富知识储备，提升
人文素养，开阔文化视野，汲取智慧，是一本值得阅读和收藏的历史知识读本。
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