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内容概要

民以食为天，造就了饮食的多样化。
对于初学者，需要多长时间才能学会做饭，是他们最关心的问题。
为此，我们特意编写了《21天学会做饭》。
本书语言通俗易懂，步骤图详尽且精美清晰，只要你按照本书的时间安排，21天就可以轻松学会做各
种主食、炒菜、汤煲、料理、西餐的各种烹
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