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前言

心理类国内外经典教材习题详解系列是一套全面解析当前国内外各大院校心理学权威教科书的辅导资
料。
我国各大院校一般都把国内外通用的权威教科书作为本科生和研究生学习专业课程的参考教材，这些
教材甚至被很多考试（特别是硕士和博士入学考试）和培训项目作为指定参考书。
这些国内外优秀教材的内容一般有一定的广度和深度，但课（章）后习题一般没有答案或者答案简单
，这给许多读者在学习专业教材时带来了一定的困难。
为了帮助读者更好地学习专业课，我们有针对性地编著了一套与国内外经典教材配套的复习资料，整
理了各章的笔记，并对课（章）后的习题进行了详细的解答。
《实验心理学》（郭秀艳著，杨治良审订，人民教育出版社）是我国高校采用较多的实验心理学经典
教材。
作为该教材的学习辅导书，本书具有以下特点：1.整理名校笔记，浓缩内容精华。
每章的复习笔记以《实验心理学》为主并结合其他实验心理学教材对本章的重难点知识进行了整理，
并参考了国内名校名师讲授《实验心理学》的课堂笔记，因此，本书的内容几乎浓缩了经典教材的知
识精华。
2.精选考研真题，编写强化习题。
本书参考了《实验心理学》的中英文教学资源及大量实验心理学相关辅导资料，根据每章重点内容编
写习题和详细答案，并对相关重要知识点进行了延伸和归纳。
同时，本书也精选了近年的实验心理学考研真题。
所选考研真题和习题基本体现了各个章节的考点和难点，特别注重联系实际、突现当前热点进行分析
。
本书的笔记整理了部分高校老师讲授《实验心理学》的讲义和课堂笔记，而习题解答则参考了国内外
实验心理学教材的配套资料和相关参考书，如有不妥，敬请指正，在此表示感谢。
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内容概要

本书是《实验心理学》(郭秀艳著，杨治良审订，人民教育出版社)的学习辅导书。
全书基本遵循教材的章目编排，共分10章，每章由两部分组成：第一部分为复习笔记，总结本章的重
难点内容；第二部分是考研真题及强化习题详解，精选全国统考真题以及部分重点高校近年心理学考
研的真题和相关习题，并提供了详细的答案。
    圣才学习网／中华心理学习网(www．100xinli．corn)提供《实验心理学》名师网络班与面授班(随书
配有圣才学习卡，网络班与面授班的详细介绍参见本书最后内页)。
本书和配套网络班与面授班特别适用于各大院校学习实验心理学的师生，对于参加心理学考研、考博
等心理学相关考试的考生以及其他学习实验心理学的人员而言，本书也是很好的复习资料。
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章节摘录

插图：（二）速度-准确性权衡速度-准确性权衡是指被试在进行反应时，对反应速度和准确性进行权
衡的现象。
1.速度-准确性权衡的例证（1）泰奥斯对刺激呈现的概率和反应时关系的研究，发现错误率的最高值
（6％）出现在最低刺激呈现概率处，并随着刺激呈现概率的提高而下降。
这符合速度-准确性权衡原则。
（2）帕奇勒对刺激呈现的概率和反应时关系的研究，要求被试在各种刺激呈现概率条件.下，保持高
正确率，发现在刺激呈现概率为0.2的条件下，要降低2％的错误率，反应时必须增加100毫秒。
这符合速度-准确性权衡原则。
（3）奈特和坎特威茨对间隔刺激与反应时和反应错误率关系的研究，发现刺激间隔越短，错误率越
高。
这符合速度-准确性权衡原则。
2.速度-准确性权衡与实验信度（1）反应时任务的速度-准确性权衡的探讨有助于人们有效提高心理实
验的信度。
（2）亚当森对功能固着现象的研究。
将被试成功解决问题所花时间作为另一个因变量，即将反应时纳入实验。
实验验证了根据速度-准确性权衡作出的假设，即在被试遵循高准确率的情况下，其反应时会随着功能
固着效应的增大而提高。
说明被试在追求准确率的同时，必将以反应速度作为牺牲，功能固着的影响在反应速度上体现出来。
另一方面，若亚当森在实验中将问题解决的实验控制在10分钟或是更短，则成功解决问题的被试百分
比这一因变量应该会更可靠，因为被试在追求速度的同时，必将以准确性作为牺牲，所以功能固着的
影响一定能在准确率上反映出来。
（3）反应时实验必须考虑两个因变量：速度和准确性，单一考虑任何一种指标都会极大损害实验信
度。
当只选择一个因变量指标时，应说明不使用另一指标的原因。
（三）影响反应时的其他因素影响反应时的两个最基本因素是简单一复杂反应时任务的区别及速度-准
确性权衡。
此外，它还受到刺激变量和机体变量两类因素的影响。
1.刺激变量（1）刺激强度。
反应时随刺激强度的增大而缩短，但其缩短受到有机体结构的限制，无法突破某一极限。
（2）刺激复杂程度。
反应时随刺激复杂程度的增大而延长。
2.机体变量（1）适应水平。
反应时随被试对刺激的适应水平不同而不同。
（2）动机。
反应时随被试反应的动机水平不同而不同。
（3）个体差异。
反应时随被试个体之间在品质和属性上存在的差别而不同。
通常使用实验设计来平衡由被试差异所带来的实验效应，比如被试内或被试问设计，此外还可以使用
方差分析计算被试误差项。
上述变量对反应时的影响，可能成为反应时实验中额外变量的来源，因此反应时实验的设计中必须设
法平衡或排除这些因素的干扰。
在反应时实验设计中，首先确定采用简单反应时任务抑或选择反应时任务；然后尽可能控制可能影响
反应时的额外变量；最后谨慎评估实验中的速度-准确性权衡关系，必要时引入准确率指标以保证实验
信度。
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编辑推荐

《〈实验心理学〉(人教版)笔记和习题详解》编辑推荐：适用教材：《实验心理学》（郭秀艳著，杨
治良审订，人民教育出版社）。
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