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前言

　　《2011年心理学专业基础综合考试辅导教材》对2011年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业
基础综合考试大纲的全部内容进行了详细的解析。
该书参考众多普通心理学、发展心理学、教育心理学、实验心理学、心理统计学、心理测量学的权威
教材（特别是一些师范类名校的教科书）、教学辅导资料和相关专业报刊杂志进行讲解，对于考试大
纲要求掌握的一些难点和重点（包括在一般教材中很少涉及到的知识点）进行了详细的分析。
　　与之配套的《2011年心理学专业基础综合考试模拟试题详解》包括15套模拟试题及参考答案。
每套模拟试题都是在仔细分析真题的基础上，根据大纲精心设计的，突显大纲内容的考查范围和深度
。
　　需要特别说明的是：辅导教材和模拟试题的编写参考了大量的教材、部分高校老师的讲义和上课
笔记，以及国内外教材的配套资料，如有不妥，敬请指正，在此表示感谢。
　　圣才学习网是一家为全国各类考试和专业课学习提供名师网络辅导班、面授辅导班、在线考试等
全方位教育服务的综合性学习型门户网站，包括圣才考研网、中华心理学习网、中华教育学习网、中
华证券学习网、中华金融学习网等50个子网站。
其中，中华心理学习网是一家为国内各种心理学考试提供全套复习资料的专业性网站，设置有为考生
和学习者提供各类服务的资源，包括：网络版班与面授班、在线考试、历年真题、专项练习、笔记讲
义、视频课件、学术论文等。
　　圣才考研网是圣才学习网旗下的考研考博专业网站，是一家提供全国925所院校13万套考研考博历
年真题（含答案）、名校热门专业课笔记讲义及其他复习资料、网上辅导课程（专业课、经典教材）
等全套服务的大型考研平台。
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内容概要

本书对2011年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲的全部内容进行了详细的解
析。
该书参考众多普通心理学、发展心理学、教育心理学、实验心理学、心理统计学、心理测量学的权威
教材(特别是一些师范类名校的教科书)、教学辅导资料和相关专业报刊杂志进行了讲解，对于考试大
纲要求掌握的一些难点和重点(包括在一般教材中很少涉及到的知识点)进行详细的分析。
　　圣才学习网／中华心理学习网(www．100xinli．com)提供2011年心理学考研等各种心理类考试、心
理类国内外经典教材保过班、网络班、面授班、远程面授班(详细介绍参见本书书前内页)，并精心制
作了网络班和面授班的全套授课光盘。
购书享受大礼包增值服务（100元网络课程+20元真题模考+20元圣才学习卡）本书特别适用于参加2011
年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试的考生，也可供参加教育硕士心理学考试、
同等学力人员申请硕士学位心理学全国统一考试、心理学自考的考生及其他相关专业人员参考。
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书籍目录

心理学导论　一、心理学概述　　(一)心理学的研究对象　　(二)心理学的研究方法　　(三)主要的心
理学流派　二、心理和行为的生物学基础　　(一)神经系统的基本结构　　(二)大脑皮层及其机能　
　(三)脑机能学说　三、意识和注意　　(一)意识与无意识　　(二)注意概述　　(三)注意的生理机制
和外部表现　　(四)注意的品质　　(五)注意的认知理论　四、感觉　　(一)感觉概述　　(二)视觉　
　(三)听觉　　(四)其他感觉　五、知觉　　(一)知觉概述　　(二)知觉的特性　　(三)空问知觉　　(
四)时间知觉和运动知觉　　(五)知觉的信息加工　　(六)错觉　六、记忆　　(一)记忆概述　　(二)感
觉记忆　　(三)短时记忆与工作记忆　　(四)长时记忆　　(五)遗忘　七、思维　　(一)思维概述　　(
二)概念　　(三)推理　　(四)问题解决　　(五)创造性思维　　(六)表象　　(七)想象　八、言语　
　(一)言语概述　　(二)言语活动的中枢机制　　(三)言语感知和理解　九、情绪和情感　　(一)情绪
和情感概述　　(二)情绪和情感的种类　　(三)表情　　(四)情绪的脑中枢机制　　(五)情绪理论　十
、动机、需要与意志　　(一)动机概述　　(二)需要　　(三)意志　十一、能力　　(一)能力概述　　(
二)能力的种类和结构　　(三)智力理论　　(四)智力发展的差异　十二、人格　　(一)人格概述　　(
二)人格理论　　(三)气质　　(四)性格　　(五)影响人格形成与发展的因素　⋯⋯发展与教育心理学
发展心理学教育心理学实验心理学心理统计与测量
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章节摘录

　　6.人本主义心理学　　人本主义心理学着重于人格方面的研究，但它和精神分析学派的传统观念
有着明显的区别。
　　人本主义心理学主张：（1）把人的内在意识经验作为心理学的研究对象；人本主义心理学不赞
成行为主义只相信可以观察到的刺激与反应，而认为正是人们的思想、欲望和情感这些内部过程和内
部体验，才使他们成为各不相同的个人。
（2）人本主义的人性观：①人的本质是好的、善良的，他们不是受无意识欲望的驱使，并为实现这
些欲望而挣扎的野兽。
②人有自由意志，有自我实现的需要，是持续不断地成长的。
因此，只要有适当的环境，他们就会力争达到某些积极的社会目标。
这些看法和精神分析学派是截然不同的。
③人都是单独存在的，心理学家应该对人进行单个的测量，而不要把他们合并在不同的范畴之内。
　　人本主义心理学家的研究方法在客观实验范式和主观的经验范式之间提出了独特的方法论原则：
折中融合原则、整体研究方法及在具体方法上兼容并蓄的原则。
　　7.认知心理学　　认知心理学是在20世纪初信息论、控制论和系统论的影响下诞生的，50年代后
得到迅速发展。
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