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前言

　　碧（代序）　　一般的序多以“序”作题，我以“魂”作序题，自有道理。
“魂”在新华字典中的解释是：指精神或情绪。
读了李铧同志的《西藏——我绿色的梦》，完全可以用一个“魂”字来诠释。
魂牵梦萦。
西藏是一个美丽而神奇的地方，她雄浑、博大、厚实、坦荡、高远、宁静，她资源丰富、风景独特、
民风淳朴、人文深厚，她是祖国领土神圣不可分割的一部分，她吸引了多少热血青年奔赴高原，来建
设她、保卫她、发展她、推介她。
她同样也让许多游人走进高原，亲近她、热爱她，与她合影、听她脉搏跳动。
难怪当我们的作者李铧同志贴近她的胸脯时，会情不自禁地喊出：“踏上这片神奇的土地，沐浴高原
明媚的阳光，我顿觉心旷神怡，忍不住大声高呼，西藏——您好！
”魂系高原。
西藏具有一种神奇的征服力，当你仰视珠峰、平看雅江、纵观莽莽草原和林海，你会觉得人是如此的
渺小；当你走进藏民族、探究藏文化、融入这片高天厚土，你会感受到这个伟大的民族的勤劳、勇敢
和智慧；当你肩扛建设西南边疆的重担，你会顿生冲动、力量和义务；当你用现代发展的理念来审视
这块瑰宝时，你会平添压力感、紧迫感和责任感。
正如作者李铧同志所唱：“为了西藏的未来，为了理想的明天，精测地形数据，描绘壮丽河山。
”魂融蓝天。
西藏的天是蓝的，蓝得摄人魂魄。
在蓝天的映衬下，云是那么的白，像朵朵棉花飘在头上；太阳是那么的烈，无遮无掩直照大地；水是
那么的清，清晰可见鱼儿游弋的身姿；山是那么的绿，绵延碧波覆盖藏东南；物是那么的有神，随处
可见生机盎然的生命。
正像作者李铧同志所描述：“白云、蓝天连万里，布达拉宫显辉煌，三大寺庙香火旺，后藏经书盈栋
梁，藏南麦黄收割忙，藏东康巴争富强，羌塘草原马蹄响，最信林芝秋色美，风物长宜放眼量，望断
天涯路，最爱西藏。
”魂被净化。
西藏的纯洁能净化人的灵魂。
“一日西藏人，终生西藏情”，说的就是这个道理。
在雄浑的珠峰面前，你会被她无形的力量所镇住，心不敢藏垢，胸不敢狭窄，行不敢偏理；站在雅江
边上，你会被她的清纯所折服，清得人心颤栗，清得胸怀宽广，清得行动端正；葡匐在厚土胸膛，你
会被她强劲的心动所震撼，心随高原脉搏跳动，胸被高原完全打开，行被高原规正而动。
我是被西藏那股神奇的力量所净化的一个人，李铧亦如此。
他后期的作品就是被净化了的灵魂的道白，无论反映西藏的篇章，还是歌颂祖国内地自然风光，亦或
是针砭时弊，都是一个灵魂纯洁的人心声的自然流露。
可贵、可褒、可励。
同感、同受、同悟。
　　高扬
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内容概要

　　“心有多大，舞台就有多大。
”人生的世界，因为爱，爱西藏的一山一水、一草一木而援藏经年；人生的脚步，因为梦，梦这个萦
绕心头的边塞古城而无边无际⋯⋯“读万卷书，行万里路”，是一个人“修齐治平”的理想境界。
“身不能至，心向往之”：满腔热血的青年时代，他建功立业。
“读书每慕班超志，把酒长吟太白篇”，意气风发的中年时代，他立德立言，“四十功名尘与土，万
水千山只等闲”。
从中原故土到北国冰城，从白山黑水到雪域高原，这二十多年心路历程，怎一个“无悔无愧”可以概
括⋯⋯时间可以流逝。
生命可以死亡。
但是思想可以不朽，直至流芳百世。
《西藏：我绿色的梦》适合大众阅读。
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作者简介

　　李铧，笔名犁铧。
上世纪60年代中期出生，河南淮阳（陈州）人，本科学历。
1986年自愿申请进藏工作，先后从事测绘、工青妇、文秘、信息、督查、信访、应急、企业管理、行
政管理等工作，现供职于某政府机关。
业余爱好：品茗、饮酒、赋诗、收藏、旅行等。
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书籍目录

第一辑　春华西藏——我绿色的梦哦！
我错了拉萨河——我的思念众里寻她千百度晚霞《红衣少女》观感西藏——我的世纪梦为慢跑歌随想
又见雪花落满地游秦始皇兵马俑说借口走过那片天第二辑　夏长那个夏季古格——我的王忆云南忆贵
州忆广州忆西藏家诗三首落雨时节雨翼夏令营抒怀魂归来兮——测绘队员之歌朋友，我为你送行——
致G乘车河堤漫步我渴望无题无题无题拉萨之夜舞垂钓游泳七律·新长征茶吟信仰谁是鱼竹想留风相
遇相约登高第三辑　秋实寻愁坚强成长别离愁乡情秋游秋夜思酒吧赞陆步轩破烂王康巴汉子藏獒度假
赌满江红·庆祝西藏自治区成立40周年念奴娇·庆祝西藏自治区成立40周年第四辑　冬藏那个冬季拉
萨怀古莫高窟怀古柳侯祠感怀鬼谷下山《三国演义》观感登老君山有感扎基寺感怀妙高台抒怀游青城
山贬官滕子京感悟大师更敦群培——读《二十世纪西藏奇僧》有感悟王阳明——读《王阳明传》有感
满江红·凯撒大帝华夏五千年吐蕃王朝悟第五辑　无季关于共同富裕的哲学思考关于建立个人文化与
社会文化的一点思考解放思想，真抓实干，努力开创公路工程总公司工作的新局面尽快编制西藏旅游
交通图，推动我区旅游业的发展从中国历史上的变法谈今天的改革认真践行科学发展观，努力做好应
急平台规划建设工作后记
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章节摘录

　　西藏——我绿色的梦人们都这么说：梦，是心所想。
我一直对其不解，直到我来到西藏的前几天，才领悟了这句话的道理。
在梦里，我神游了朝思暮想的西藏，真是天从人愿。
今天，当我告别了昨天的求学时代，告别往日彩霞般瑰丽的梦幻，置身于古城拉萨这片神奇的土地时
，忍不住内心的激动，感情的潮水在放纵奔流。
西藏，这个令人惊诧而又神往的地方，在一些人的心目中，是个极其落后，极其封闭的“桃花源”：
这里，是一片茫茫荒漠，这里，是一个“山挨山，山连山，山山相连，岭挨岭，岭连岭，岭岭相通”
的穷山沟。
上西藏来，就意味着“山高水长路不平”。
尽管如此，这块神奇的土地却像磁石一样紧紧地吸引着我，吸引着千万人跋山涉水来到这里。
多少个落日余晖的黄昏，多少个晨星初露的早晨，我不止一次地憧憬着未来，构筑心中美好的蓝图。
是的，我曾想奔腾在巨浪的雅鲁藏布江，去深入水底揽得骊珠；我曾想跋涉在雄伟的喜玛拉雅山，去
攀登“世界屋脊”的顶峰；我曾想漫步于传说中的“桃花源”，去寻求仙人般生活的美景。
至于那橘子树枝青叶茂，香蕉园终年翠绿，水稻田闪闪发光，白色的冰川和绿色的茂林相辉映，构成
“葱茏青山舞银蛇”奇观的“西藏江南”，更使我如痴如醉，神驰万里。
1987年9月，从“象牙塔”走出来，我背着行囊来到了为之魂牵梦萦、念兹在兹的古城拉萨。
现实，远比我梦幻中的情景好多了，既没有“乘万里东风、破关山万重”的险境，也没有呼吸困难、
举步维艰的高山反应和语言方面的障碍。
领导的关心、同事的帮助，一句句温暖而激励人心的话语，犹如潺潺自流的小溪，慰藉了我们干涸的
心底，消除了长途旅行的疲劳；一杯杯酸甜可口的青稞酒，仿佛是蜜蜂酿成的蜜，滋润了我们的喉咙
、肠胃，缩短了心与心之间的距离。
脚踏这片神奇的土地，沐浴高原明媚的阳光，我顿觉心旷神怡，忍不住大声高呼，西藏——您好！
那壮观而独特的寺庙建筑；那惟妙惟肖的古典画廊；那活灵活现的佛像雕塑：那无穷无尽的太阳能资
源；那一望无际的原始大森林：那如诗似画的藏北草原⋯⋯西藏，确是一个宝藏；西藏，是一块有待
开发的处女地。
草烧焦了，变成了灰；水蒸发了，变成了汽。
自然界里任何一种物质的消失，都转变成了另一种东西。
那么，西藏消失了的一切，能不能使它以另一种形式继续存在呢？
有人说得好：不要辜负时间，否则它只能带去凋谢的青春花卉，而不能浮起成就的远洋货轮。
在化学上，几种元素的化合能形成一种坚固、耐温等性能超众的合金，作为人类也莫不如此，只要我
们充分调动蕴藏在内心的积极性，充分挖掘现有的人力、物力和财力资源，那么，我们就能形成一种
巨大的原动力，就能形成一个强大的冲击波，有了它，我们就能化利炮轰原子，化云梯问天高；有了
它，我们就会使不毛之地长出庄稼，濯濯童山披上锦绣；有了它，文明将替代愚昧，富裕将替代贫穷
；有了它，古老的土地将变得像苏绣、广绣般绚烂多彩了。
诚如是，还有什么样的“太行、王屋”二山而挖不平呢？
失去的既然已经失去，想要的还远未到来，那么就用我们开发西藏的热情，用我们献身西藏的行动，
去翻开新生活的扉页，去迎接西藏灿烂的明天吧！
1988年12月发表于《西藏日报》哦！
我错了我曾经豪情万丈，向往这个“黄金”铺地的地方。
没想到，淘金者的执著和狂妄，只能像绚丽的肥皂泡一样，从饱满走向破灭。
这里也没有什么救世主，也不靠神仙、皇帝，要创造人类的幸福全靠我们自己，一份耕耘，一份收获
。
我曾经热切期望，希望在这里能经风雨、见世面，培养我的勇敢和顽强，没想到：进军的勇气被吞云
吐雾、酒觞交错的应酬所瓦解，热切的希望悄悄消耗在无味无止的闲聊上。
“花园里练不出千里马，花盆里长不出万年松。
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”只有勇于拼搏不怕巨浪的弄潮儿，才能深入水底揽得骊珠；只有不畏艰险敢于攀登的采药者，才能
登上高峰采得仙草。
我曾经慷慨激昂，以为轻而易举就可迈向成功的殿堂。
没想到：“看似寻常实崎岖，成如容易却艰辛。
”没有坚韧不拔的意志，没有持之以恒的决心，没有一败涂地的思想准备，没有爱甚或爱之弥深的思
想感情，没有做些事的想法并具备做事的本领，那么，你就很难取得事业上的成功。
是的，我曾经，曾经一千个曾经，但都逃脱不了生活这个无形的牢笼。
哦！
我错了，肯定一否定一否定之否定，这，就是生活里的辩证法。
1988年10月发表于《西藏青年报》　　⋯⋯
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编辑推荐

　　多少个落日余晖的黄昏，多少个晨星初露的早晨，我不止一次地憧憬着未来，构筑心中美好的蓝
图。
是的，我曾想奔腾在巨浪的雅鲁藏布江，去深入水底揽得骊珠；我曾想跋涉在雄伟的喜玛拉雅山，去
攀登“世界屋脊”的顶峰；我曾想漫步于传说中的“桃花源”，去寻求仙人般生活的美景。
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