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内容概要

本书以翔实的一手资料及一例例触目惊心甚至骇人听闻的案件，为每一位年轻的妈妈指出隐藏在孩子
成长道路上的陷阱及罪恶。
作者在直面鲜血淋淋的惨痛教训后敲响警钟，运用自己多年的丰富的教学经验和研究成果，为每一位
妈妈和孩子点亮了平安的一盏希望之灯。
    本书是一本专门为预防儿童、中小学生被侵害，以及预防青少年犯罪的秘笈；是一本专门给每一位
期望孩子平平安安、健健康康成长的妈妈量身定做的宝典。
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作者简介

王大伟，1957年4月生，教育法学博士，中国人民公安大学教授，英国艾克赛特大学警察学研究中心名
誉研究员，中国青少年犯罪学会常务理事。

    我国首批派往西方学习警察科学的留学生。
我国现代西方警察科学引进者与先行者之一。
曾经被国家公派到日本联合国远东犯罪研究所、英
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章节摘录

　　第一讲 教子吉祥三宝：身份卡、报警器、平安童谣　　朋友们，大家好！
今天讲的题目叫：《教子吉祥三宝：身份卡、报警器、平安童谣》。
我能够站在这里，给大家汇报这个题目，感到非常荣幸。
　　在座的有将要成为爸爸妈妈的年轻人，也有已经当了爸爸妈妈的中老年的朋友。
我看到那些孩子，坐在车里被推着，睡得又香又甜，一家人其乐融融的样子，这样的家庭幸福真的让
人很羡慕。
　　大家看，我这头发和鬓角都白了，知道为什么吗？
就是让孩子给累的。
从孩子出生以来，我才知道，当父母的原来很难睡一个安稳的觉。
所以天下父母头发变白，大都是为孩子呕心沥血造成的。
　　今天，我们到这儿来只有一个目的：让我们的孩子成才，成为世界上最优秀的孩子！
但是这得有一个前提条件：他必须是一个平安成长的孩子。
　　开篇故事　　什么是人生第一课？
平安！
我想起了一个清代花瓶，花瓶的最上面画有三个戟。
底下是一个磬。
什么叫磬呢，就是一种倒三角形的石头做成的乐器。
下面是个瓶子，再下面是个小木头桌子，叫“案几”。
起初我不理解，为什么花瓶上画这些东西。
我就天天琢磨，翻来覆去地看。
突然有一天我破解了这花瓶的密码，这四样东西顺着从上往下念，谐的是“吉庆平安”的音。
也就是说，中国老百姓最希望的就是生活能够吉庆平安，把平安作为人生的头等大事。
　　故事一： 女孩被强奸后　　有一个北京名牌高校的女大学生，长得非常漂亮，从山区考到北京。
她是一个既白嫩又灵秀的女孩，在北京上了最好的大学，还当了校团支部书记。
她晚上出去打的，遇到的司机是色狼，一看她这么漂亮，把她给强奸了。
　　这已经是一个很大的悲剧，而更具悲剧性的是：女孩被强奸后，说了一句话，就是这句话，让她
把自己的命给送了。
这女孩说什么话啊，诸位，猜猜看？
她说：“我记住你长什么样子了，我一定要报案！
”她是校团支部书记，性格刚烈。
结果犯罪分子说：“你都记住我长什么样子了，我还留你干啥？
”一刀把她杀了！
后来，公安机关破了案，这个司机在此之前一共强奸了16个女孩，但是这16个女孩子都没有像那位女
孩说“我记住你长什么样子了，我一定要报案”。
　　所以，上了名牌大学的人是不是对人身安全就有大智慧呢？
反过来说，是不是最大的智慧就是保证自己的人身安全呢？
答案是肯定的，平安就是人生的一大智慧。
　　我的这个讲座，一共是12讲：“妈妈的十二个后悔莫及”。
一个个年轻漂亮的妈妈，抱着一个个天使般的孩子，她们有“十二个后悔莫及”。
　　故事二： 九九八十一难　　先说说我这一生吧，可谓九九八十一难！
　　大家都知道心脏底下都有个尖，就和我们平时画的桃心底下有个尖一样。
我刚生下来时，医生一看：哎呦，这孩子心脏没尖！
我的心脏就是一圆的，爹妈操心哪！
那个年代，孩子如果摊上这么一个心脏，几乎是活不了的。
不久我又得了严重的肝炎，前后住了7次医院。
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小时候，我一次体育课也没上过。
我总是希望，爸爸妈妈能教教我，可惜没人教我。
　　后来我和伙伴们去游泳，到了河边我扑通扎进水里，咕嘟咕嘟地喝了一肚子的水，哎呀，差点就
要被呛死了。
那是我第一次游泳，我想，原来河水能淹死人哪！
妈妈为什么不教我呢？
等我到了六七岁的时候，就给我弟弟做饭。
那时候我们家还是烧蜂窝煤，别人家已经用上液化石油气了。
调皮的我，就从人家的液化石油气罐里，倒了一瓶液化石油气。
回家后，洒在蜂窝煤上，我觉得肯定和别人家里一样，能把火烧得旺盛。
一点火，“嘭”的一声，大火苗子蹿到两米多高，在走廊里头疯狂地燃烧。
7岁的小男孩，吓得不知道怎么办，看都不敢看！
　　我曾经说，人一生要遭受3次“犯罪”侵害。
我今年52岁了，这大半辈子遭受过多少次“犯罪”侵害呢？
起码几十次！
到现在还经常有人骗我，这叫杀熟。
人生每到这样的关口，都需要有人告诉我们应该怎么办。
我妈妈已经80岁了，直到现在，每当我做事心里没谱时就给我妈打电话，说：“妈，你看这事应该怎
么办？
”妈妈是我一生的保护神！
做母亲真是世上最伟大最光荣的事情！
但是身为母亲，在教育孩子时，总会存在这样或那样的误区，而且并不自知。
下面就请看大伟给妈妈们指出的误区。
　　妈妈的误区　　夜里能看到的彩虹　　现在书店里，有一种书卖得很好。
都是哪一类图书呢？
又都放在哪儿呢？
大多是《哈佛女孩》、《把女儿送进斯坦福》这一类图书，通常放在收银台上。
　　这类书一万个家长买了，能有一个孩子上斯坦福就了不得了。
你告诉大家打开窗户，今晚天空会有彩虹，大家听了就会心情舒畅。
因为人们更需要的是一个梦，而不是现实。
　　周末，那些家长送孩子去学外语，学钢琴，或学舞蹈，这种情况多不多？
很多！
　　可是请大家换个角度思考，能在大舞台上表演的舞蹈或音乐天才，一万个人中也难得培养出一个
来。
　　假如你是妈妈，恐怕你不会愿意选择平安课吧？
因为平安课不是彩虹，不是夜里能看到的彩虹！
　　今天我要告诉大家：来听这个课，保证你这一生，一定一定受益匪浅！
　　英国警察讲：“人一生要遭受三次犯罪侵害，四次突发事件和意外伤害。
”加在一起就是我们所说的“七灾八难”了。
　　大伟忠告　　平安就是智慧　　平安是什么？
我们说平安就是美丽。
在座这么多漂亮的女孩子，哪个女孩最漂亮啊？
一定是那个平安的女孩。
　　平安就是长寿。
在座的有中老年的同志，最长寿的会是谁？
一定是那个平安的人。
　　平安就是财富。
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你看现在很多人玩股票，都给套了进去。
什么是玩股票的第一定律呢？
按我说，玩股票的第一定律就是：不要让钱给套进去。
　　最后，平安就是智慧，最大的智慧就是平安。
上帝把孩子当做礼物赐予我们，我们应该如何看待？
难道一定要把他培养成伟大的人才？
非清华、北大、斯坦福、哈佛等名校不上？
大概绝大部分的父母都在想，我的孩子就应该这样吧。
　　到任何一个中学去，校长一见到你肯定会这么说：“我们学校去年3个考上清华，4个考上北大。
”这是最值得炫耀的事情。
　　清华有一个班，叫做“看清华”，有70个孩子，一人交一万块钱，就让这些孩子在清华里住了7天
。
后来让我去讲课，我就问这些孩子：“孩子们，你们长大了要干什么？
”“上清华。
”大家都要上清华！
现在花一万块钱，就是为了以后上清华！
　　小西的悲剧　　我给大家举第一个后悔莫及：小西的悲剧，也叫“身边也有大灰狼”。
　　有一天早晨7点钟我在家待着，电话铃响了，我说：“你是谁啊？
”　　他说：“我是吉林的一个记者，领着小西到北京来。
”　　我说：“我不认得你啊。
”　　他说：“不要紧，我领着孩子来看病。
”　　到底发生了什么事情？
　　11岁的小西，家在吉林，放学回家，爸爸妈妈都不在家，家里没人，小西就在门口那儿玩。
这时来了一个骑红摩托车的人，说：“小西啊，吃不吃火腿肠啊？
”小西说：“吃啊！
”“吃不吃方便面啊？
”“吃啊！
”“走，上摩托车，叔叔领你去。
”你看农村的孩子一根火腿肠和一包方便面就能给骗走。
　　到了下午2点，上山种地的人听着山上仿佛有野兽的叫声“啊啊⋯⋯”很凄惨。
种地的老头老太太就往上一看，一个女孩子下身裤子没有了，上身穿件小棉袄，被撕得一条一条的，
两手被捆了起来，最惨不忍睹的是满脸皆血。
犯罪分子把这个女孩强奸了不说，还凶残地把她两个眼睛都给扎瞎了。
　　我听到这里，眼泪就在眼圈里边打转转。
　　这个女孩听到人声，就说：“叔叔啊，我太冷了，你能不能让我上你家去暖和暖和？
”这座山就是当年杨靖宇抗日的地方，到处都是老林子，风也特别大。
所以敬请大家注意：身边也有大灰狼。
　　针对年轻漂亮的女孩，我做过一个调查问卷：“我们的身边有大灰狼吗？
”绝大部分的女孩都回答说：没有。
所以我现在就要郑重地提醒大家：家中要有小女孩，我们一定要告诉她“身边也有大灰狼”。
　　小西的妈妈后悔莫及。
她妈妈不是正常人，脑子有点问题，有点精神病。
她看到小西被害成这样，就拉着医生的手说：“医生啊，你看我这两个眼睛都是好的，虽然脑子有问
题，你能不能把我的一个眼睛移植给我女儿？
”小西的一个眼睛已经完全瞎了，另外一个还稍微能见点光。
小西求着医生说：“叔叔你要治好我的眼睛，我还要到天安门去看升国旗。
”　　所以请大家要记住，这是妈妈的12个后悔莫及中的一个：身边也有大灰狼。
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接下来，我给大家讲一个水火无情的故事。
　　水火无情　　冬天，在北京某高校的门口，河水结了冰，冻得狠狠的、实实的。
一个早上我从那儿经过，发现冰里头冻着一顶男孩的军帽。
好事的人看这冰里冻着帽子，就说咱钩一下吧。
他们弄了个钩子来钩，一钩，钩出一个大小伙子来。
这个漂亮的小伙子，18岁左右，满脸通红，就这样举着两个胳膊睡着了。
　　往前30米，一个衣角露出冰面上。
这又是怎么回事啊？
人们又用钩子去钩，又钩出个小伙子来，满脸通红。
这两个小伙子都很帅气，脸色比咱们都好，红里透白，可惜就这样举着双手睡着了。
人们怀疑还有人冻死在河中，就弄了个船，结果又钩出一个小伙子。
这个小伙子可能水性好，一口气啊游到了河边，他想往上顶啊，可越是河边冰就冻得越厚。
他也就这样冻死在冰底下了。
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媒体关注与评论

　　大伟老乡只是个平凡的老师，但我以他为荣。
他的说话方式，特别是顺口溜贴近老人、女性和孩子，所以很好。
　　——中央电视台主持人 鞠萍　　同乡王大伟：王者不败，大伟至凡。
　　——养生专家 曲黎敏　　大伟，是你的守护神；送你平安，伴你快乐一生。
　　——儿童漫画主编 王力军　　王大伟只是平凡的老师，由于他的顺口溜贴近老人、女性和孩子，
所以很实用，平凡也是一种美丽。
　　——军事评论家 张召忠将军
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编辑推荐

　　《平安成长比成功更重要》鞠萍、曲黎敏、王力军、张召忠将军联袂推荐！
　　人一生最少要遭受三次犯罪侵害，四次意外伤害，合在一起就是“七灾八难”。
“最可爱的三防专家（防偷、防骗、防骚扰）”、中国人民公安大学教授王大伟——为每一位妈妈指
出孩子成长的诸多暗礁，教孩子远离社会的陷阱及罪恶。
　　中央电视台讲座人中国人民公安大学教授王大伟教子平安
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