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前言

男人聚在一起总是要经常谈起女人。
女人可以说是男人的一个经久不衰的话题，不论走到哪里都要随身携带。
但是男人们真的了解女人吗？
“女人心，海底针。
”这是把女人的心理形容得很透彻的一句俗语。
许多与女性交往过的男士，都曾发出过这样的感叹：“唉，真搞不懂她。
”“她到底是什么意思？
”于是惶惶不可终日的男士们，便整天陪着小心与女士们相处，内心里却承受着胆战心惊的痛苦。
诚然，女人的心是难以捉摸的：明明是自己喜欢的男人，却故意装出一副冷若冰霜的表情；对别人无
心的玩笑会勃然大怒；看到她悲伤地哭泣，结果她说是因为高兴才流泪的；刚刚见过几次面的朋友，
就手挽着手，亲热得不得了；可是多年的老朋友却因为一点小事而不相往来。
她们或许还喜欢对同事的嫁娶与否大谈特谈；对于一些鸡毛蒜皮的戏剧情节入迷；对娱乐杂志上的丑
闻百读不厌，对别人的手相、命运非常感兴趣；“为什么？
”的好奇心非常强烈，却别指望她们能替你保守秘密⋯⋯这就是我们身边的女人，她们天天出现在我
们的生活中。
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内容概要

聪明的男人都知道，永远不要问女人的年龄和体重；智慧的男人则知道，不介意年龄和体重的女人是
最聪明的。
    本书站在关爱女人、了解女人的角度上，引导你如何透过细节快速地接触女性的真实世界，了解她
们的无声语言，把握她们的心理变化。
    希望你在轻松阅读《透过细节读懂女人》的过程中，获得更多的经验和技巧，读懂你身边的女人，
赢得你身边女人的青睐。
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章节摘录

在我们浩瀚的语言之海里，有很多形容眉毛的词汇，如：眉飞色舞、剑眉入鬓、蛾眉淡扫、眉头紧锁
、喜上眉梢、柳叶弯眉、眉目传情等等。
在民间，有这么一种说法：一个人有钱没钱，可以看她的鼻头：会不会存钱，可以看她的鼻翼；不过
，想看一个人会不会用钱赚钱，或是和朋友共享利益，和大家一起赚钱，就必需看她的眉毛。
心理学家指出，眉毛的形状的确能表现出女性的性格。
这是因为眉毛是生长在多气多血的地方，我们人类又是通过眉毛来表达情感的，所以眉毛的形状、浓
淡是能反映出一些人的性情的。
眉毛浓密或稀疏，那是天生使然，并非后天变成。
由于时尚所趋，浓眉的女孩儿多数会把眉毛修细些，不过，剃去眉毛，禀性是不会改变的。
眉毛浓的女人多粗心任性，但在婚姻恋爱上却主动：她们多半喜欢质朴的生活，会安分地呆在家里，
擅长家事，有不喜欢出现在大庭广众面前的倾向。
很会照顾家人，金钱上也很节俭，是相夫教子的最佳人选。
男性如何引导，是幸也不幸的关键。
眉毛稀疏的女人，大多数较为薄幸，与家人或伴侣也有疏离的倾向，不过，也不全是不好的一面，她
们的性格中也有令人喜爱的一面，可以说是人见人爱的类型。
她们特别容易相信人，不太会说谎，容易上男性的当，有陷入不幸命运的可能，必须谨慎。
在婚姻中，主导权往往被丈夫掌握。
眉毛纤细的女子，虚荣心强，重名誉，且感情淡薄，对爱情不太执着，往往会晚婚。
眉毛粗的女人处事灵敏，颇富实行力，且大都个性强烈，凡事都会采取主动的态度，不会轻易的受事
物的左右，有领导者的气质，讨厌待在家里，有女性优生的倾向，能够与另一半共同建立美满的家庭
，不过与同类的男性较不协调，容易招来失败的结果。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<透过细节读懂女人>>

媒体关注与评论

她说“没事”，99％是“有事”；她说“等我五分钟”，那就意味着再等半小时；她说“不用了我自
己来”，那意味着某件事我应该做，却没做好；她一言不发，不久之后肯定会有一个暴风骤雨般的“
大爆发”，活把人给吓死！
　　——在校大学生 晓东 22岁我经常凭第一感觉判断女人。
有一次去一个女性朋友家，进门后第一感觉——哇，太乱了！
但是仔细看看，乱却不脏。
后来跟她熟悉了，发现她的性格跟她的家还蛮像的，很随意，很easygoing。
还有一次，我去女上司的家里送一份重要的文件，发现一贯强势的她家里却有很多毛绒玩具和各种漂
亮的芳香蜡烛，不禁感慨，女强人也有柔情的一面啊。
　　——外企职员 Rodik 26岁我遇到过一个女孩，看上去很淑女那种，但是时间长了很多小细节就暴
露出来了。
比如说，我送她一本书做礼物，她只是淡淡地说谢谢；送她一个LV的包包，她兴奋得大笑起来。
这也太物欲了吧，这可不是我理想的交往对象。
　　——国企职员 赵先生 30岁
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编辑推荐

《透过细节读懂女人》：你不是缺少好女人，而是缺少读懂她们的眼睛！
为男人量身定做的情商教程。
“女孩的心思男孩你别猜”，可是不猜的男人就会吃大苦头。
为了不让自己受野蛮女友的欺负，男人一定要读懂身边的女人！
让你学会与女人相处，读懂她内心的秘密!
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