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前言

　　书是人类智慧的结晶，阅读是精彩人生的开始。
　　阅读，从小处说会影响一个入一生的命运，从大处说，也会影响到一个民族一个国家的命运。
一个民族、一个国家的竞争力不是取决于它的物质力量，而是取决于它的精神力量；而一个国家、一
个民族的精神力量，不是取决于这个民族的人口数量，而是取决于它的阅读的力量。
　　要想使自己的精神世界更加丰富，那就应该从小培养阅读习惯和提高阅读能力。
有效的课外阅读，不仅有利于学生语文成绩的提高，而且对学生文化素质的提升、健全人格的培养提
供了有力的保证。
　　我们在极积响应温家宝总理倡导全民读书的同时，主编了这套“青少年阅读书架”，面向小学三
年级到大学四年级的读者群体，每一个年龄阶段阅读的图书都划分为蓝版和红版。
“青少年阅读书架”旨在培养学生的阅读兴趣和提升学生的阅读能力，同时又进一步促进他们的智力
与写作能力。
　　《写给17岁学生的枕边书（红版）》是一本针对高二女生的学习、生活和心理等特征而专门设计
的一本课外书籍，内容丰富且贴近高二学生的生活。
成长的烦恼，学习的压力，小女生式的多愁善感，正如郭敬明所说的那样，青春是一道明媚的忧伤。
但是，身处高二的女生同样有着无忧无虑的快乐，被同伴的友情感动，被偶像的坚持激励，为成长中
的每一次跨越而暗自欣喜。
成长是一段无入能够代替的历程，身处高二，遥望高三，女生们的感受是怎样的，相信不只是经历过
的或者正在经历过的人才会知道，看过这《写给17岁学生的枕边书（红版）》的人，同样会深有体会
！
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内容概要

《写给17岁学的生枕边书(红版)》是一本针对高二女生的学习、生活和心理等特征而专门设计的一本
课外书籍，内容丰富且贴近高二学生的生活、成长的烦恼，学习的压力，小女生的多愁善感，正如郭
敬明所说的那样，青春是一道明媚的忧伤。
但是，身处高二的女生同样有着无忧无虑的快乐，被同伴的友情感动，被偶像的坚持激励，为成长中
的每一次跨越而暗自欣喜。
成长是一段无人能够代替的历程，身处高二，遥望高三，女生们又有怎样的感受呢！
    本书中收集的大多文章都是出自高二这个年龄段的学生之手，同学们看7会产生深切的共鸣，我们期
待着你的分享和建议，觉得这本书好的话，就多多推荐给你身边的同学和朋友。
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