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前言

有位长者带领本族村民日夜兼程，要把盐运送到某地换成粮食运回来。
有一天晚上，他们露宿荒野，星空灿烂。
长者依然用世代祖先所传下来的方法，取出3粒盐块投入火堆，以此来占卜山间天气的变化。
若听到火中盐块发出“劈里啪啦”的声响，那就是好天气的预兆；若是毫无反应，那就意味着天气即
将变坏，风雨随时来临。
结果，盐块扔在火中毫无声息。
长者神情严肃，他认为不吉，主张天亮后马上赶路，尽快找着客栈落脚。
但族中有一位年轻人，认为“以盐窥天”太迷信，反对匆忙启程。
第二天下午，果然天气骤变，风雨交加，这位年轻人这才相信长者的经验。
其实，长者这样做，是有科学道理的。
盐块在火中是否发出声音与空气中的湿度有关，当风雨来临时，湿度大，盐块受潮，投入火中自然喑
哑无声。
反之，盐块就会发出响声。
年轻人看不起老人的经验，片面认为它们都是过时的无用的。
其实，祖辈的经验如同海盐，它再老，仍然是一种历史的结晶，人类如果缺了它，就无法生存下去。
可以说，没有前人的经验，我们仍只会生活在原始社会，过着动物般的生活。
年轻人常常自豪地宣称，年轻就是资本。
但是，谁不曾年轻过呢？
真正的资本不是年轻本身，而是年轻时候攒下的资本。
差别在于，年轻的时候，你做了什么，又是怎么做的；到中年的时候，你积累了多少自己的人生经验
，你又借鉴了前辈们多少的人生经验。
有些人，年轻的时候不懂珍惜，懂得的时候，已不再年轻；有些事，有机会的时候没有去做，而想做
的时候，已没有机会。
因此，你越早抓住并利用年轻的资本，你就会越早走到同龄人的前面，你的人生就会越靠近幸福和成
功！
前辈们的人生经验可以帮助年轻人更快更好地实现这些理想抱负。
年轻人踏上社会的第一步，就要学会如何为人处世。
从家庭和校园走向社会，我们的交往范围也相应发生了变化，从亲人、老师、同学、朋友扩大到社会
上各行各业、性格特征各异的人群。
与人和睦相处，结交广泛的人际关系，已成为立足社会的重要基础。
只有掌握为人处世的技巧，结交更多的朋友，拥有良好的人缘，你的生活才会更加充实，道路才会更
加宽广，同时你的精神世界也会更加丰富。
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内容概要

　　经验是前人用生命和智慧积累起来的宝贵财富，是用金钱买不到的东西。
在许多事情上．我们失败的原因常常有两种：一种是因为经验不足，另一种则是因为盲从经验。
所以，拥有经验而又懂得如何运用的人才是真正的智者。
　　《人生经验全知道》介绍的每一条人生经验都有强大的生命力，直抵人心和人性的深处，向人们
阐释了人生的智慧和生活的哲理。
无疑，这些经时光淘洗下来的人生经验，将成为你人生路上的良师益友，值得你去细细品味。
请记住，经验这笔宝贵的财富，只属于善于总结和灵活运用的人。
　　《人生经验全知道》涵盖了最经典的人生案例、最实用的处世技巧和最深刻的生存法则，既是一
本帮助人们突破人生瓶颈、全面提升处世智慧的必读经典，也是一本帮助人们闯荡社会、少走弯路的
生存手册。
　　启迪心智，不可或缺的智慧读本　　指点迷津，包罗万象的人生指南
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为人处世篇与人打交道是人生最重要的环节。
只有拥有良好的人际关系，才能让生活充满生机和乐趣，人生道路才会越走越宽。
本篇讲述了社会中各种为人处世的方法和技巧，掌握了这些方法和技巧，你就能结交更多的朋友，也
将拥有更广阔的人生舞台。
1．痒要自己抓，好要别人夸2．性格随和并不是要放弃尊严3．摆起“黑”与“白”两副面孔4．晴天
留人情，雨天好借伞5．以和为贵，互留台阶，互留面子6．管好自己的嘴巴，不说不该说的话7．好的
态度会让你的事情意想不到地顺利8．再好的朋友也要保持适当距离，否则便会刺痛对方9．做人做事
万不可“宽于律己，苛以待人”10．做事留有余地，进退才能从容11．在任何情况下，紧捂钱包的人
一点也不迷人12．事前弄清真相，以免“错杀”好人13．张狂的结果，只能是自己受伤14．说话留一
半才有想象的空间15．含而不露比一览无余要安全16．与其锦上添花，不如雪中送炭17．聪明了一世
，糊涂一时也无妨18．帮助别人往上爬的人，会爬得更高19．无论什么时候，都不要显得比别人聪
明20．高傲自负很容易表现出来，得罪了别人都不知道21．广交朋友，既可获取更多信息，又可增加
情感的慰藉22．在交际中记住他人的名字，这是十分有效的情感投资23．积极地运用微笑的力量，因
为其所产生的价值不可估量24．通俗简明的话往往最有效，过分的修饰只会适得其反25．忠诚不是无
原则的牺牲，但你应该付出代价表现你的忠诚26．洞悉别人的所思所想，是成功办事的一大要诀27．
过分依赖别人的劝诫，可能带来毁灭性打击28．铸就自己的信誉，但不要轻率许诺29．友谊令人生更
美好，但前提是选对朋友30．把风光让给别人，把利益留给自己31．只有先摆平自己，才能摆平他
人32．敬君子，畏小人33．不妨先虚张声势，稳住阵脚34．勿与君子太近，勿与小人太远35．失意人
面前勿谈得意之事36．想矫正别人的缺点，先赞美他的优点37．抓小放大，难得小事糊涂38．对人恭
敬，就是尊重你自己39．需聪明时便聪明，该糊涂处且糊涂40．周旋不是鄙俗的小动作，而是一种技
巧41．想要别人诚待你，需得理先待人诚42．善于借助外力的人，路会越走越宽43．经营自己的个人
品牌，这些才是你最大的资本44．赞扬与欣赏能够让人觉得受到了尊重与公正的待遇45．慷慨与宽容
是一种卓越的品行，往往能决定人生的大局46．专注而有效的倾听可以令你得到非常重要的消息47．
赞美的话可以奇迹般地激励他人，使其振奋48．亲切温和、充满朝气，比一件漂亮衣服更吸引人49．
毁灭人只要一句话，培植一个人却要千句话，请口下留情职业发展篇职场是我们施展抱负的平台，将
伴随我们一生的旅程。
只有正确认识职场，才能在工作中游刃有余，才能让事业一帆风顺。
本篇讲述了职场中的各种注意事项，掌握了这些原则，你就能摆正自己的位置，从而笑对职场中的风
风雨雨。
    50．别瞎忙，给思考留些时间51．工作效率远比废寝忘食更重要52．自己分内的事情，努力做到一
百分53．不一定非要做最优秀的，但一定要做最有价值的54．只知工作而不知休息，赢了别人却输了
自己55．充分挖掘信息背后潜藏的机会，并马上行动56．遇到瓶颈时，换一个角度思考，情况也许有
所改变57．许多问题其实没有想象的严重，诚恳地认个错不失为良策58．为了纠正错误而责备别人的
时候，一定不要在大庭广众之下59．钻研行业内顶尖人物的言行举止，并效仿他们的行为60．对于工
作不够敬业，那么你以后的成就会相当有限61．没有人因杞人忧天而获益，好运从来只青睐勤奋的
人62．成大事者须得仔细研究竞争对手，摸透他的底细63．埋头苦干但头脑混乱，注定不能取得胜
利64．别错过任何一次表现自己的机会65．积极的成功者会随时随地求进步66．别变成公司里“可有
可无”的人67．你要么解决问题，要么成为问题的一部分68．工作要分轻重缓急，要把重要事情摆在
第一位69．不要破坏了上下级的关系和规矩70．管住自己的嘴巴，防范祸从口出71．善于表现自己，
做领导欣赏的人72．心腹和心腹之患是硬币的两面73．远离小团体，小心上“贼船”74．别人的意见
是一种参考，切不可盲信权威75．彼此信任、精诚合作能给内心带来平静76．与搭档和睦相处，是取
得辉煌业绩的前提条件77．良好的同事关系，能在竞争与协作中寻求一种平衡78．给别人留下发展的
空间，于己于人都有好处79．要管头管脚，但不要从头管到脚80．左手“严刑重罚”，右手“法外施
恩”81．中庸之人是天下最厉害的角色82．贵在成功时仍能保持清醒的头脑83．一定要身先士卒，哪
怕是做个样子84．不施霹雳手段，难显菩萨心肠85．人善被人欺，马善被人骑86．把比自己强的人收
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入麾下87．用感情的绳索才能绑住真英雄88．不要将所有的问题都自己扛89．喊破嗓子不如做出样
子90．用好名声赢得“群众基础”91．既要容人之短，又要善用其短92．真正的大人物从不轻视小人
物93．不求用完人，但求用能人94．不要对下属的成就无动于衷95．绝不可与下属抢功劳96．善用人
者无废人，将他人的特点转化为优点97．不要让“以偏概全”的主观心态影响自己的正确判断98．对
人才不能苛求完美，即使有些缺点也不妨碍让他担当大任修身养性篇成功励志篇
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章节摘录

这真是一个葛朗台式的老乞丐，他对自己尚且如此吝啬，更不用说对待别人了。
难怪他自始至终都是一个人。
这样的人，谁会和他交朋友？
谁又会愿意帮助他？
钱袋子是捂紧了，可却丢失了人格，这真是他做人的悲哀，也是所有守财奴的悲哀。
在某种程度上说，我们是需要守财的，包括许多成功人士也都是很“吝啬”的。
洛克菲勒是世界上最富有的人，但却依然生活朴素。
他每周收入高达几万美元，不过他一个星期能吃得下的食物却不到2美元。
在洛克菲勒经常去的一家餐厅，每次吃完饭后，他总是会给服务生15美分的小费。
有一天，不知何故，洛克菲勒只给了5美分。
服务生感叹道：“假如我像你那么有钱的话，我绝不吝惜10美分。
”洛克菲勒笑了笑说：“这就是你为何一辈子当服务生的缘故。
”他平时花钱也非常节俭，有一次，他下班想搭公交车回家，缺少10美分，就向秘书借，并说：“你
一定要提醒我还，否则，我会忘了。
”秘书说：“请别介意，10美分算不了什么。
”洛克菲勒听了，正色道：“你怎能说算不了什么，把1美元存在银行里，要整整两年才有10美分的利
息啊！
”这就是洛克菲勒，一个严谨而节俭的人。
在他看来，金钱是不可浪费的，财富是需要累积的。
要拥有成功和财富，不够“吝啬”是不行的，铺张浪费也是不可取的。
然而，洛克菲勒并不是像上面故事中乞丐一样的人物，在该花钱的时候，他会毫不犹豫地打开钱袋子
，钱于他而言只是一种工具；在可以节俭的时候，他不会只顾排场，虚掷金钱；在别人需要帮助的时
候，他也会雪中送炭。
洛克菲勒一生至少赚进了10亿美元，捐出的就有7.5亿美元，他是最吝啬的人，也是最慷慨的人，这让
洛克菲勒赢得了美名。
设想：如果洛克菲勒是个只进不出的铁公鸡，即使他再有钱，恐怕很多人也不会买他的账。
吝啬是一堵墙，无论在什么时候都表现得吝啬的人无疑是用这堵墙把别人挡在外面。
它是成功的敌人，因为每个人心底都有一杆秤，只想索取、不想付出的人是无法成功的。
吝啬向来为人所不齿，没有人愿意和吝啬的人打交道。
两个吝啬的人成了邻居。
有一天，甲叫家人去乙家借锤子。
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编辑推荐

《人生经验全知道(白金珍藏版)》：启迪心智，不可或缺的智慧读本指点迷津，包罗万象的人生指南
《人生经验全知道(白金珍藏版)》涵盖了最经典的人生案例、最实用的处世技巧和最深刻的生存法则
，既是一本帮助人们突破人生瓶颈、全面提升处世智慧的必读经典，也是一本帮助人们闯荡社会、少
走弯路的生存手册。
第一部百科全书式的人生经验大全集经验是前人用生命和智慧积累起来的宝贵财富，是用金钱买不到
的东西。
在许多事情上，我们失败的原因常常有两种：一种是因为经验不足，另一种则是因为盲从经验。
所以，拥有经验而又懂得如何运用的人才是真正的智者。
《人生经验全知道(白金珍藏版)》介绍的每一条人生经验都有强大的生命力，直抵人心和人性的深处
，向人们阐释了人生的智慧和生活的哲理。
无疑，这些经时光淘洗下来的人生经验。
将成为你人生路上的良师益友，值得你去细细品味。
请记住，经验这笔宝贵的财富，只属于善于总结和灵活运用的人。
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