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前言

向乔布斯学什么？
    据说——    迄今为止，曾经有“三个苹果”在人类历史上产生过重大影响。
    第一个诱惑了夏娃，第二个砸醒了牛顿，第三个则握在乔布斯的手中。
    诱惑夏娃的苹果打开了人类通往新世界的大门；砸醒了牛顿的苹果带来了“万有引力定律”，奠定
了此后三个世纪中物理世界的科学观点，并成为现代工程学的基础；而掌握在乔布斯手中的“苹果”
则改变了大多数人类的生活方式。
    正是有了乔布斯，苹果才不仅仅是“苹果”，它还是一类产品、一种信仰、一种文化，一个能够改
变世界的工具。
    有人说衡量一个人在世界上的影响力大小如何，只要看他的离去是否会让世人产生一种难以名状的
抽离感。
显然，乔布斯就是这样的人。
    2011年10月5日，乔布斯因健康问题辞世，享年56岁。
立刻所有媒体都铺天盖地地溢满了对他的哀悼和缅怀。
各大媒体、各国政要也都纷纷发表针对乔布斯的悼念之词。
    美国总统奥巴马说：“他改变了我们的生活，重新定义了整个世界，并取得了人类历史上极为罕见
的成就，他改变了我们看世界的方式⋯⋯”    俄罗斯总统梅德韦杰夫：“乔布斯改变了整个世界，没
有人不羡慕他过人的才华和智慧。
”    微软公司联合创始人比尔·盖茨：“在这个世界上极少有哪个人像乔布斯这样拥有如此大的影响
力，我们的后代仍将会感受到这种影响力。
对于我们这些人来说，很荣幸曾经与他共事，这是无上的荣誉。
我会十分怀念史蒂夫。
”    ⋯⋯    无疑——    乔布斯是个伟大的人，他的伟大并不在于专业的技术，事实上，他并不是一位
专业的计算机研究人员，也没有接受过专业的硬件工程或者工业设计训练。
然而苹果却在他的管理和领导下，创造出了从个人电脑、MP3播放器、智能手机以及平板电脑等一个
又一个的奇迹。
    他是同时代中最为知名，同时也是最为成功的商业领袖。
他一直对自己的灵感和创意充满信心，每一次苹果推出新产品的时候，他那满怀激情的演讲都会将所
有观者的情绪都调动起来，他对自己的产品丝毫不吝赞美之词，而那些近乎于完美的产品也没有辜负
他那天花乱坠般的宣传。
    他是一个硅谷传奇，几经沉浮，屹立不倒。
他创造了“苹果”，在顶峰时被扫地出门，12年后，卷土重来的他带领“苹果”屡屡推出革命性产品
，用近乎完美的消费电子作品，改变了一代人的生活方式，同时也创造了一个商业传奇。
2011年8月，苹果以市值3372亿美元的市值超越了埃克森美孚成为了全球最有价值的公司。
    是的——    他创造了一个商业传奇，一个鲜有人可以企及的传奇。
    他的传奇不仅体现在商业上，还体现在这个时代人需要的一种精神，一种使命，一种人生态度上。
    联想集团董事局主席柳传志这样评价乔布斯：“他在职业生涯中经历了很多困难和挑战，尤其是这
几年来顽强地和病魔抗争，都体现了乔布斯先生积极乐观的人生态度和坚韧不拔的毅力。
”    纵观乔布斯的一生，我们不得不为这样的人生态度和精神毅力所折服。
    1985年，他以一个失败者的身份离开苹果公司。
那段时间失败一直在他的身边如影随形，但即便是在他人生中最阴暗、最低谷的时期中，他都未曾想
过放弃，也正是因为他一直怀有希望，他才能重新站在这个世界的顶峰。
    当他在身患重病的时候，想到的还是他的苹果产品。
仅在2005年斯坦福大学开学讲话时简短地提到了自己的病情，并且向着台下与他自己创立苹果时年纪
相仿的学生强调说：“你们的时间是有限的，所以不要浪费时间为了别人而活着。
不要为教条所困扰，也就是说不要为了别人的思想而生活，也不要让其他人的观点把你内心的声音淹
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没。
最为重要的是，你们需要有勇气追随你的内心和你的感觉。
因为你的内心和感觉早已知道你真正想要成为什么，其他一切都是次要的。
”    是的，乔布斯一直是这么说的，也一直是这么做的。
    他深深知道自己内心想要的是什么，那就是“改变这个世界”，他一直都带着使命感行走在这个世
界上，为了这个目标，他无所畏惧，一往无前。
    他，就是为苹果而生，为世界而活的！
    这，就是史蒂夫·乔布斯——一个时代的传奇！
    本书用细致的笔触，翔实的资料，为我们展现了乔布斯的传奇人生。
    虽然，他的传奇不可复制，但他的经验可以借鉴，他的精神尤可学习。
    如果你没有从乔布斯的精神遗产中捡点什么为己所用，这可能是你的损失。
不管你属于哪一个行业、处于哪一个年龄段、属于哪一个族群，只要你怀揣梦想，都可以以乔布斯为
参照，检视自己的优势和缺陷。
    如果你是上班族，学习他的思维模式将使你受益终生；    如果你是管理者，他的故事讲的或许就是
你的故事；    如果你是创业者，在这里能找到你曾经苦苦思考多年的答案；    如果你是学生，他将告
诉你决定人一生的是关键的哪几步。
    如果，你有梦想——    学习“乔布斯精神”就是改变自己、实现梦想的开始。
    编者
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内容概要

　他生，是为了缔造苹果帝国；他活着，是为了改变这个世界。
他是一个硅谷传奇，几经沉浮，屹立不倒。
他创造了“苹果”，在顶峰时被扫地出门，12年后，卷土重来的他带领“苹果”屡屡推出革命性产品
，用近乎完美的消费电子作品，改变了一个时代。
他就是史蒂夫?乔布斯——一个永远活在这个时代人心中的英雄。
本书用细致的笔触，翔实的资料，为我们展现了史蒂夫?乔布斯的传奇一生，不仅仅是一本商业传奇的
传记
更是一部催人奋进的励志经典。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<为苹果而生 为世界而活-乔布斯传奇>>

作者简介

　　何跃青，男，哲学硕士，专业图书策划人，曾著有《全力以赴的人》、《小故事大道理》等多部
管理学著作，现任某国际咨询公司管理培训顾问。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<为苹果而生 为世界而活-乔布斯传奇>>

书籍目录

chapter 1英雄不问出处——天才的成长之路
　1　被收养的私生子
　2　叛逆任性的独行侠
　3　第一次见识计算机
　4　苹果双雄的首次合作
　5　投入禅宗的怀抱
　6　印度之行的启示
chapter 2：改变世界的符号——苹果公司的诞生
　1　 Apple I之前的电脑
　2　艰难中诞生的“苹果”
　3　风靡世界的Apple II
　4　最年轻的亿万富翁
chapter 3：遭放逐的“帮主”——告别苹果
　1　与斯科特的“战争”
　2　改变命运的一句话
　3　巅峰时期的考验
　4　在危机风暴的中心
　5　创始人和CEO之争
　6　苹果的托洛斯基
chapter 4：英雄漂泊路——事业第二高峰
　1　自立门户
　2　NeXT虽败亦荣
　3　皮克斯的诞生
　4　又一个“NeXT”？

　5　救命的“玩具”
　6　进军迪士尼
chapter 5：力挽狂澜，舍我其谁——重振“苹果园”
　1　回归苹果的前奏
　2　王者归来，重掌苹果
　3　漂亮的翻身仗
　4　音乐革命：iPod和iTunes
　5　从iPhone到iPad
　6　辉煌中的阴霾
　7　苹果说：没有你，哪有我
chapter6：设计改变生活——乔布斯的非凡理念
　1　残酷完美主义
　2　听从直觉的召唤
　3　大道至简
　4　因为“专心”，所以“专业”
　5　于无设计中见设计
chapter 7：创新改变世界——乔布斯的创新法则
　1　苹果创新的秘密
　2　非凡感知能力
　3　联想　整合　创新

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<为苹果而生 为世界而活-乔布斯传奇>>

　4　激情，是创新的动力
　5　自由，是创新的起点
　6　走“少有人走的路”
chapter 8：是独裁还是民主——乔布斯的管理哲学
　1　典型的精英主义者
　2　乔布斯的“海盗文化”
　3　内部企业家精神
　4　打造“激情文化”
　5　以下犯上的企业文化
　6　铁腕的管理艺术
　7　股权激励制度
　8　扮好自己的角色
　9　近乎变态地注重细节
　10　霸道的“保密文化”
　11　从“独行侠”到“合作者”
附录:
　一、乔布斯简历
　二、乔布斯信条
　三、乔布斯语录
　四、乔布斯演讲

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<为苹果而生 为世界而活-乔布斯传奇>>

章节摘录

1955年的时候，曾经发生了一件大事，当然并不是史蒂夫·乔布斯的诞生，而是享誉世界的天才物理
学家爱因斯坦的逝世。
很多相信天才转生论的“果粉”(苹果的粉丝)都将史蒂夫·乔布斯视为爱因斯坦的转世。
因为两者都是难得一见的天才人物。
不过我们应该看到史蒂夫·乔布斯的诞生时间是2月24日，而爱因斯坦的去世时间是同年4月18日。
而且虽然史蒂夫·乔布斯是一位无可争议的天才人物，但他的天分却并没有表现在物理上面。
也许有些人的生平适用于天才转生论，但显然史蒂夫·乔布斯不在此例。
    如果你对计算机的发展有深入的关注的话，你会发现这样一个奇怪的现象。
大多数计算机领域和IT领域中的巨头都是在1955年前后出生的。
例如微软的两位创始人比尔·盖茨和保罗·艾伦，微软的CEO史蒂夫·鲍尔默，谷歌的CEO埃里克·
施密特，太阳微系统公司的CEO斯科特·麦克尼利等。
    这个现象似乎看上去很神秘，但如果你了解个人电脑的发展史，你就会发现原因很简单。
    据前美国《华盛顿邮报》商务科学专栏作家马尔科姆·格拉德威尔的观察，1955年前后正是美国计
算机革命的时期。
如果出生太早，就无法拥有个人电脑；如果出生太晚，计算机革命的好机会又被别人占去了。
    显然史蒂夫·乔布斯正好处于一个关键的时刻。
    旧金山是史蒂夫-乔布斯的诞生地，同时他的童年和青少年时期也都是在那里度过的。
现代教育学理论认为，一个人童年生活的社会环境对他的性格形成以及未来发展有毋庸置疑的重大影
响。
毫无疑问，这座充满魅力和狂野性格的城市对史蒂夫·乔布斯的影响自然非比寻常。
    旧金山，又称“圣弗朗西斯科”、“三藩市”，美国加利福尼亚州太平洋岸海港、工商业大城市，
位于太平洋与圣弗朗西斯科湾之间的半岛北端，是美国西部一个著名的经济文化中心。
    20世纪中期的美国，随着资本主义工业化的快速步伐正不断对外扩张，国内也饱经资本主义经济大
恐慌的风雨。
乔布斯的青少年时代，正是美国经济处在第二次世界大战后，50年代的惆怅和60年代的震荡交替时期
，但是在时尚文化和科技方面却是一片欣欣向荣的景象。
    那时在旧金山的硅谷地区，全球著名的IT行业中心正在形成。
在那里，有从美国“曼哈顿计划”实施以来，聚集的众多科技工作人员。
而且，为了实现美国的宇宙飞船登月计划，美国国家航空航天局主要合作城市正在那里崛起，并且成
立了大批的电子公司。
    另外，在文化方面，环境优美的旧金山还有一种浑然天成的宽宏大度气质。
在旧金山，来自世界各地的白人、黑人、黄种人，虽然语言文化、风俗习惯和宗教礼仪迥异，但他们
都能和谐共处。
在这里，唐人街连着拉丁区，日本城直通联合广场；维多利亚式的房屋固然赏心悦目，希腊的“艺术
宫”、雕龙镂凤的唐人街、日本城的五重塔等也让人目不暇接。
    在旧金山，各种艺术表演应有尽有，世界级的芭蕾舞、百老汇的音乐剧、缠绵悱恻的爵士乐、高雅
的古典音乐，其后更以硅谷和嬉皮文化著称世界。
    无论你是谁，你来自何地，你是穷人还是富人，你是大字不识的流浪汉还是满嘴专业词汇的商界精
英，不用担心，在这里，你完全可以轻松自如地融入这座城市节拍之中。
在这片土地上，任何的标新立异都不会招来旁人的侧目，每个人都是特立独行的楷模。
正如美国作家威廉·萨洛扬所说：“如果你还活着，旧金山不会使你厌倦；如果你已经死了，旧金山
会让你起死回生。
”    正是旧金山这种兼容并包的城市精神，孕育了33位诺贝尔奖获得者，创造了硅谷千千万万奇迹般
的成功故事；也是这座城市，掀起了“垮掉的一代”。
    史蒂夫·乔布斯就是成长在这样的环境中。
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所目所睹都是个性的彰显和特立独行的自由。
三岁的时候，他天性中的那些不安分就已经表现得淋漓尽致。
相比其他孩子而言，他简直活跃得有些过分。
比如，他精力旺盛，每天很早的时候就醒来，然后把整个家都折腾起来。
    那一段时间，简直是保罗和克拉拉的噩梦，为了能够使小乔布斯安静下来，保罗不得不为他买来木
马等玩具，甚至还买了一个唱片机，一旦他吵闹就把耳机扣在他的耳朵上，家里的电视也整天都开着
，为的就是让这些东西能够吸引小乔布斯的注意力。
    不过乔布斯夫妇显然低估了史蒂夫·乔布斯的能力，经过最初的一段时间之后很快他就对这些东西
失去了兴趣，于是他开始尝试一些更具有挑战性的游戏，例如，他曾把一枚金属发卡插进电源插孔里
触了电烧伤了手，吓得父母赶紧把他送到医院。
从医院出来没过多长时间，他又和小伙伴们用毒蚂蚁的药瓶建了一个小型化学实验室，并因为吞了一
瓶灭蚁剂不得不去医院洗胃。
    P11-13
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编辑推荐

　　不能改变世界，那就改变自己！
　　你不改变世界，世界就强迫你就范；你不改变自己，自己就会被别人改变。
　　如果你想出人头地——要么改变别人，要么改变自己。
　　虽传奇不可复制，但经验可以借鉴，精神尤可学习。
　　如果你没有从乔布斯的精神遗产中捡点什么为己所用，这可能是你的损失。
不管你属于哪一个行业、处于哪一个年龄段、属于哪一个族群，只要你怀揣梦想，都可以乔布斯为参
照，审视自己的优势和缺陷。
　　如果你是管理者，他的故事或许就是你的故事。
　　如果你是创业者，在这里能找到你曾经思考多年的答案。
　　如果你是上班族，学习他的思维模式将使你受益终生。
　　如果你是学生，他将告诉你决定人一生的是关键的哪几步。
　　如果，你有梦想——学习“乔布斯精神”就是改变自己、实现梦想的开始。
　　美国总统奥巴马说：“他改变了我们的生活，重新定义了整个世界，并取得了人类历史上极为罕
见的成就，他改变了我们看世界的方式⋯⋯”　　俄罗斯总统梅德韦杰夫：“乔布斯改变了整个世界
，没有人不羡慕他过人的才华和智慧。
”　　微软公司联合创始人比尔·盖茨：“在这个世界上极少有哪个人像乔布斯这样拥有如此大的影
响力，我们的后代仍将会感受到这种影响力⋯⋯”　　联想集团董事局主席柳传志这样评价乔布斯：
“他在职业生涯中经历了很多困难和挑战，尤其是这几年来顽强地和病魔抗争，都体现了乔布斯先生
积极乐观韵人生态度和坚韧不拨的毅力。
”
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