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内容概要

　　别把自己埋没于荒野中，是金子总会发光；别让自己淹没在人群中，寻找鹤立鸡群的自我；别让
生活的假象蒙蔽了自己的眼睛，擦亮双眼寻找自己的人生；别让颓废占据你的头脑，洗刷灵魂，释放
自己的理想。
因为，你是最棒的。

　　一花一世界，一叶一菩提。
小故事里蕴含着大智慧。

　　《跨一步就成功（小学版）》收录了上百则故事，选文出新。
很多选文具有打动人心的力量，从不同角度给同学们带来精神上、思想上的启迪。
这些选文，丰富人文内涵，且文章生动有趣，无论是单纯的阅读，还是积累写作素材，同学们都可以
在书中找到～份意想不到的收获和满足。
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作者简介

知识面宽
本书精选古今中外经典故事以及引人深思的哲理美文，另有“名句赏析”、“文学常识”等特色板块
，不仅开阔了视野，同时也丰富了同学们的写作词汇，这写作积累了大量的素材。

指导性强
每章设有颇具特色的“写作专题”，帮助同学们掌握一些实用性的写作技巧、写作方法，为提高同学
们的写作能力提供了有力的保证。

实用性足
每篇故事的开头标明了“适用作文主题”，结尾有汇总全文的“智慧箴言”同学们在时遇到的写作命
题都可以从书中找到相对应的素材，并从“智慧”箴言”中获得深刻的启发。

趣味性浓
书中所选 故事短小精悍，采用了同学们喜欢的语言表达方式，让故事变得更加生动。

同时，在书中特别增加了“笑话碰碰车”、“学习金手指”等趣味性浓的小栏目，让同学们在阅读疲
劳后能及时地得到放松。
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书籍目录

第一章 给自己一个目标
许多人并不乏信心、能力、智力，只是没有确立目标或没有选准目标，所以没有走上成功之路。
正如一位百发百中的射击手，如果他漫无目标地乱射，自然不可能在比赛中获胜。
因此，在前进的道路上只有明确目标，才能把行动与目标不断地加以对照，进而清楚地知道自己的行
进速度与目标之间的距离，然后有针对性地克服一切困难，最后实现目标。

会飞的乌龟
飞机是怎样诞生的
海马的金山梦
一个心理学家的试验
牛与缰绳
目标与生命
高难度的乐谱
人活着要有梦
鼓励的力量
更高目标
梦想与野心
比塞尔的开拓者
怎样把水烧开
荒地变宝地
土拔鼠哪去了
猎人的目标
矮个子的秘诀
向人生的高空飞翔
马和驴子
什么也没得到
打不翻的船
梦想的价值
写作专题
怎样写好“春天”？

第二章 保持自信--你就是乇子和公主
一个人要想有所成就，有所价值，应当心怀主见，保持自信，在压力面前始终坚守着心灵深处的那份
信心。
自信不是一个空洞的口号，而是我们在人生旅途中需要始终学习的课程，我们必须让它扎根在我们灵
魂的深处。
这样，我们才能过一个有意义的人生。

学雕刻的青年
白马转型
发现自己的位置
胆小的优点
披上虎皮的羊
小猴子怕怕
胆小的猫
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智慧可以求生
小矮子变成大力士
老鼠问佛
寻找100美金
不比别人矮
赶走你的自卑
小女工的渴望
A还是B
分毫不差
知了
莺律专黪
如何写好“一处秋景”？

第三章 认识自己，才能超越自己
在人生的舞台上总有许多的坎坷与波折，面对困惑时，我们首先要学会认识自己。
只有正确地认识了自己，才能超越自己，让生命之花开得更加灿烂辉煌。

小螳螂学艺
狐狸与乌鸦
大肚子蝈蝈
小猪照镜子
最不准的天平
小螃蟹找工作
自我反省
小树的困惑
敌人正是自己
站在大树下的小树
谦逊的贝罗尼
出海的码头
风中的木桶
不识货的农民
在佛塔安家的老鼠
无过之过
写作专题
如何写好雪景？

⋯⋯
第四章 培养自己的创造力
第五章 做一个宽容豁达的人
第六章 不要自寻烦恼
第七章 每天进步一点点
第八章 学会管理自己的时间
第九章 勇于承担自己的责任
第十章 注意小细节，会有大收获
第十一章 学会“舍去”与“得到”
第十二章 在机会来临前，做好足够的准备
第十三章 积极的心态是成功的前提
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第十四章 接受失败，永不放弃
第十五章 每天都是新的一天
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章节摘录

　　一位音乐系的学生走进练习室。
在钢琴上，摆着一份全新的乐谱。
　　“超高难度⋯⋯”他翻着乐谱，喃喃自语，感觉自己对弹奏钢琴的信心似乎跌到谷底，消磨殆尽
。
已经三个月了！
自从跟了这位新的教授之后，不知道为什么教授要以这种方式整人。
勉强打起精神，他开始用自己的十指奋战、奋战、奋战⋯⋯琴音盖住了教室外面教授走来的脚步声。
　　指导教授是个极其有名的音乐大师。
授课的第一天，他给自己的新学生一份乐谱。
“试试看吧！
”他说。
乐谱的难度颇高，学生弹得生涩僵滞、错误百出。
“还不成熟，回去好好练习！
”教授在下课时，如此叮嘱学生。
　　学生练习了一个星期，第二周上课时正准备让教授验收，没想到教授又给他一份难度更高的乐谱
，“试试看吧！
”上星期的课教授也没提。
学生再次挣扎于更高难度的技巧挑战。
第三周。
更难的乐谱又出现了。
同样的情形持续着，学生每次在课堂上都被一份新的乐谱所困扰，然后把它带回去练习，接着再回到
课堂上，重新面临两倍难度的乐谱，却怎么样都追不上进度，一点也没有因为上周练习而有驾轻就熟
的感觉，学生感到越来越不安、沮丧和气馁。
教授走进练习室。
学生再也忍不住了。
他必须向钢琴大师提出这三个月来何以不断折磨自己的质疑。
　　教授没开口，他抽出最早的那份乐谱，交给了学生。
“弹奏吧！
”他以坚定的目光望着学生。
不可思议的事情发生了，连学生自己都惊讶万分，他居然可以将这首曲子弹奏得如此美妙、如此精湛
！
教授又让学生试了第二堂课的乐谱，学生依然呈现出超高水准的表现⋯⋯演奏结束后，学生怔怔地望
着老师，说不出话来。
　　“如果，我任由你表现最擅长的部分，可能你还在练习最早的那份乐谱，就不会有现在这样的程
度⋯⋯”钢琴大师缓缓地说。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　知识面宽　　本书精选古今中外经典故事以及引人深思的哲理美文，另有“名句赏析”、“文学
常识”等特色板块，不仅开阔了视野，同时也丰富了同学们的写作词汇，这写作积累了大量的素材。
　　指导性强　　每章设有颇具特色的“写作专题”，帮助同学们掌握一些实用性的写作技巧、写作
方法，为提高同学们的写作能力提供了有力的保证。
　　实用性足　　每篇故事的开头标明了“适用作文主题”，结尾有汇总全文的“智慧箴言”同学们
在时遇到的写作命题都可以从书中找到相对应的素材，并从“智慧”箴言”中获得深刻的启发。
　　趣味性浓　　书中所选 故事短小精悍，采用了同学们喜欢的语言表达方式，让故事变得更加生动
。
　　同时，在书中特别增加了“笑话碰碰车”、“学习金手指”等趣味性浓的小栏目，让同学们在阅
读疲劳后能及时地得到放松。
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