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内容概要

这是一本散发着点点亮光的书，每一篇文章都将点亮心灵的某个角落，让我们学会爱，学会生活；让
我们了解信念，放飞梦想；让我们懂得人生的意义，懂得珍惜；让我们感受到春风的温柔和冬雪的纯
洁。
愿本书能给读者的人生之路注入勇气和力量，能够让你的人生更加幸福。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<踮起脚尖寻幸福>>

作者简介

任蒙，1955年5月出生，湖北广水人，著名作家、文艺评论家，1991年加入中国作家协会，现为湖北省
作协全委会委员、武汉市作协主席团成员、武汉市散文创作委员会主任。
先后在《长江开发报》等新闻单位担任过副社长、副总编辑、总编辑，现为武汉市江岸区人大常委会
副主任、湖北大学客座教授。
1975年开始业余文学创作，早年写诗，后以文艺理论和随笔、杂文创作为主，90年代以后主要致力于
散文写作。
30余年来在《人民日报》《红旗》《诗刊》等全国性和各省市报刊上发表过数以千计的作品，出版有
诗歌、散文、杂文、文艺理论等专集19部，有作品分别被收入高等院校写作教材和教育部高中语文标
准阅读书目。
曾获首届“全国孙犁散文奖”唯一大奖、冰心散文奖，入围首届郭沫若散文奖，多次列入全国优秀散
文年度排行榜。
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