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内容概要

快乐是会传染的，不管成长的路上遇到多大困难，请用快乐的心态去面对。
用一双独特的眼睛去发现快乐，用心去感受快乐，其实，只要有乐观的心态、坚强的品质和奋斗不屈
的毅力，世界上会有什么阻挠、烦恼或是不快吗？
做到这些，你会发现，成长其实是多么地快乐！
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作者简介

韩冬红，原籍河北威县，现供职邯郸市公安局政治部，二级警督。
散文作品散见于《散文百家》《翰林》《人民公安》《燕赵散文》以及河北法制报、邯郸日报、邯郸
晚报、邯郸广播电视报等杂志报刊。
其中《母亲那双脚》被2009年中国当代散文大观第五卷收入；《点靓的丛台广场》获得2010年邯郸市
“城市更美丽、生活更美好”征文一等奖；《老枣树》获得2011年全国散文作家论坛大赛一等奖。
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