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前言

　　《世纪末抒情》出版后，有许多杂志，包括几家公司的同仁刊物都转载了若干篇章，甚至《读者
文摘》也选录了几段。
许多认识和不认识的朋友来信说，他们觉得很“励志”。
　　在台湾，一个作者被人说很“励志”，多半心里都不会太高兴。
“励志”代表了太正面，太没有批判性。
在这个事事都必须批判，不批判就意味着缺少了主见的时代，愈来愈没有人愿意接受“励志”这个有
点贬义的标签。
可是，当别人说我的书很“励志”时，我却委实喜欢。
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内容概要

本书为南方朔最为别样、诗情的励志作品。
全书共七十八篇散文，抒写了旧情绵绵、开放生命、歌颂琐碎、最好的爱情、灵魂的重量、时间之末
六个主题。
    如南方朔所言，励志乃是在走向自己与面对别人时所体现的人之良善。
在书中，南方朔回归生活中最重要的人格锻炼，撰写了一部给本世代的希望书：在世相纷繁的当下，
唯有谦卑、自尊、善良、勇敢、公正这些基本感情的培养，才能构筑我们文明的根基。
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作者简介

南方朔，《亚洲周刊》主笔。
台湾最为重要的时评家、政论家、书评家。
为《中国时报》、香港《明报》等媒体的专栏作家。

    他极少露面于媒体。
却堪称文化上的“台湾奇迹”。
他博览群书。
是台湾书评界的“教父”。
他的时评笔锋犀利，常在台湾社会掀起舆论旋风。
他的散文自在隽永。
有着思想的穿透力与生命的光芒。

    曾出版《语言是我们的居所》、《语言是我们的海洋》、《语言是我们的希望》等作品。
并翻译《论扯淡》一书。
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章节摘录

　　卷一 旧情维绵　　暑假打工的回忆　　又逢暑假，就想起以前暑假的打工岁月。
　　以前不像现在这么富裕，暑假打工二至三个月，不但形同度假，每个月还有六、七百块可拿，抵
得上大半年的伙食费，因此，一到五、六月间，大家就拼命寻找打工的机会。
　　除了服兵役外，我总共打过四个暑假的工。
有一年替某家上市公司的股东大会写通知信封，兼当股东大会会场的工读服务生。
那真是最难过的暑假，一百个信封才七元，手都快写断了，也写不到几百元，如果不是好在有基本薪
，那个暑假就亏极了。
至于股东大会，则真是让人眼界大开，一堆股东骂成一团，我们几个工读生都看得笑歪了腰。
　　除了那次暑假工读让人懊丧外，其他几次都毕生难忘，分别在乌来山里的那哮部落、南投水里坑
再进去的深山，以及嘉义的畚箕湖（后来改称奋起湖）等地度过。
　　那哮部落当时还默默无名，多数是原住民，靠捡拾百香果以及种杂粮等为生，满山都是百香果野
藤，顺手抓住用力拉扯摇动，百香果就像下雨般落得满地。
一个暑假下来，牙齿都吃软了。
我们两个工读生住在农家，没有电灯，肉类都用塑料袋包紧，放在清凉的溪水里，可以多日不坏。
每天清早起床去山里工作，日暮而回，常邂逅野蛇，都有惊无险。
两个月打工下来，每日餐风饮露，真是快乐无比。
　　至于南投水里坑深山的那一次，印象至今犹存。
山里到处长满萱草，加以深山大谷，气象壮丽，山里的人又格外亲切，有世外桃源的感觉。
别看它只是几十户的小野村，居然还有一间超小型的电影院，座位都是竹条凳，我在那里看的都是平
地看不到的老版《桃太郎》。
至于那里进出都是用小小的柴油拼装车，看起来破烂不堪，跑得却飞快，而且有惊无险。
台湾中部始终有一种“山民”，他们离开平地到山里垦殖，而且常涉及滥垦，我遇到的就是那样的山
民部落。
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编辑推荐

　　最清醒的一只笔，亚洲周刊主笔，南方朔写给本世代的希望书。
　　走向自己，面对别人，生命的爱与祝福才能照亮行路。
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