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内容概要

　　在这个时代，青少年学生们面临来自学校和社会的各种压力，有时他们的生活是非常具有挑战性
的。
但是，为什么有的学生能够轻松脱颖而出，而有的学生尽管付出了百分之百的努力，却收效甚微，只
能苦苦挣扎呢？
　　在《2小时学会聪明学习》中，新加坡畅销书作家张郁之先生，对“奶伺聪BR学习”提供了十分
有价值的观点。
同时，他还提出了有用的技巧和方法，帮助学生获得事半功倍的学习效果，并最终取得学业上的成功
。
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作者简介

　　作者:(新加坡)张郁之 译者:朱迪
　　张郁之是一位教育家，他的文字及插图在许多出版物上刊载。
他曾为许多畅销书绘制插图，如《百万富翁投资秘籍》（与Conrad Alvin
Lim合著）、《从小培养赢者与天才》（与Gary Lee合著）、《如何打造数百万美元的生意：利润来自
恐惧》（与Conracl
Alvin Lim和Ryan Huang合著）、《年少成功的秘密》（与Gary Lee合著）；CoreadAlvin
Lim的《商业大亨的秘密心理学》、Yeo Keong
Hee的《外汇巨富的秘诀》；说好英语丛书中的《说得好，听得懂》；并为第一届和第二届“新加坡
仁爱运动”图书写作并绘制插图。

　　他的卡通作品定期在新加坡中文报纸《联合早报》刊登，他在该报上有一个每周一次的周末专栏
。

　　另外，他还撰写了四本畅销书：《为什么是冠军？
》、《为什么要简化？
》、《为什么要采取行动？
》与《为什么拖沓？
》，并亲自为这些图书绘制了插图。
这些图书已在青少年杂志刊载，并已经登上新加坡大众书局和英国《星期日泰晤士报》畅销书排行榜
。
作者还曾接受新加坡新传媒电台938LIVE——直播间节目的专访。
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