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内容概要

《应用诉讼心理学:诉讼类案心理指南》内容简介：类案诉讼心理是不同的诉讼案件当事人基于特定的
权利义务关系进行诉讼对抗时反映出来的特定的诉讼心理特点与规律。
其中的权利义务关系包括实体法和诉讼法上的关系，所以其心理发生、发展和变化的特点将是沿着实
体法律关系和诉讼程序路径两条脉络展开。
所以，研究和把握类案诉讼心理不仅需要考察类案法律特点对于诉讼主体心理的重大影响，而且应当
综合考虑整个诉讼环境对反映在不同案件的心理现象与内容的影响力，以便从诉讼心理产生的实体渊
源上解释不同主体、不同实体权利义务内容以怎样的方式对诉讼心理形成影响，以及法院处理不同诉
案是应当注意适用的具体方法和策略。
《应用诉讼心理学:诉讼类案心理指南》共八章，包括婚姻、家事、商事、行政与国家赔偿、精神损害
赔偿、名人、知识产权及特殊诉讼的心理规律及其特点，基本涵盖了具有类案特点和研究价值的各种
案件的情况。
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作者简介

鲁千晓，男，法律本科，1961年11月生于兰州，兰州市中级人民法院高级法官，甘肃政法学院等高校
法学院兼职教授、硕士生导师，曾任兰州市中级人民法院研究室副主任、审管办负责人。
1993年以来，撰写《民事经济审判方式多元论》、《诉讼请求真假值与当事人诉讼心理》等数十篇论
文在省级以上学术会议获奖，部分论文在核心期刊上发表，涉及理论法学、应用法学、程序法学、法
律心理学等多个领域，出版《诉讼心理学》（合著，36万字，人民法院出版社2002年出版）、《九十
年代诉讼心理研究》（45万字，兰州大学出版社2003年出版）、《诉讼程序公正论》（合著，37万字
，人民法院出版社2003出版）、《诉讼心理学原理与应用》（60万字，法律出版社2009年出版）、《
司法方法学》（合著，140多万字，法律出版社2009年出版）《应用诉讼心理学：诉讼类案心理指南》
（法律出版社2012年出版）等多部专著，近600万字，撰写并在专业网络媒体上发表（待出版）专著6
部：《论反对司法游戏化》（50万字）、《司法方法学概论》（80万字）、《实体法适用方法论》
（65万字）、《程序方法论》（75万字）、《诉讼心理学原理》（90万字），另有大量其他成果，共
计380万字。
于2009年创办了诉讼心理与司法方法理论与实务为核心内容的全球首家华语专业网站：“中国诉讼心
理与司法方法网”，登载本人核心成果1000多篇，其他文章与信息500多篇。
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书籍目录

序——让诉讼心理学大步走进司法实践和整个法律实践 导语 第一章婚姻诉讼的心理特点 导言 第一节
婚姻诉讼心理发展特点概述 一、婚姻诉讼的基本特点 二、婚姻诉讼心理的基本走势 第二节现代人的
婚姻价值观 一、现代人的婚姻价值观 二、现代人的离婚观念 第三节婚姻生活的心理规律 一、婚姻矛
盾的根源 二、夫妻感情破裂的几种心理因素 三、婚姻心理的自我调适 四、现代婚姻家庭关系的形态 
第四节时尚是构成现代人感情标准的重要尺度 一、时尚——一个值得发人深思的心理问题 二、仇恨
——离婚愿望的重要支点 第五节传统观念与生育技术引发的婚姻心理冲突 一、传统观念——衡量现
代婚姻关系与爱情价值的一把尺子 二、生殖技术——一个需要全面认识的概念 第六节生理、生活需
要与婚姻抉择 第七节子女、经济利益与现代离婚诉讼当事人心理矛盾 一、子女抚养与当事人心理矛
盾 二、财产分割与当事人心理矛盾 三、住房争议与当事人心理矛盾 第八节离婚当事人的诉讼心理特
点 一、离婚当事人的诉讼动机与目的 二、影响当事人诉讼心理的三大因素 三、起诉离婚的具体诱因 
四、离婚案件的情感类型 第九节离婚后的心理危机及离婚诉讼的处理 一、离异的后遗症与心态 二、
离婚诉讼的处理原则和方法 第二章家事诉讼的心理特点 第三章商事诉讼的心理特点 第四章行政诉讼
的心理特点 第五章精神损害赔偿诉讼的心理特点 第六章名人诉讼的心理特点 第七章知识产权诉讼的
心理特点 第八章几种特殊诉讼的心理特点 主要参考书目 后记
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章节摘录

版权页：   社会平等概念诞生和男女平等口号提出后，男性的离婚观念同样发生了很大变化，男性的
离婚自主意识和权利得到尊重。
他们并非为了“弃妻”、“休妻”而离婚，而是能够正视不幸婚姻，以平等的方式提出离婚，也允诺
妇女率先提出离婚。
男性往往能综合考虑子女、财产、家庭和事业及再婚价值等因素，以消除痛苦与不幸为原则，放弃“
死婚姻”，追求新生活。
男性面对离婚也要经受复杂的心理矛盾和斗争，比如独居生活的不便，子女问题的困扰，使一些男性
在婚姻的十字路口长时间徘徊，他们注意对离婚相关问题的慎重考虑，这是导致男性主动提出离婚较
少的重要原因。
 第三节 婚姻生活的心理规律 一、婚姻矛盾的根源 （一）夫妻相处的普遍心理特征——矛盾 婚姻与家
庭往往充满着矛盾，一个个婚姻矛盾是社会矛盾的缩影。
夫妻双方在解决一个个矛盾中寻找婚姻的乐趣，也是在遭遇一个个矛盾过程中经受锤炼，接受挑战。
所以，形形色色的新旧矛盾是考验男女双方感情、意志以及解决矛盾的方法、技巧的试金石，是折射
婚姻观念方面存在的污点与瑕疵的一面镜子。
以爱为核心的婚姻关系的双方，如果能够珍重爱情以及由此延伸而来的其他关系，将有无感情作为最
为重要的尺度，加上对家庭、对婚姻的责任感，成就了婚姻生活的普遍心理特征。
 其实，任何矛盾都将有一个较为圆满的解决办法。
问题出在男女双方毫无自制的激情和毫无反省的固执，以及面对重大矛盾时的漫不经心，从而把原本
很有希望保持或加固的感情方式和生活基础破坏了。
 （二）情感维系的关键——包容 金无足赤，人无完人。
渴望“维纳斯”或“白马王子”的心态，反映了人们对美好爱情与婚姻的追求。
人的天资、相貌、品质、能力、意志、毅力以及有关维系爱情婚姻的文化修养、社交才能、家庭条件
、身体素质和言谈举止等方面能完美搭配的常常是可望而不可即。
但是，处于恋爱和婚姻矛盾中的人们往往看不到这一标准所反映出来的理想化色彩，看不到优点和缺
点同样是构成鲜活而美好的婚姻主体的对立而又统一的两个方面，也看不到“真正的爱应当包容对方
缺点”这一真理。
但一些人恰恰习惯于对对方的优势和劣势抱以鲜明的两种感情表示——爱或者恨，喜欢或者不喜欢，
导致爱情失去常态，婚姻缺乏根基。
 （三）夫妻各自的隐私权不可侵犯 夫妻之间在重大问题上应当互相信赖、开诚布公、不相隐瞒。
然而，人生的经历是漫长而复杂的，婚姻生活仅仅是其中的一部分内容，所以婚姻双方往往各有各的
工作、生活空间，也将有权利保守一些个人隐私。
善于爱护和尊重配偶的人，在婚姻发生矛盾时，一般会以最大的克制力不去触及对方那块禁地，相互
回避、谢绝获知对方不甚光彩或者不愿他人所知的秘密。
但在应知或已知的情况下，要严守信用，千万不能向第三个人宣扬。
否则，无以弥补的感情裂痕就可能从这里开始。
 （四）夫妻感情背离的关键是无趣与对抗 无尽的情趣是爱之火焰不熄的燃料。
无趣必然导致无言，导致难以沟通和相互理解。
夫妻生活方式单调、志趣不投、各做各事、少言寡欢或许也是一种不坏的家庭氛围，但是，这种氛围
的背后却隐藏着感情冷淡和双方背离的危机。
冷战是对抗的一种形式。
另一种形式是唇枪舌剑，拳脚相加，导致对方人身损害、自尊心受到伤害，使双方心理对抗加重，感
情裂痕加深，对此如不引起双方警醒，不及时加以调整和挽救，必然引发离婚。
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编辑推荐

《应用诉讼心理学:诉讼类案心理指南》编辑推荐：司法科学发展需要诉讼心理学支撑，法官应当研究
个案心理问题，案件审理中的心理问题具有普遍性；诉讼心理学因应用而闪光，诉讼心理学对立法及
立法学具有重要价值，诉讼心理学对司法运作与改革具有重要价值。
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