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内容概要

一本有关低碳建筑的零起点入门读物　　一本面对普通消费者的低碳家居手册　　一本旨在提出问题
并解决问题的书籍　　低碳建筑，世界城市化进程中的使命召唤　　行动起来，共同打造低碳之家！
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书籍目录

1　低碳建筑：世界城市化进程中的使命召唤　你打算住在地球还是火星?　算算看，你的生活方式需
要几个地球?　建筑能耗面面观　　使命召唤：  “夭人合一”的低碳建筑2　行动起来，打造”低碳之
家”　打造低碳之家贵不贵?　低碳之家舒适吗?　逛逛低碳家居大卖场3　共建公共建筑低碳家园4　
低碳产业革命与房地产项目环境管理5　低碳，中国并不孤单参考文献
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章节摘录

插图：有的读者会说，上面都是大公司的例子，我们普通人想的无非是“少花钱”“多办事”，我们
又该如何做呢？
其实，普通人要成为“低碳之家”的拥有者，绝非一件难事，也并不是太花钱，但却需要我们多动脑
子、多用心，去发掘平凡材料的不平凡之处，少用贵重、花哨的装饰物而力求让家居空间又合理又舒
适。
我们并不需要在装修时将所有的普通装修材料都替换成节能、环保、可回收的材料，大规模的替换可
能暂时解决了节能和环保的问题，但装修成本同时也相对提高了。
我们完全可以利用身边最常见的材料中不常用的特性，独具匠心地去装饰我们的居室空间。
这样不仅能节省购买和运输成本，还能将材料的各项用途发挥到极致。
如果您经常收看央视“交换空间”栏目，相信您一定可以看到利用生活废旧物品做装饰品的各种例子
，比如，工人朋友可以利用胶合板侧面的木质纹理作为家具或墙面的饰面材料。
在使用时，可以将几张胶合板拼合在一起，然后从侧面一层层裁切下来、粘贴在家具或墙面上即可。
这种做法和用天然木材或者人工墙纸相比，成本要低很多，技术上也便于操作，并且还能营造一种接
近大自然的气氛，而且还大大减少了相关的碳排放；做快递的朋友可以将废旧的安全帽头盔刷上颜料
，打孔之后粘上羽毛，做成造型别致的台灯；司机朋友可以将废旧的汽车轮胎清洗干净，两个叠在一
起，上面再垫上一块圆形毛玻璃，就形成了一个非常别致、风格独特的茶几，同时两个轮胎构成的圆
柱形空间还可以用来堆放一些不常用的小杂物，又起到了杂物柜的作用，而这全部的花费只要一块茶
色玻璃的钱（废旧轮胎可以认为是免费的）。
像这样少花钱、甚至不花钱办事的案例，电视上、生活中都还有很多，只要我们用心去发现、动脑去
联想、动手去制作，就一定可以找到适合自己职业和性格以及审美情趣的装饰方法。
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媒体关注与评论

要大力落实控制温室气体排放的措施，坚持实施节约资源和保护环境的基本国策，坚持走中国特色新
型工业化道路，加快转变经济发展方式，强化能源节约和高效利用，积极发展循环经济、低碳经济，
不断扩大森林覆盖率。
　　——中共中央总书记 胡锦涛要积极应对气候变化。
大力开发低碳技术，推广高效节能技术，积极发展新能源和可再生能源，加强智能电网建设。
加快国土绿化进程，增加森林碳汇，新增造林面积不低于8880万亩。
要努力建设以低碳排放为特征的产业体系和消费模式，积极参与应对气候变化国际合作，推动全球应
对气候变化取得新进展。
　　——国务院总理 温家宝我国以占全球7％的耕地、7％的淡水资源、4％的石油储量、2％的天然气
储量来推动占全球21％人口的城市化进程，资源有限，环境压力巨大，所以我国的城市化绝不能照搬
以美国为代表的高能耗、低密度蔓延的城市化发展模式。
如果按照美国模式，需要“三个地球”来支撑我国的城市化。
走内涵挖潜式道路，建设低碳生态城市，成为必然选择。
　　——住房和城乡建设部副部长 仇保兴
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编辑推荐

《低碳之家》是碳路者系列丛书之一。
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