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前言

　　股市不是创造财富的地方，只是重新分配财富的地方。
如果你不懂股票技术，也没有自己的操作套路，那么，你的财富很有可能被分配到别人的口袋里。
　　要想成为一个长期获利的专业交易者，就必须让自己树立在市场上生存的正确理念，并坚持恰当
地运用它，这是股票交易的重中之重。
　　几乎所有的初级股票交易者最热衷的事情莫过于预测股市未来的走势，其实这是一种本末倒置的
做法，因为有比预测更加重要的事情等着我们去做，那就是风险控制与制定并完善自己的交易策略。
　　什么是策略，最简单的解释就是：可以实现目标的方案集合。
股票交易的目标就是在规避风险的前提下稳定盈利，为了这个目的我们就要建立一套方案来有效地控
制风险，而后稳定地赚钱。
所以，我们所关注的重点应该是与趋势有关的一切因素，正确地把握趋势后，整个交易系统的风险就
会降得很低，而胜算则会大大提高。
　　不要试图预测明天白云的形状和今天有何不同，你只需看到乌云浓重时带一把雨伞出门就行了。
金融市场上的语言就是——趋势真正突破时跟进！
输家不管是在数量上还是在资金量上都要远远超过赢家，这便成为股票市场正常运转的前提条件。
所以，美国华尔街流行这样一句话：市场一定会用一切办法来证明大多数人是错的。
　　技术分析只是研判趋势是否能持续，是否会改变而已！
我的最大原则就是避开风险而不是赚多少钱。
在下跌浪时，找支撑是件费力不讨好的事，下跌的速度比上涨的速度大3倍，因为，恐惧比乐观更可
怕。
策略的目的在于让我们可以控制风险，而不是获取最大利润。
　　金融投资是一项严肃的工作，不要追求暴利，因为暴利是不稳定的，我们追求的是稳定的交易。
做交易的本质不是考虑怎么赚钱的，本质是有效地控制风险。
风险管理好，利润自然会来，交易不是勤劳致富，而是风险管理致富！
杰出人物如牛顿、爱因斯坦、罗斯福都在证券投资中遭受挫败。
牛顿在事后说：“我可以计算天体运行的轨道，却无法计算人性的疯狂。
”　　“策略重于预测”的观念，非常非常重要，策略可以在你预测不准的情况下挽救你的小命。
　　要有好的心态，相信自己的理念和模式（当然是被证明正确的），不为暂时输钱而随便改来改去
，我们终究能慢慢向罗马爬去。
势不变则守，势变则动。
在一个下降趋势没有改变的时候，要坚守住自己的现金；在一个上升趋势没有改变的时候，要坚守住
自己的股票。
　　投资市场生存的两个基本原则：顺势交易，严格止损。
事物的发展都是需要一个过程的，就像船的转向一样，越庞大的船只，转向的过程就越缓慢，也越艰
难。
 趋势一旦露出苗头，就会延续下去，即使是再次转向，也需要一定的时间来完成。
这就是惯性——趋势的本质！
在一个大范围内，走势具有极强的惯性，或者说连续性。
　　当中长期均线开始转向的时候，庞大的体系惯性将使它延续这种趋势。
这就是市场中的确定性。
精明的交易者就是利用市场的惯性来赚钱的！
真正的利器是自己的感悟与思想，跟随趋势交易——永远不被市场淘汰的技术。
　　尽快地终止错误和想办法尽量地延伸正确。
听说过技术分析误区吗？
多数人过于关注细节的研究，以致忽略了大图形的踪迹。
　　股票日常运动的预测不可能做到十分的精确，但是长期趋势是可以判断出来的。
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时间越长，趋势越肯定，秘诀虽简单，但多数人极难做到。
不是他们不知道，而是因为人性的弱点。
　　做投资讲究的是恰当，而不是精确。
　　编　 者
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内容概要

　　“套”无处不在，股市尤其如此。
股票被套牢可能是每一位投资者最不愿意碰到却又最有能发生的事情，不但会令投资者遭受资金上的
损失，而且会使投资者陷入不健康的生活和心理态中，其典型的情况是：茶饭不香，神思恍惚，夜不
安枕。
其实，股票被套牢后投资者大可不如此折磨自己，只要找到应对方法，抛弃过去那种要么“割肉”要
么“死误”的做法，调整好态，把握好大势，思考好对策，化被动为主动，那么，套牢就不再可怕，
解套乃至盈利也不再一件十分困难的事。
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编辑推荐

　　《别了套牢》解读股市绞肉机“套牢”内幕　资深股民支招“解套”秘诀。
股票的套牢，本质是操作策略与理念的套牢；思想不解放，股票不解套。
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