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内容概要

　　一悟思路要理清。

　　一个人成功的高度跟他的出身、学历、长相，谈吐以及为人处世的方式都有关系，但起决定作用
的还是要有一个思路顺、事理明的头脑。
脑子一顺，其他事不顺自顺。

　　二悟方法要对头。
手段正确，行动的方法对头，你才能期待一个理想的结果。
做事的方法悟对了，你就可以炼成能够击倒对手的（铁砂掌）
　　三悟心态要摆正。
只有洞朋世事，有一个平和、乐观心态酌人才能在遭遇挫折、失败、不如意时不生气、心气儿顺。
也不会不戚戚一时事，才能够赢取成功，享受生活。
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书籍目录

一悟：想做事明白，先理清思路
　第一章 想明白了吗?这辈子你该怎么过
 1.我的地盘我做主，我的未来我主宰
 2.别让“满意”、“安分”牵着你的鼻子走
 3.鼓舞你的志气，不断超越自己
 4.即使上天发给你的是破牌，也要把它打精彩
　第二章 做有志气的人，做最聪明的事
 1.掌握做事的另一种方法
 2.能屈能伸，成就自己龙的品格
 3.别小看“混混儿”，他们很聪明
　第三章 时刻保持清醒头脑，不要让糊涂误了大事
 1.控制好你的表现欲望
 2.最有价值的东西不需要无休止的炫耀
 3.别将赌注押在一个人身上
 4.规则就是规则，以身试法不可取
　第四章 不与人斗气，要斗就和自己斗
 1.练就自己博采众长的吸星大法
 2.不念易筋经，实现最快的自我改变
 3.创新制胜，才能笑傲江湖
 4.凌波微步让你独立潮头
　第五章 斗气做事的行为规则
 1.做个正视传统的君子，成为反叛传统的匪徒
 2.生存规则为何屡试不爽
 3.先洞明世事，再采取行动
 4.对症下药，找到事情的症结所在
二悟：找到最佳方法谋取行事的最佳结果
　第六章 聪明做事凭的就是稳、准、狠
 1.稳：小心行事，才能稳扎稳打
 2.准：出手就要定乾坤
 3.狠：惟有铁手腕，方能定江山
　第七章 做个灵活应变的老实人
 1.未雨绸缪，提前看清形势变化
 2.不惹事，不怕事，事事灵活应对
 3.谨防小人
 4.杀个回马一枪，学会后发制人
　第八章 职场如战场，做事当慎行
　 1.职场，靠的就是权谋
　 2.怎样做，上级才会赏识你
　 3.为领导解忧，给上司争脸
　 4.上司家里的工作，也是工作
　第九章 想当好汉?看看你的决断力
 1.想计划行事，至少要有七成胜算
 2.做事见机而动，决策当机立断
 3.当困难来临的时候，要学会处变不惊
 4.成大事者，勇于决断
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 5.别让优柔寡断搅了自己一盘的好棋
 6.打击对手的前提是保护好自己
　　⋯⋯
三悟：摆正心态，你的心气儿才能顺下来
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章节摘录

　　第一章  想明白了吗？
这辈子你该怎么过　　一个人活得不明白，就像上海人说的&ldquo;拎不清楚&rdquo;，其主要标志就
是瞎着急、瞎生气。
这样的人往往不计后果，一意孤行，倔脾气一上来九头牛都拉不回来。
这样势必迷失自己正确的人生方向。
只有当你对于自己的现状有一个清醒的认识，对自己的未来有明确的目标时，你迈出的每一步才是踏
踏实实的。
　　1.我的地盘我做主．我的未来我主宰　　老鼠？
是的，老鼠！
这两人都曾自比老鼠，但显然，这是两只非比寻常的老鼠，他们都曾与大多数人一样身处社会的底层
，硬是凭着誓做一只&ldquo;强鼠&rdquo;的志气和对周边环境的清醒认识使自己脱颖而出。
他们的经历或许能令我们明白这样一个道理：清醒的有志者才能主宰自己的未来一一哪怕你只是一只
微不足道的小老鼠。
　　灰老鼠：一个从平民子弟到传媒大王的传奇　　传媒之王默多克，一个响当当的人物，即使你不
知其人，也应知道电影《泰坦尼克号》，对，他投资的这部电影为他带来了至少4亿美元的利润．　
　默多克自诩为一只老鼠，他说，&ldquo;你们（指别的资本家）是实验室里的白老鼠，而我是一只灰
老鼠．当灾难来临时，白老鼠往往会不知所措，而我，既使被捕鼠器夹住了一条腿，我也会咬断那条
腿逃生。
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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