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内容概要

　　社会建设是中国特色社会主义理论体系的重要组成部分。
把社会管理放在社会建设突出重要的位置上，是我们党对人类社会发展规律、社会主义建设规律、共
产党执政规律认识的新升华，是深入分析我国基本国情和发展阶段性特征所得出的重要结论，是人民
群众在发展进入新阶段后对党和政府的新期待，是确保社会正常运转、应对社会矛盾凸显期挑战、完
成日益繁重的社会管理任务的迫切需要。
2011年2月19日，中共中央总书记胡锦涛同志在中央党校举行的省部级主要领导干部社会管理及其创新
专题研讨班开班仪式上发表重要讲话强调，加强和创新社会管理，要高举中国特色社会主义伟大旗帜
，全面贯彻党的十七大和十七届三中、四中、五中全会精神，以中国特色社会主义理论体系为指导，
深入贯彻落实科学发展观，紧紧围绕全面建设小康社会的总目标，牢牢把握最大限度激发社会活力、
最大限度增加和谐因素、最大限度减少不和谐因素的总要求，以解决影响社会和谐稳定突出问题为突
破口，提高社会管理科学化水平，完善党委领导、政府负责、社会协同、公众参与的社会管理格局，
加强社会管理法律、体制、能力建设，维护人民群众权益，促进社会公平正义，保持社会良好秩序，
建设中国特色社会主义社会管理体系，确保社会既充满活力又和谐稳定。
胡总书记的重要讲话，内涵丰富，深刻阐述了加强和创新社会管理的重要性和紧迫性，具有很强的思
想性、针对性、指导性，对进一步统一全党思想，深入贯彻落实科学发展观，实现当前社会体制改革
和推动中国社会的未来发展，具有重大而深远的意义。
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章节摘录

版权页：插图：（三）田径运动是衡量一个国家体育运动水平的重要标志：体育界流传着“得田径者
得天下”的说法。
田径运动水平与一个国家的竞技体育地位有着非常密切的关系。
美国是世界公认的长久不衰的超级体育强国，其秘密就是田径运动竞技水平非常高。
在我国，也可以从田径运动水平衡量省市体育的发展程度，辽宁、山东是我国田径开展较好，人才储
备较多，水平较高的大省，同时也是我国公认的运动水平较高的体育大省。
田径运动具有积极的影响效应，一个国家田径运动开展得好，普及水平高，就可以有更多的身体能力
较强的人才流向其他体育项目，从而带动其他体育项目的发展和提高。
（四）田径运动是开展全民健身活动的主要方法：《全民健身计划纲要》中明确指出：“为进一步增
强人民体质，适应我国社会主义现代化建设的需要，必须采取切实有效的措施，推行全民健身计划，
发展群众体育。
”生命在于运动，以健身强体为目的的体育运动种类繁多，由于田径运动独有的特点，在全民健身活
动中独树一帜。
经常从事田径各项目的练习，可以提高机体对疾病的防御能力，达到防治病的健身目的。
田径运动在《奥运争光计划》、《全民健身计划》中都具有极其重要的地位，是体育运动的基础项目
，要充分认识田径运动的作用，加大田径发展的投入，从长规划，着眼未来，使田径真正成为我国体
育运动中的大项，促进中国体育事业的发展。
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编辑推荐

《新编田径教程》是社科文献论丛(第32辑)。
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