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内容概要

　　
求职是一个系统工程，需要从理念、心理准备、行动精细化、执行推动、心理激励等方面来分析、执
行与推动。
之所以以这样一个体系来构划求职的流程，主要是因为许多时候人们都知道什么是应该的，但就是做
不到。
因此《大学生就业指导与发展活动教程》从这些方面，一步步系统地推动学生掌握求职酌科学理念与
有效自我定位方法，以及最后的行动。
同时，《大学生就业指导与发展活动教程》还只是学生整个求职支持体系的一个前台，这个体系的后
台就是在线系统——大醍醐网(www.datihu.com)信息平台阅读《大学生就业指导与发展活动教程》的
大学生可以随时到后台寻求更具针对性的问题解答与信息支持。

　　 《大学生就业指导与发展活动教程》不仅可供高等院校各专业的学生作为公共必修课的教材，也
适合社会各行业的求职者参考。
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最后的寄语
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