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前言

　　在中华民族五千多年的漫漫历史长河里，博大精深的中华传统文学艺术塑造了中华民族醇厚中和
、刚健自强的人文品格和道德标准，不仅对中国的经济和社会发展发挥着巨大影响，也为中国人的世
界观和行为方式的形成奠定了基础，是中华民族的先人留给我们炎黄子孙的宝贵遗产，是我们中华民
族弥足珍贵的无价之宝！
　　21世纪的大学生，除了要切实掌握好本专业的基础理论和专业知识之外，还应该了解祖国的宝贵
文化遗产，主动地接受五千年来传统文化的熏陶，如饥似渴地吸取其丰富的营养，努力磨炼和塑造优
秀的人文品格，全面提高自身的科学文化综合素质，才能够担当起中华民族不断发展昌盛的重任。
　　本着智者见智，仁者见仁的精神，我们作为一所以理工和师范类学科为发展重点的院校，针对大
学生综合素质教育的问题，提出了以“诚信、责任”为核心的办学思想和“专、通、雅”协调发展的
人才培养模式，即结合各学科专业的实际情况，在全校范围内有计划、有步骤地开设“通识教育”系
列课程的教学，目的是使广大学生在切实学好自己所学专业的基础理论和专门知识的同时，还能够做
到“了解时事政策，了解科技前沿，了解经商管理之道，了解文学艺术”，从而成为一个全面发展、
适应性广、国家和社会真正需要的优秀人才。
为此，我们组织编写这本《传统文学艺术赏析》通识教材，并在全校学生中开设这门课程，作为我们
贯彻和实践“专、通、雅”办学思想的一个具体环节。
　　全书共分为十章，各章的具体内容按照中华民族社会发展和历史沿革的脉络组织、选材、整理加
工而成，各章主要内容如下：　　第一章 ：“上古神话传神州”，介绍上古以来在人民大众中广为流
传的四大神话故事，即盘古开天辟地，女娲补天，后羿射日与嫦娥奔月。
　　第二章 ：“吟风寄雅诵诗经”，赏介《诗经》中的基本内容和主要代表性作品，分析了诗经的艺
术特色及其在古代文学中的地位和影响。
　　第三章 ：“辞赋乐府一脉承”，从楚辞、汉赋、乐府三个层面，向读者推介自战国时期至秦汉以
来的著名文学作品。
其中包括屈原的《楚辞》、《离骚》、《九歌》等不朽篇章。
　　第四章 ：“细品唐诗识风雅”，优选了40余首脍炙人口的唐诗，比较深刻地剖析了唐诗的文学特
色和艺术水平；重点推介以李白、杜甫、王维、白居易为代表的唐代著名诗人的代表作品。
还扼要介绍了有关古体诗的格律基本知识，以帮助广大青年读者提高对古典文学作品的欣常能力。
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内容概要

本书是高等学校“专、通、雅”通识教育系列教材之二。
全书共有十章，基本上按照中国古代以来社会发展和历史沿革的顺序，从上古神话，诗经，楚辞、汉
赋、乐府，唐诗，宋词，元曲，明清小说，京昆艺术，书画棋琴，园林刺绣等十大视角，比较全面地
展示了中华民族五千年来的传统文学艺术精华，以配合当前提倡的“高雅艺术进校园”活动，有助于
提高大学生对中华传统文学艺术精品的分析和鉴赏能力。
适合作为高等学校理、工、文、医、经、管、法各科大学生提高综合文化素质水平的通识教学教材和
参考书。
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章节摘录

　　天终于高高定位于大地的上方，而盘古却感到疲惫不堪。
他仰视双手上方的天，接着又俯视脚下深邃的大地。
他断定天地之间已经有了相当的距离，他可以躺下休息，而不必担心天会塌下来压碎大地了。
　　于是盘古躺下身来，睡着了。
他在熟睡中死去了。
盘古是累死的，他开天辟地，耗尽了心血，流尽了汗水。
在睡梦中他还想着：光有蓝天、大地不行，还得在天地间造就日月山川、人类万物。
可是他已经累倒了，再不能亲手造这些了。
最后，他想：把我的身体留给世间吧。
于是，盘古的身体使宇宙具有了形状，同时也使宇宙中有了物质。
　　盘古的头变了东山，他的脚变成了西山，他的身躯变成了中山，他的左臂变成了南山，他的右臂
变成了北山。
这五座圣山确定了四方形大地的四个角和中心。
它们像巨大的石柱一样耸立在大地上，各自支撑着天的一角。
　　盘古的左眼，变成了又圆又大又明亮的太阳，高挂天上，日夜给大地送暖；右眼变成了皓洁的月
亮，夜晚为大地照明。
他睁眼时，月儿是圆的，眨眼时，就又成了月牙儿。
　　他的头发和眉毛，变成了天上的星星，洒满蓝天，伴着月亮走，跟着月亮行。
　　他嘴里呼出来的气，变成了春风、云雾，使得万物生长；他的声音变成了雷霆闪电；他的肌肉变
成了大地的土壤，筋脉变成了阡陌小径；他的手足四肢，变成了高山峻岭，骨头牙齿变成了埋藏在地
下的金银铜铁、玉石宝藏；他的血液变成了滚滚的江河，汗水变成了雨和露；他的汗毛，变成了花草
树木；他的精灵，变成了鸟兽鱼虫。
　　从此，天上有了日月星辰，地上有了山川树木、鸟兽虫鱼，天地间从此有了物质世界，呈现出一
派生机盎然的美丽人间风光⋯⋯　　盘古生前完成开天辟地的伟大业绩，死后留给后人无穷无尽的宝
藏，成为中华民族几千年来崇拜的英雄。
　　中国古代的基本哲理中，就有“三才者，天地人”的说法。
在盘古这个理想化的人物身上，恰恰体现出我们华夏民族自古以来关于“天人合一”的古朴哲理：人
是自然界所产生的，是自然界的一部分，人与自然界是统一的、协调的，人类社会也应该是和谐的、
持续向前发展的。
　　有关盘古的神话，在我国南方少数民族地区也广泛流传。
苗、瑶等少数民族向来崇奉盘古，把盘古看做自己的祖先。
壮、侗、仫佬等民族也盛传盘古，把盘古看做开天辟地的人类始祖。
远在魏晋南北朝时代，在有壮族先民居住的海南一带，就有追葬盘古氏之魂的“墓地”；特别是当时
作为壮族聚居之地的桂林，竞立有盘古氏的庙宇，人们为之“祝祀”。
可见盘古在古代壮族人民的心目中也是很受崇奉的形象。
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