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前言

共和国走过的60年中，涌现出了许许多多的优秀榜样。
榜样的力量是无穷的，王进喜、李素丽、陈景润、徐虎、王选、中国女排⋯⋯虽然这些名字已经有些
陌生，但他们身上所闪现的职业精神，他们的风范和人格魅力，对于今天的我们来说，仍是一笔极其
宝贵的精神财富。
他们当中有白手起家艰苦奋斗的企业家，有几十年孜孜以求的科学家，还有不畏艰辛、救死扶伤的白
衣天使——但更多的是奋斗在生产第一线的普通劳动者，或许他们终生默默无闻，却在自己平凡的岗
位上为社会作出了巨大的贡献。
他们是时代精神的缩影，构成了一个时代的记忆，代表着我们未来努力的方向，是我们工作生活的旗
帜和标杆。
当今世界，伴随着科学技术的迅猛发展，各大企业之间的竞争也愈演愈烈。
然而所有的竞争，归根结底都是人才的竞争。
可以这么说，企业员工的优秀程度在一定程度上决定了企业的发展高度。
谁拥有了人才谁就拥有了制胜的王牌。
除了少数突出的模范，企业更需要众多优秀的普通员工，而从这些优秀的榜样身上汲取成长的力量就
是最好的途径之。
英国学者菲尔丁说：“典范比教育更快，更能强烈地铭刻在人们心里。
”好的榜样可以鼓舞人，塑造人、开发人、催人奋进。
每个人都应当努力寻找榜样、学习榜样，甚至成为别人的榜样。
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内容概要

　　《感动中国优秀楷模巡礼 像他们一样（激情 团结 执行）》以激情、团结、执行为主题，总结了
各行各业优秀楷模的杰出事迹，撷取了他们的精彩语录，并结合当下的时代特征及职场定位书写了具
有针对性的职场感言，是个人学习榜样、规划职业生涯的范本，也是企业提升员工职业素养、弘扬企
业文化的权威而精彩的读本。
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作者简介

邢群麟，先后从事过记者、编辑、高级经理人、研究机构负责人、畅销图书策划人等工作。
代表作有《狼性法则——强者的职场生存之道》、《方法总比困难多》、《责任胜于能力》等，被众
多企事业单位列为员工培训教材。
张保文，从事过创意策划、人力资源管理、企业培训等工作。
参与策划和出版的作品有《公司就是你的船》、《学会认真》、《赢在忠诚》、《职场自助——如何
提升你的职场竞争力》、《任务就是成长的机会》等多部企管类著作，对员工心理和企业运营管理有
着独到的把握。
淡佳庆，毕业于燕山大学。
先后从事过编辑、记者工作，近年致力于企业文化、经管类的图书编写工作，在企业文化建设方面有
独到的见解与精辟的评析，参与编写《对工作负责就是对自己负责》等多部畅销著作。
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书籍目录

总序本书导读激情篇第一章 自动自发工作黄建飞做好自己该做的事曾乐享誉国际的一代焊神马艳红男
人堆里的“女强人”王炳交航标灯永不熄灭刘俊华服务好乘客是我分内的事第二章 工作激情增加你的
成就感张建平情系校园心系学生王鹏伟烈火丹心铸警魂唐孝君矿井深处最美的人全英子用焊花点亮人
生盛玉敏将热爱贯穿在工作中第三章 激情是最有效的工作方式，王学良让青春在燃烧中闪光张克生命
因拼搏而精彩官国新不排除险情决不收兵高彦峰真诚付出忘我投入胡雪霜水文站长的哨所生活团结篇
第四章 团队精神是集体的核心竞争力许振超团队咱们工人是码头的脊梁湖南超高压管理局二分局铁汉
突击队袁政海班组新时代的蓝领群英中国女排赛场上的大逆转“束滨霞采油站”从一花独放到春色满
园第五章 优秀的团队离不开领头雁刘春和水电事业的“拼命三郎”王雪莹精品站的“女舵手”肖刚维
修班的好班长马六孩煤矿生产战线的一面红旗张水清餐饮队伍的“领头雁”第六章 团结起来才能啃骨
头大庆油田1205钻井队扛起“铁人”这面旗武广铁路建设者和时间赛跑的人遵义供电劳模抢修队危难
见真情重庆消防抗震救灾突击队攥起救灾的铁拳抗洪抢险突击队冲不垮的防线执行篇第七章 执行力决
定战斗力姚金临危受命显身手赵静波科技攻关献年华李朝进了不起的技术能手刘玲玲焊工“玫瑰”任
秀波为珠峰丈量“身高”第八章 完美执行范素海五星级的燃气具维修工杨佳三尺收银台上的业务能手
倪小五“把工作当日子过”余锦柱白云深处的守望者郑心全“钉”在西沙的人第九章 让执行“升级张
全民甘做车工的排头兵窦铁成从电工到电务专家吴如敢吃螃蟹的金牌矿工冯选民细处用心成就完美乐
务徐强一个高精度齿轮的价值后记
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章节摘录

黄建飞，华尔润400吨／天浮法生产线熔制班长，1986年12月生，广东省最年轻的劳动模范，一张稚气
未脱的脸上写满了自信。
通常他会提前半小时到岗，和副班长交接班，在正式上班之前检查完车间现场的卫生、操作工人的交
接班情况以及到岗情况。
然后召开班前会，安排当天的工作，“我们是‘玻璃成型’岗位，最主要的任务是保证产品成型的质
量和人员安全。
”他认为一线工人就是普通的劳动者，最重要的是“做好自己应该做的事”。
那么什么是应该做的事呢？
“领导看重的是你的业务能力、独立操作能力和责任心，像我们的岗位，如果出现一点小差错，那会
给企业带来巨大的损失。
我们公司提倡，要以主人翁意识开展工作，以当家人意识开展工作。
”由于客户的要求，公司生产的玻璃模版要经常改动，有的时候要宽的，有的时候要窄的，每次要改
版，黄建飞就要操作很长时间。
当了班长以后，他就开始琢磨这个问题，想找一种既简单又省时的方法。
他盯着操作台上的显示器，看着玻璃的光边稳定地在显示器上划过，忽然想到。
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后记

一本著作的完成凝结着许多辛勤的劳动和汗水，闪耀的是集体的智慧。
本套丛书在策划和写作过程中，得到了许多同行老师的关怀与帮助，在此向他们致以诚挚的谢意，他
们是：黄晓林、闫瑞娟、秦凤超、欧俊、杨云鹏、齐艳杰、张艳芬、于海英、赵广娜、王艳明、梁素
娟、曹博、王杰、王鹏、何瑞欣、周珊、慈艳丽、李文静、刘健、程仕才、李彦岐、李静、宋洁心、
黄亚男、李猛、黄克琼、魏清素、李良婷、武敬敏、黄梦溪、张晓静、李娜、李佳、李倩、杨英、徐
娜、赵一、王艳、聂小晴、蔡亚兰、黄薇、李伟军、齐红霞、李惠、姜波、史慧莉、闫晗、焦亮、常
娟、曹徐学、廖春红等。
阅读是一种享受，写作这样一本书的过程更是一种享受。
在享受之余，我们心中也充满了感恩，在写作过程中，还借鉴了其他人智慧的精华。
相信大家的劳动价值不会被磨灭，因为它给读者朋友们带来了宝贵的精神财富。
再一次感谢广大读者的厚爱，书中不妥之处敬请批评指正。
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媒体关注与评论

祖国的需要就是我的第一志愿，既然焊接专业选择了我，我就要研究一辈子，干出成绩来。
　　——曾乐我这个人特要强，干什么就一定要干好！
掉着眼泪也要做工作！
　　——马艳红团结一致，才能打胜仗。
国企干部，就是给职工打工和服务。
好的风气带出好人，差的风气让好人变坏。
　　——许振超新时代工人的力量来自于立足岗位不断学习，来自于立足岗位不断创新，来自于立足
岗位团结奋进。
　　——袁政海班组既然干上了这行，就一定要干好。
哪怕吃再多的苦受再多的累，也要干出个样子来。
　　——刘玲玲不愿意千车工的人是因为他对这个工作没有兴趣。
别人干不了的活我能干，别人干不好的活我能干好，自己的才智在工作中得到了充分表现，这是我最
大的快乐和幸福。
　　——张全民
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编辑推荐

《感动中国优秀楷模巡礼·像他们一样:激情·团结·执行》是由中国电力出版社出版的。
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