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前言

　　从考研英语试卷结构来分析，阅读理解包含三种题型，共计60分，占总成绩的60%。
考生能否在这60分的试题中取得较好的成绩，直接关系到考研英语成绩是否合格。
　　根据我们平时的考研教学经验，考生要取得好成绩，必须有针对性地进行大量而快速的练习，通
过严格、系统、科学和有针对性的训练，考生便能培养出超强的应试能力，在考试中做到心中有数、
稳操胜券。
　　本书是根据2010年版《全国硕士研究生入学统一考试英语（一）考试大纲》（非英语专业）编写
的。
其主要特点是给阅读理解文章配备了精准译文，考生可以通过中英文对照，准确把握句子意义，熟练
掌握词汇和语法。
同时配备了“生词及短语”、“答案与解析”等，使考生能够对文章精确理解。
　　在精选的90篇阅读理解文章中，A篇（多项选择题） 60篇，B篇（选择搭配题） 15篇，C篇（英译
汉） 15篇，内容涵盖英语国家政治、经济、文化、历史、科技、人文、语言和社会等背景知识，能帮
助强化对英语词汇、短语、句型等习惯表达方式的使用，使考生快速具备综合解题能力。
　　本书的第一章详细介绍了多种解题方法和技巧，考生应在练习中结合自己的特点不断地总结和提
高。
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内容概要

　　从考研英语试卷结构来分析，阅读理解包含三种题型，共计60分，占总成绩的60%。
考生能否在这60分的试题中取得较好的成绩，直接关系到考研英语成绩是否合格。
　　根据我们平时的考研教学经验，考生要取得好成绩，必须有针对性地进行大量而快速的练习，通
过严格、系统、科学和有针对性的训练，考生便能培养出超强的应试能力，在考试中做到心中有数、
稳操胜券。
　　本书是根据2010年版《全国硕士研究生入学统一考试英语（一）考试大纲》（非英语专业）编写
的。
其主要特点是给阅读理解文章配备了精准译文，考生可以通过中英文对照，准确把握句子意义，熟练
掌握词汇和语法。
同时配备了“生词及短语”、“答案与解析”等，使考生能够对文章精确理解。
　　在精选的90篇阅读理解文章中，A篇（多项选择题） 60篇，B篇（选择搭配题） 15篇，C篇（英译
汉） 15篇，内容涵盖英语国家政治、经济、文化、历史、科技、人文、语言和社会等背景知识，能帮
助强化对英语词汇、短语、句型等习惯表达方式的使用，使考生快速具备综合解题能力。
　　本书的第一章详细介绍了多种解题方法和技巧，考生应在练习中结合自己的特点不断地总结和提
高。
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书籍目录

阅读理解解题技巧第一节　阅读理解A篇要点一、 A篇解题要领1. 出题方式和标准2. 试题题型和测试要
求3. 纠正不正确阅读习惯4. 掌握正确的阅读方法5. 掌握正确的解题要领二、 阅读理解A篇常见题型1. 
中心主题题型2. 辨认事实题型3. 猜测词义题型4. 难句理解题型5. 推理题型6. 推论题型三、 八种猜词技
巧1. 根据文中的定义或解释猜测词义2. 根据上下文内容猜测词义3. 根据背景常识猜测词义4. 根据文章
中的举例猜测词义5. 根据对比、比较的词语猜测词义6. 根据语法知识猜测词义7. 根据定语或同位语猜
测词义8. 根据构词法猜测词义第二节　阅读理解B篇要点一、 B篇解题要领二、 B篇例题详解第三节　
阅读理解C篇英语长句的翻译方法一、 顺序法二、 逆序法三、 分译法四、 综合法阅读强化练习一阅
读强化练习二阅读强化练习三阅读强化练习四阅读强化练习五阅读强化练习六阅读强化练习七阅读强
化练习八阅读强化练习九阅读强化练习十阅读强化练习十一阅读强化练习十二阅读强化练习十三阅读
强化练习十四阅读强化练习十五
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章节摘录

　　阅读速度要求达到每分钟60词以上，同时要求全面理解文章主旨大意，准确做出判断和概括。
这不但要求考生具有扎实的语言基础，同时还要求考生掌握一定的阅读技巧，包括精读、泛读、略读
、扫读等多种技能。
　　就目前的情况来看，大部分考生仍然不能在阅读理解试题上取得良好的成绩。
这主要是因为他们缺乏系统和专项训练，平时未养成良好的阅读习惯，没有掌握正确的阅读方法和技
巧.阅读速度和理解准确率影响了成绩。
　　养成正确的阅读习惯。
掌握一定的阅读技巧，同时通过专门和系统的练习，就一定能大大提高考生的阅读速度和理解能力，
以下分别加以叙述。
　　3.纠正不正确的阅读习惯对于考生来说.要提高阅读能力，除了具备扎实的语言基础，包括词汇和
语法基础，以及一定的文化背景知识，更重要的还得掌握正确的阅读方法。
　　不科学的阅读习惯有：出声阅读、默读、指读、阅读时头部摆动、复视、停下来查字典和翻译式
阅读等。
不良的阅读习惯不仅影响了考生的阅读速度和理解效果，而且最终影响到考试成绩。
　　4.掌握正确的阅读方法一般来说。
根据不同的阅读目的，可以采用不同的阅读方法，心理语言学家总结出了四种不同的阅读方法：略读
、寻读、细读和评论式阅读。
　　要了解一篇文章的主旨大意，可采用略读的方法；要取得某些特定的答案，获取要求的信息，适
于采用寻读的方法；要非常精确地掌握文章内容，体会词句的确切含义，应该考虑采用细读的方法：
如果要求对文章的观点、作者的看法作出评论，从而提出自己的看法观点，就得采用评论性阅读的方
法。
　　阅读过程中常常是综合使用几种阅读方法。
“略读”快速浏览全文，抓住文章中心大意；“寻读”找出与答题相关的词语、句子和段落；“细读
”进一步弄清上下文含义，精确地找出答案所在。
评论性题目在考研英语中偶尔也会碰到，这时就得找出论点、论据并作出推理，最后得出结论。
实际上，写作试题就多为评论性文章。
　　5.掌握正确的解题要领在阅读方法上，可采用短语速读法（PhraseReading），即在阅读时把句子
分成许多小节或意群.找出每个小节的中心词，扫读每个句节的非重点词，以获取最佳阅读效果。
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